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)يُثبِتُ الله الذين آمنوا(
 : أخاف على قلبي الزيغ بعد الهدى، وعلى نفسي التفلت بعد الانضباط، أرى البلاء يضرب أطنابه والفقر يغرز- المسألة

 نابه، تمور الفتن حولي وتعصف الشهوات بي، ولئن وجدت على الثبات معيناً فإنني أجد على التفلت أعواناً، بالأمس كان لي
ق آخر ترك فيه أمر الله واتبع ما يملي عليه هواه، ولما نزلت  صاحب محافظاً على واجباته الدينية والخُلُقية كلِّها ولكنه اليوم في شِ
 بقريبي القِلةُ والحاجة نسي ما كان يدعو إليه من قبل وأصبح من القانطين، بينما يثبت على الخير في ظل هذا البلاء آخرون من

أصحابي، ويزداد إيماناً آخرون من معارفي، فكيف للمرء الثباتُ في الأمر والعزيمةُ على الرشد، أرشدوني.
دَّة والعسرة.- الدليل الإرشادي:  في الدليل الإرشادي أربعة أمور تثبِّت الإيمان وتربط على الجَنَان في وقت الشِّ

بِهِ- الأمر الأول: تلاوة القرآن الكريم وتدبّره والعمل بما فيه:  بِّتَ  لِنُثَ لِكَ   ذَ ةً كَ دَ احِ لَةً وَ مْ رْآنُ جُ لْقُ يْهِ ا لَ لَ عَ
زِّ
لَا نُ وا لَوْ رُ فَ ينَ كَ لَّذِ الَ ا قَ  }وَ

تِيلًا{  تَّلْنَاهُ تَرْ رَ كَ وَ ادَ ؤَ م، لا يكادون ينتهون من32 ]الفرقان: فُ  [ بُعِثَ رسولُ الله صلى الله عليه وسلم في قومٍ جفاة، شديدةٍ عداوتُه
لات القرآن بين الفينة والأخرى تواسيه وتثبِّته ، فكانت تنزُّ  حملة أو مكيدة حتى يشرعوا في تدبير أخرى مثلِها أو أشدّ أو أمرّ
 وتشدُّ أزره وعزيمته؛ لما فيها من تجديد الاتِّصال بالملأ الأعلى كلَّما ادْلَهمَّ الأمر أو اشتد الخَطب، ولما فيها من تعليمٍ وإرشاد

عُونَ{ يُرْجَ لَيْنَا  إِ فَّيَنَّكَ فَ وَ مْ أَوْ نَتَ هُ ي نَعِدُ لَّذِ يَنَّكَ بَعْضَ ا  ا نُرِ إِمَّ قٌّ فَ دَ اللَّهِ حَ عْ بِرْ إِنَّ وَ بِّحْ[ 77]غافر:  }فَاصْ سَ نِنَا وَ يُ عْ بِأَ نَّكَ   إِ بِّكَ فَ مِ رَ كْ لِحُ بِرْ  اصْ  }وَ
ومِ{ بَارَ النُّجُ  إِدْ هُ وَ بِّحْ مِنَ اللَّيْلِ فَسَ ومُ * وَ ينَ تَقُ بِّكَ حِ مْدِ رَ تَّقِينَ{[ 49-48 ]الطور: بِحَ لِلْمُ قِبَةَ  ا لْعَ بِرْ إِنَّ ا [.49]هود:  }فَاصْ

يرة وقَصصِ الأنبياء: -  {قال تعالى: الأمر الثاني: قراءة السِّ كَ ادَ ؤَ بِهِ فُ بِّتُ  لِ مَا نُثَ سُ نْبَاءِ الرُّ  لَيْكَ مِنْ أَ صُّ عَ لًّا نَقُ كُ  [120 ]هود: }وَ
سل تقرأ الأزمات التي وقعوا فيها والكربات التي أحاطَت بهم، والشدائد التي لحقتهم، فصبروا وثبتوا ورضوا  ففي قصص الرُّ

ته، فنصرهم الله وجعل العاقبة للحق وأهله والخذلانَ على البغي وأهله. وأعدّوا لكل وقتٍ عدَّ

 - رميَ إبراهيمُ عليه السلام في نار النمرود، ورميَ يوسفُ عليه السلام في جبِّ إخوته، ورمي موسى في التابوت، ظلَم قومُ
ئِذٍ إِنَّصالح وبغى قوم شعيب وضل قوم لوط ... فكان ماذا؟  يَوْمِ زْيِ  مِنْ خِ ةٍ مِنَّا وَ مَ حْ بِرَ هُ  نُوا مَعَ ينَ آمَ لَّذِ ا ا وَ لِحً ا يْنَا صَ نَا نَجَّ اءَ أَمْرُ ا جَ لَمَّ  }فَ

ودَ{ مُ لِثَ ا  بُعْدً لَا  بَّهُمْ أَ  وا رَ رُ فَ ودَ كَ لَا إِنَّ ثَمُ فِيهَا أَ نَوْا  يَغْ نْ لَمْ  أَ ثِمِينَ * كَ ا هِمْ جَ يَارِ فِي دِ وا  بَحُ صْ أَ ةُ فَ يْحَ وا الصَّ لَمُ ينَ ظَ لَّذِ ذَ ا أَخَ يزُ * وَ زِ لْعَ يُّ ا وِ لْقَ وَ ا بَّكَ هُ  رَ
يرة وقصص الأنبياء.68-66]هود:  [ ثاني ما يثبِّت الإيمان ويربط على الجنان في الأزمات: قراءة السِّ

مْ مِقال تعالى: - الأمر الثالث: العمل بالعلم:  ا لَآتَيْنَاهُ إِذً ا * وَ دَّ تَثْبِيتً أَشَ ا لَهُمْ وَ يْرً انَ خَ بِهِ لَكَ ونَ  ظُ يُوعَ وا مَا  لُ عَ نَّهُمْ فَ  لَوْ أَ رًا}وَ نَّا أَجْ   �نْ لَدُ
قِيمًا{ تَ ا مُسْ اطً رَ مْ صِ يْنَاهُ  لَهَدَ ا * وَ يمً ظِ [ فأَنْ تعمل بما تعلم من الخير، بابٌ عريض للثَّبات في الأزمات.68-66 ]النساء: عَ

لِيلًا{، قال الله تعالى: الأمر الرابع الأخير: اللَّجأ إلى الله بالدعاء والضراعة  ا قَ يْئً لَيْهِمْ شَ نُ إِ تَ تَرْكَ دْ كِدْ تْنَاكَ لَقَ لَا أَنْ ثَبَّ لَوْ   }وَ
لُّ[. فالمثبِّت هو الله، والمعين هو الله، والمؤيِّد هو الله 74]الإسراء:  يُضِ  ةِ وَ  رَ لْآخِ فِي ا  نْيَا وَ  ةِ الدُّ يَا لْحَ فِي ا وْلِ الثَّابِتِ  لْقَ بِا نُوا  ينَ آمَ لَّذِ بِّتُ اللَّهُ ا يُثَ { 

اءُ{ يَشَ لُ اللَّهُ مَا  عَ يَفْ  لِمِينَ وَ ا  [ فمن توكل على الله كفاه، ومن اعتصم به نجاه، ومن استعان به هداه، ومن رغب27 ]إبراهيم: اللَّهُ الظَّ
والحمد لله رب العالمينإليه آواه، ومن ناداه أجاب نداه.                           


