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)كيف أعتصم من الشيطان وحيله؟(
هُ عن الطَّاعة، ، وإمَّا أن يبعدَ يطان طريقين في إغواء الإنسان: فهو إما أن يوقعه في معصيةٍ، وله في هذا عشرُ حيلٍ  - إن للشَّ

، يتدرج في كل منها تدرجاً. وله في هذا ستُّ حيلٍ
  فإنه يأمر المرءَ باستماع حديثِ المعصية، فإنْ هو أطاعه أمره بالنظر إليها، فإن هو أطاعه- أما حيله في الإيقاع بالمعصية؛

 أمره بمجالسة أهلها، فإن أطاعه أمره بتمنيها، ثم أمره بفعلها، ثم بالمجاهرة فيها، فإن هو أطاعه أمره باستصغارها والاستخفاف
بها، فإن هو أطاعه أمره بالإصرار عليها، ثم أمره بالدعوة إليها، فإن هو أطاعه في كل ذلك أمره بتحدي الله تعالى بها.

  فإنه يأمر المرء بترك الطاعة، فإن لم يأتمر أمره بتسويفها، فإن لم يأتمر أمره بالعجلة فيها- وأما حيله في الإبعاد عن الطاعة؛
 والإسراع في الخروج منها، فإن لم يأتمر أمره بالمراءاة فيها، فإن لم يفعل أمره بالعُجب بها، فإن لم يفعل قال له ما حاجة ربك

لطاعتك وقد كُتبتَ شقياً أو سعيداً من قبل ولادتك؟!.
- والاعتصام من الشَّيطان وحيله بأمورٍ خمسةٍ: 

لاً رُ الله تعالى والإكثارُ من الطَّاعات: : - أوَّ صنٌ من الشَّيطان، والطَّاعاتُ تقوِّي الإيمان، أخرج الترمذيذِكْ رُ الله تعالى حِ  ذِكْ
اعَاً، حَتَّىعن رسول الله صلى الله عليه وسلم:  رَ فِيْ أَثَرِهِ سِ جَ العَدُوُّ  وا اللهَ، فِإِنَّ مَثَلَ ذَلِكَ كَمَثَلِ رَجُلٍ خَرَ كُرُ كُمْ أَنْ تَذْ  »آمُرُ

رِ اللهِ« نْهُم، كَذَلِكَ العَبْدُ لَا يُحْرِزُ نَفْسَهُ مِنَ الشَّيْطَانِ إِلَّا بِذِكْ زَ نَفْسَهُ مِ رَ يْنٍ فَأَحْ  صْنٍ حَصِ  ، وقال الله تعالى:إِذَا أَتَى عَلَى حِ
} ينٌ رِ هُوَ لَهُ قَ انًا فَ يْطَ يِّضْ لَهُ شَ نِ نُقَ مَ حْ رِ الرَّ نْ ذِكْ يَعْشُ عَ مَنْ  [.36 ]الزُّخرف:}وَ

عُ إلى الله تعالى بصرفِ كيد الشَّيطان: - ثانياً: وذُقال الله تعالى:  التَّضرُّ أَعُ يَاطِينِ * وَ اتِ الشَّ زَ مَ وذُ بِكَ مِنْ هَ  أَعُ
بِّ
 لْ رَ قُ  }وَ

} رُونِ ضُ يَحْ  أَنْ 
بِّ
  »أَعُوذُ بِكَلِمَاتِ الله التَّامَّةِ مِنْ[، كان من دعاء سيِّدنا محمَّد صلى الله عليه وسلم: 98-97 ]المؤمنون:بِكَ رَ

 » أَنْ يَحْضُرُونِ اتِ الشَّيَاطِينِ وَ مِنْ هَمَزَ شَرِّ عِبَادِهِ وَ ]أبو داود[.غَضَبِهِ وَ
، ولهذا كانت مجالسُ العبادةِ والعلم- ثالثاً: صحبةُ الصَّالحين:   لأنَّ الشَّيطان بعيدٌ عن الجماعة، وهو إلى الواحد أقربُ

يَةَ«الجماعيةِ أنفعَ من المجالس الفردية، قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:  لْجَمَاعَةِ، فَإِنَّمَا يَأْكُلُ الذِّئْبُ الْقَاصِ   ]أبو»فَعَلَيْكَ بِا

ادِقِينَ{داود[. قال الله تعالى:  ونُوا مَعَ الصَّ كُ وا الله وَ نُوا اتَّقُ ينَ آمَ لَّذِ يُّهَا ا  يَا أَ [ يعني التزموهم وصاحبوهم. 119 ]التَّوبة:}

 أمَّا الإكثار من المباحات؛ فيدعوك للذَّهاب نحو المكروهات، فإذا نِلْتَ المكروهات،- رابعاً: تقليل الشَّهوات المباحات: 

مات، فنالَ منكَ ما يرجو؛ ولذلك قال الله تعالى:  فِينَ{دعاك الشَّيطان إلى المحرَّ رِ لْمُسْ بُّ ا يُحِ نَّهُ لَا  وا إِ فُ رِ لَا تُسْ بُوا وَ  رَ اشْ وا وَ لُ كُ .}وَ

هُ:   قال أبو ذرٍ رضي الله عنه لرجل: هل تعوذتَ بالله من شياطين الإنس؟- خامساً: إذا كان الشَّيطان من الإنس فاتركْ

مِنَ الإنس شياطينٌ؟ قال: نعم، لقول الله تعالى:  هُمْ إِلَىفقال: أَوَ بَعْضُ ي  يُوحِ  
نِّ
 لْجِ ا نْسِ وَ  لْإِ ينَ ا يَاطِ ا شَ وًّ دُ  نَبِيٍّ عَ

لِّ
 لِكُ لْنَا  عَ لِكَ جَ  ذَ كَ  }وَ

ورًا{ رُ وْلِ غُ لْقَ رُفَ ا خْ والحمد لله رب العالمين[.     112 ]الأنعام:بَعْضٍ زُ


