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 الحمد لله، الحمد لله ثمَّ الحمد لله، الحمد لله نحمده ونستعين به ونس��تهديه ونسترش��ده، ونع��وذ بالله من
داً، وأش��هد أن شِ  شرور أنفسنا وسيِّئات أعمالنا، من يهدِهِ الله فهو المهتَدِ، ومن يضلل فلن تجد له ولياً مُرْ
داً عب���ده ورس���وله، وص���فيُّه وخليل���ه، خ���يرُ ن���بيٍّ  لا ال���ه إلا الله وح���ده لا ش���ريك ل���ه، وأش���هد أنَّ س���يِّدنا محمَّ
رِه ه ول����و كَ  اجتب����اه، وه����دىً ورحمةً للع����المين أرس����له، أرس����له بالهدى ودين الحق ليُظه����ره على ال����دِّين كلِّ
دٍ وعلى آل���ه وص���حبه رِه، اللَّهم ص���لِّ على س���يِّدنا محمَّ رِهَ مَن كَ رِهَ المش���ركون، ول���و كَ  الك���افرون، ول���و كَ

وسلِّم. 
ا بع���د:   في���ا عب���اد الل���ه، أوص���يكم ونفس���يَ بتق���وى الل���ه تع���الى، وأحثُّكم وإيَّاي على طاعت���ه، وأس���تفتحأمَّ

 بالذي هو خير.

لَاظٌق��ال الله تع��الى:  ةٌ غِ ئِكَ لَا ا مَ يْهَ لَ ةُ عَ ارَ جَ لْحِ ا اسُ وَ ا النَّ هَ ودُ قُ ا وَ ارً مْ نَ لِيكُ  أَهْ مْ وَ كُ سَ نْفُ  وا أَ وا قُ نُ ينَ آمَ ذِ ا الَّ يُّهَ  ا أَ  } يَ
ونَ { يُؤْمَرُ ونَ مَا  لُ عَ يَفْ  مْ وَ هُ ونَ اللَّهَ مَا أَمَرَ يَعْصُ ادٌ لَا  دَ [ 6]التحريم :  شِ

ا علّموهم وأدّبوهم. رً قال سيدنا عليّ رضي الله عنه: قوا أهليكم نَا
لَأخرج الترمذي بإسناد مرسل عن رسول الله صلى الله علي��ه وس��لم:  ا أَفْضَ لَدً الِدٌ وَ  »مَا نَحَلَ وَ

.مِنْ أَدَبٍ حَسَنٍ«
(4تربية أبناء الثالثة عشرة والرابعة عشرة والخامسة عشرة ) عنوان خطبة اليوم:

 وهي سنوات البلوغ وبدء التكليف الشرعي وبداية المراهقة، وس��بق الاتف��اق على أن المراهق��ة مغنم لا
ة. وتتح����دث خطب����ة الي����وم عن م����ا وَّ   في أبن����اء ه����ذه يمكن غرس����ه تربوياً مغ����رم وعلى أن البل����وغ ق����وة لا هُ

المرحلة:
  في أبن��اء ه��ذه المرحل��ة الرس��ائل الإيجابي��ة أو ق��ل�يمكن غرس��ه تربوياً أق��ول – والله أعلم – أهم م��ا 

التحفيز أو قل التشجيع أو قل التعزيز الإيجابي.
أيها الإخوة: 

  فس���موها  لافت���اً ، وربما ع���بروا عنه���ا تعب���يراً(نظري���ة الغ���رس)يتح���دث الإعلامي���ون عن نظري���ة يس���مونها 
  يقتن��ع بأمر ، يقولون في نظرية الغ��رس أو الإب��رة تحت الجل��د: إذا أردت أن تجع��ل ام��رءاً(الإبرة تحت الجلد)



  من الأيام  من المرات في كل يوم ع��دداً ما؛ فما عليك إلا أن تكرر هذا الأمر في رسالتك الإعلامية عدداً
  وه��ذا واح��د، من تل��ك القناع��ة  م��دفوعاً أو الأشهر، وبعد حين سيقتنع المرء ب��ذلك الأم��ر ويس��لك س��لوكاً

علام.من نتائج التعرض التراكمي لوسائل الإ
 في التربي���ة من المؤكد ل���دى ال���تربويين ودارس���ي علم النفس أن الابن يت���أثر بالرس���ائل ال���تي يتلقاه���ا من

 فعن��دما يق��ول الأب،   عن نفس��ه وتوج��ه س��لوكياته والدي��ه أو من مدرس��يه أو من غ��يرهم وتعطي��ه انطباع��اً
 ، أو أرى بين عيني��ك ن��ور الفهم، أو أنا واث��ق ب��ك وأس��تطيع الاعتم��اد لابن��ه أو ابنت��ه: س��وف تص��بح قائ��داً

عليك ، أو أنتِ ذكية وحيية ، أو أنتِ حافظة كتاب الله، أو أنتِ نظيفة وأديبة.
 كل هذه الرسائل المتكررة ترسخ قناعة الابن بنفسه وتعطي�ه انطباع�اً عنه�ا وتوج�ه س�لوكياته نحو ه�ذه

القناعة.
 ف أبن��اء الثالثة عش��رة والرابع��ة عش��رة والخامس��ة عش��رة تص��نيفات4!وإن مما يؤس��ف أن نجد أس��رة تص��نِّ

 أنتَ ابن س��لبية فتعطيهم قناع��ات عن أنفس��هم متدني��ة فيمارس��ون س��لوكيات تتناس��ب م��ع ه��ذه القناع��ات:
  مغض����وبة – والعي����اذ بالله، ثرثارة، غبي����ة،أنتِ بنت مشاكس����ة، عني����د كس����ول لا يمكن الاعتم����اد علي����ك

.!تعالى-
 كيف تص��نع): ويتكلم الدكتور ياسر نصر مدرس الامراض النفسية والاستشاري ال��تربوي في كتاب��ه 

 بين خمس���ين ألف���اً ومائ���ة وخمس���ين ألف���اً من الرس���ائل الس���لبية  عن دراس���ة بيّنت أنن���ا نتلقى م���ا(مميزاً �طفلاً
خلال الثماني عشرة سنة الأولى من حياتنا مقابل أربعمائة إلى ستمائة رسالة إيجابية.!

أيها الإخوة الكرام :
  في خطبة اليوم أن أحدثكم عن خطورة وأهمية الرسائل التي نرسلها لأبنائن��ا في م��راحلهم يعنيني كثيراً 

  من الرس���ائل الإيجابي���ة لتحملوه���ا إلى8العمري���ة كاف���ة وفي ه���ذه المرحل���ة خاص���ة، وأن أزودكم بكمٍ مقب���ولٍ
  ليك����ون ه����ذا ال����ذي تص����فونه ب����ه أبن����ائكم وتنثروه����ا أم����امهم م����رات وم����رات لأن الابن سيس����عى جاه����داً

وتتحدثون عنه.
  يمش��ي م��ع أم��ه هن��د فم��ر بهم��ا رج��ل فنظ��ر إلى الص��بي ت��روي كتب الس��ير أن س��يدنا معاوي��ة كان ص��بياً
 فق�الت هن�د : قوم�ه فق�ط . ثكلت�ه إن لم يس�د الع�رب، فقال: " إني لأرى غلاماً إن عاش ليس�ودن قوم�ه "

قاطبة .
إنها الرسائل الإيجابية والتحفيز والتشجيع والتعزيز الإيجابي..  ومرت الأيام وصار الصبي سيداً



  لمدين��ة القس��طنطينية  خشبياً وتذكر كتب التاريخ أن والدة السلطان محمد الفاتح صنعت لابنها مجسماً
 وس��ورها لينظ��ر إلي��ه كل ص��باح ومس��اء وكانت تنادي��ه ف��اتح القس��طنطينية، وذكروا م��رة أن محم��د الف��اتح

  فس���قط من على الف���رس فج���اء أم���ه يبكي، فمس���حت دمع���ه وق���الت كان يت���درب على الفروس���ية ص���غيراً
  ويفتح محم�����د الف�����اتح القس�����طنطينية ال�����تيالأيامأتبكي وأنت ف�����اتح القس�����طنطينية ع�����د إلى ت�����دريبك، وتمر 

إنها الرسائل الإيجابية والتحفيز والتشجيع والتعزيز الإيجابي. ،استعصت على السلاطين قبله
 ويحدثني أخ فاض��ل ه��و الآن أس��تاذ ج��امعي في كلي��ات الإعلام والش��ريعة أن��ه في س��ن الخامس��ة عش��رة

  م���رة أن يق���رأ علي���ه آيات من س���ورة الأنبي���اء، فق���ال الف���تى إن���ه لاالأس���تاذ، فطلب إلي���ه   مربي���اً أحب أس���تاذاً
 . يق�ول لي الأس��تاذ يحفظها، فق�ال الأس��تاذ المربي: م�اكنت أعتق�د أن مثل�ك لا يحف�ظ الق�رآن الك�ريم كاملاً

 إنها الرس���ائل الإيجابي���ةالجامعي، لما سمعت كلمت���ه ه���ذه استنهض���تني لحف���ظ الق���رآن فحفظت���ه خلال ع���ام، 
والتحفيز والتشجيع والتعزيز الإيجابي.

 وبيننا شاب يحدثه أبوه من صغره أنه يريده شيخاً طبيباً ويك��رر علي��ه مقالت��ه، فيق��رر الش��اب أن يك��ون
 ذل���ك الش���يخ الط���بيب، تخرج الي���وم في كلي���ة الطب، وأنهى بالأمس حف���ظ الق���رآن الك���ريم ويفك���ر كي���ف

إنها الرسائل الإيجابية والتحفيز والتشجيع والتعزيز الإيجابي. ،سيدرس في كليات الشريعة
 وش��اب آخ��ر ينتظ��ر من��ه وال��داه أن يك��ون إم��ام المس��جد الأقص��ى فه��و –وه��و ابن الثامن��ة عش��رة الآن-

 إنها الرس���ائل الإيجابي���ة والتحف���يز والتش���جيع والتعزي���زيع���د الع���دة ل���ذلك على م���ا أخ���برني ه���و بنفس���ه. 
الإيجابي.

 ت��رى، ه��ل اس��تطعت أن أوص��ل إليكم –أيه��ا الإخ��وة- خط��ورة  الرس��ائل الإيجابي��ة والتحف��يز في تربي��ة
الأبناء عامة وأبناء الثالثة عشرة والرابعة عشرة والخامسة عشرة. أرجو ذلك.

  من الرسائل الإيجابية والتحفيز لتحملوها إلى أبنائكم وتنثروها أمامهم أما تقديمي لكم كماً مقبولاً
 فخ��ير من يعلمن��ا إياه��ا س��يدنا محم��د ص��لى الله علي��ه وس��لم عن��دما يرس��ل لص��حابته الك��رام ال��ذين ترب��وا

 الأممعلى يدي���ه عش���رات ب���ل مئ���ات الرس���ائل الإيجابي���ة م���رات وم���رات، فص���ار الق���وم خ���ير الق���رون وخ���ير 
نبياء.أعلماء فقهاء كادوا من فقههم أن يكونوا 

 اق��رؤوا في كتب الحديث في أب��واب الفض��ائل والمن��اقب عن رس��ول الله ص��لى الله علي��ه وس��لم، لتتعلم��وا
فن التحفيز والتشجيع وإرسال الرسائل الإيجابية.



 وأب���واب المن���اقب هي أب���واب تجم���ع الأح���اديث ال���تي أث���نى بها رس���ول الله ص���لى الله علي���ه وس���لم على 
 الأش���خاص أو الأزمن���ة أو الأمكن���ة ، ويعني���ني هن���ا الأح���اديث ال���تي امت���دح فيه���ا رس���ول الله ص���لى الله علي���ه

وسلم صحابته الكرام أفرادا وجماعات.
  في ح�ديث  في التربي�ة فه�ا أنا أع�رض عليكم الي�وم كتاباً ولئن كنت في كل خطبة أعرض عليكم كتاباً

  مما ومشهور بسنن الترمذي، أق��رأ لكم من��ه بعض��اً (جامع الترمذي) :رسول الله صلى الله عليه وسلم اسمه
 ج����اء في أب����واب المن����اقب عن رس����ول الله ص����لى الله علي����ه وس����لم لنتعلم من����ه ص����لوات ربي وس����لامي علي����ه

التشجيع والتحفيز والرسائل الإيجابية:
لَّمَ:  سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللهِ صَ سُ : قَالَ رَ دُّهُمْ»عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالِكٍ قَالَ أَشَ رٍ، وَ  أَرْحَمُ أُمَّتِي بِأُمَّتِي أَبُو بَكْ

هُمْ ضُ أَفْرَ ، وَ لٍ بَ اذُ بْنُ جَ امِ مُعَ الحَرَ لحَلاَلِ وَ أَعْلَمُهُمْ بِا انَ، وَ انُ بْنُ عَفَّ اءً عُثْمَ يَ قُهُمْ حَ دَ أَصْ ، وَ رُ رِ اللهِ عُمَ  فِي أَمْ
احِ ةَ بْنُ الجَرَّ أَمِينُ هَذِهِ الأُمَّةِ أَبُو عُبَيْدَ لِكُلِّ أُمَّةٍ أَمِينٌ وَ هُمْ أُبَيُّ بْنُ كَعْبٍ وَ ؤُ أَقْرَ ، وَ بِتٍ .«زَيْدُ بْنُ ثَا

»إنَّ الله تعالى جعل الحقَّ على لسانِ عمرَ وقلبِهِ«قال رسولَ الله صلى الله عليه وسلم قال: 
 »لكلِّ نبي رفيق، ورفيقي يعني في الجنة عثمانُ«قال رسولُ الله صلى الله عليه وسلم: 

ا آخَى رس���ولُ الله ص���لى الله علي���ه وس���لم بين أص���حابه،  عب���د الله بن عم���ر رض���ي الله عنهم���ا ق���ال: »لَمَّ
اخ بي���ني وبين أح���د، ق���ال: مَعُ عين���اه، فق���ال ل���ه: يا رس���ولَ الله آخيتَ بين أص���حابِك ولم تُؤَ دْ  ج���اءه عليٌّ تَ

 أنت أخي في الدنيا والآخرة«»فسمعتُ رسولَ الله صلى الله عليه وسلم يقول له: 
الِبٍ رِ بْنِ أَبِي طَ الَ لِجَعْفَ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ بِيَّ صَ ، أَنَّ النَّ ازِبٍ اءِ بْنِ عَ بَهْتَ خَلْقِي»: عَنِ البَرَ  أَشْ

خُلُقِي  .«وَ
سَلَّمَ:  سُولُ اللهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَ سَلْمَانَ»قَالَ رَ عَمَّارٍ، وَ ، وَ تَاقُ إِلَى ثَلاَثَةٍ: عَلِيٍّ .«إِنَّ الْجَنَّةَ تَشْ

أيها الإخوة: 
 لفتني في تاريخ المسلمين أنهم يهتمون بأسماء أبنائهم وكن��اهم وألق��ابهم، فتج��د الواح��د منهم يس��مي ابن��ه

 أع��ني الاس��م- اسمه عبد الرحمن ولقبه شمس الدين وكنيته أبو المجد ، والثلاث��ة  ، فمثلاً ويكنيه ويجعل له لقباً
 . وقد جمعت لكم من كتاب البداية والنهاي��ة لابن كثير في  تحمل رسائل إيجابية وتعزيزاً-والكنية واللقب

 التاريخ مجموع��ة من كلم��ات التحف��يز ورس��ائل التش��جيع في الأسماء والألق��اب والك��نى لعلكم تس��تخدمونها
مع أبنائكم:

 أنيس المل���وك، أب���و المع���الي، أب���و الس���عادات، زين الأم���راء، المب���ارك، س���ت الش���ام، أب���و البركات، محيي
 ال��دين، ناص��ر الس��نة، زين ال��دين، س��يف ال��دين، الأش��رف، أب��و الفتح، أب��و الفت��وح، الع��ادل، ركن ال��دين،



 أس���د ال���دين، رض���ي ال���دين، قطب ال���دين، تاج ال���دين، ش���هاب ال���دين، قاض���ي القض���اة، ب���در ال���دين، نجم
 ال��دين، ن��ور ال��دين، ض��ياء الحق، أب��رار الحق، غي��اث ال��دين، ابن المجد، الإم��ام، علاء ال��دين، ض��ياء ال��دين،
 بهاء الدين، شيخ الديار، أمة الرحمن، البسام، الكمال، الناصح، الناص�ر، فخ�ر ال�دين، شمس ال�دين، جمال
 ال�دين، زين العاب�دين، الراكع، الس�جاد، العاب�د، أب�و الأزه�ر، مؤي�د ال�دين، نص�ر ال�دين، تقي ال�دين، علم

 الدين، أمة اللطيف، أبو الفضائل، أبو المفاخر، ست الوزراء، ست النعم.
أخيرا أيها الإخوة:

:الإيجابيةأتقدم إليكم بهذه النصائح في ختام خطبة الرسائل 
ما استطعتم أرسلوا لأبنائكم رسائل تحفيز وتشجيع واحذروا الرسائل السلبية المثبطة.-1
، وأثن علي��ه لك��ل جه��د م��برور يبذل��ه والأحس��ن أن يك��ون ثن��اؤك-2  اش��كر لابن��ك كل عم��ل خيّر

مام الناس.أ
متدح كل متغير جديد للأفضل عن ابنك.ا-3
   وتربيت��اً على الكت��ف حين��اً  وضمةً إلى صدرك حيناً  ثناءك وشكرك ورسالتك كلمةً حيناًأجعل-4

 آخر وهديةً حيناً خامساً. وافتخاراً به أمام الناس حيناً

لَّمَ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ،ق�����ال رس�����ول الله صَ هِ، فالإم����امُ رَاعٍ ولٌ عن رَعِيَّتِ مَس����ؤْ ، وَ  :» كُلُّكُمْ رَاعٍ
ه���ا هِ، والمرأَةُ في بَيْتِ زَوجِ هِ، والرج���لُ رَاعٍ في أهل���ه، وه���و مَس���ؤولٌ عن رَعِيَّتِ ؤولٌ عَن رَعِيَّتِ  ومَسْ
، ؤولٌ عن رعيَّتِهِ، فَكُلُّكُمْ رَاعٍ ، ومَسْ  رَاعيةٌ، وهي مَسؤولَةٌ عن رَعيَّتِها،...والرجلُ في مالِ أبيهِ راعٍ

البخاري ومسلم. وكُلُّكُم مَسؤولٌ عن رعيَّتِهِ«

والحمد لله رب العالمين


