
2تربية أبناء العاشرة والحادية والثانية عشرة  

 الحمد لله، الحم��د لله ثمَّ الحم��د لله، الحم��د لله نحم��ده ونس��تعين ب��ه ونس��تهديه ونسترش��ده، ونع��وذ
دِ، ومن يض���لل فلن تجد ل���ه ولي���اً  بالله من ش���رور أنفس���نا وس���يِّئات أعمالن���ا، من يه���دِهِ الله فه���و المهتَ
داً عب��ده ورس��وله، داً، وأش��هد أن لا ال��ه إلا الله وح��ده لا ش��ريك ل��ه، وأش��هد أنَّ س��يِّدنا محمَّ شِ  مُرْ
 وصفيُّه وخليله، خيرُ نبيٍّ اجتباه، وهدىً ورحمةً للعالمين أرس��له، أرس��له بالهدى ودين الحق ليُظه��ره
رِه، اللَّهم ص��لِّ على رِهَ مَن كَ رِهَ المش��ركون، ول��و كَ رِه الك��افرون، ول��و كَ ه ول��و كَ  على ال��دِّين كلِّ

 سيِّدنا محمَّدٍ وعلى آله وصحبه وسلِّم.
ةٌق��ال الله تع��الى:  ئِكَ لَا ا مَ يْهَ لَ ةُ عَ ارَ جَ لْحِ ا اسُ وَ ا النَّ هَ ودُ قُ ا وَ ارً مْ نَ لِيكُ  أَهْ مْ وَ كُ سَ نْفُ  وا أَ نُوا قُ ينَ آمَ لَّذِ يُّهَا ا  يَا أَ  { 

ونَ { يُؤْمَرُ ونَ مَا  لُ عَ يَفْ  مْ وَ هُ ونَ اللَّهَ مَا أَمَرَ يَعْصُ ادٌ لَا  دَ لَاظٌ شِ [ 6]التحريم :  غِ

ا علّموهم وأدّبوهم. رً قال سيدنا عليّ رضي الله عنه: قوا أهليكم نَا
 قال قتادة: مروهم بطاعة الله تعالى، وانهوهم عن معصية الله.

لِيكُمْ بأن تأخ�����ذوهم بما أَهْ كُمْ ب�����ترك المعاص�����ي وفع�����ل الطاع�����ات وَ وا أَنْفُسَ  ق�����ال الزمخش�����ري: قُ
 تأخ�����ذون ب�����ه أنفس�����كم. »رحم الله رجلا ق�����ال يا أهلاه ص�����لاتكم ص�����يامكم زكاتكم مس�����كينكم

 يتيمكم جيرانكم لعلّ الله يجمعهم معه في الجنة«
لَأخرج الترمذي بإسناد مرسل عن رسول الله صلى الله علي��ه وس��لم:  ا أَفْضَ لَدً الِدٌ وَ  »مَا نَحَلَ وَ

.مِنْ أَدَبٍ حَسَنٍ«
أيها الإخوة: 

 الحي���اة الزوجي���ة محراب من محاريب العب���ادة، وتربي���ة الأبن���اء باب من أب���واب الق���رب إلى الله    
 تع��الى، ولهذا ج��اءت ه��ذه السلس��لة من الخطب عنوانها – تربي��ة الأبن��اء- لعلن��ا نفي��د منه��ا جميع��ا في

زيادة قربنا إلى الله ببرنا بأبنائنا ورعايتنا لهم.

(2تربية أبناء العاشرة والحادية والثانية عشرة ) عنوان خطبة اليوم:
وأحدثكم اليوم عن أهم مخاطر المرحلة .



  حاجت��ه للثق��ة والتق��دير والمكان��ة داخ��ل : هيوأهم احتياج��ات طف��ل ه��ذه المرحل��ة تحدثنا عن أن  س��بق
 الأس��رة؛ ومن هن��ا أس��تطيع الق��ول: إن أهم مخاطر ه��ذه المرحل��ة ع��دم تحميل��ه المس��ؤولية ، الأم��ر ال��ذي يدع��ه

 يعتمد في كل شيء على الآخرين.متواكلاًغير واثق بنفسه و
  يتألف كل منهما من عش��رة ،واسمحوا لي قبل أن أبدأ المادة العلمية للخطبة أن أجري لكم اختبارين

 أس��ئلة ليجيب كل واح��د منكم على كل س��ؤال بنعم أو لا، وبع��د كل اختب��ار س��أقدم لكم نتيج��ة التق��ييم
للاختبار.

 الاختب����ار الأول مس����تهدف ب�����ه كل ل�����ه ابن في العاش����رة والحادي�����ة والثاني����ة عش����رة. والاختب�����ار الث����اني
مستهدف به كل من له بنت في هذه السن.

:له ابن في العاشرة والحادية والثانية عشرة. من مستهدف به كلالاختبار الأول 
أجب عن الأسئلة الآتية بنعم أو لا:

هل يستطيع ابنك ارتداء ملابسه بمفرده؟-1
هل يمتلك ابنك ساعة منبهة لتوقظه في الصباح؟-2
هل يختار ابنك لون بنطاله أو قميصه؟-3
هل يشتري ابنك بعض الخضروات أو الفواكه؟-4
هل تعطي ابنك مصروفه بشكل أسبوعي أو شهري؟-5
هل تضم ابنك إلى صدرك وتخبره أنك تحبه، أو تعلن عن حبك له أمام الناس؟-6
هل يكتب ابنك واجباته المدرسية بمفرده على الغالب؟-7
ره بها؟/&هل يحافظ ابنك على الصلاة على الغالب من دون أن تذكِّ-8
م ابنك لأمه هدية في يوم من الأيام من ماله الخاص؟-9 هل قدّ

 هل سبق لابنك أن حاول تصليح قطعة أثاث أو جهاز الكتروني في المنزل؟-10
نتيجة الاختبار :

  ف��أنت ت��درب ابن��ك بش��كل جي��د على تحم��ل؛إن كانت إجابات��ك )نعم( في ثماني��ة من عش��رة ف��أكثر -
المسؤولية

  فتدريبك له متوسط وأنت محت��اج إلى ه��ذه؛إن كانت الإجابات )نعم( في خمسة إلى سبعة من عشرة-
الخطبة لتزيد من تدريبك له على تحمل المسؤولية.



  ابن��كأفنخش��ى إذا اس��تمريت على ه��ذا الاس��لوب أن ينش��؛ إن كانت الإجابات )نعم( دون الخمس��ة-
 إلى مادة الخطبة.� على الآخرين ولا يتحمل المسؤولية، فنرجوك التنبه جيداً�اتكالياً معتمداً

:مستهدف به من كل له بنت في العاشرة والحادية والثانية عشرة.الاختبار الثاني 
أجب عن الأسئلة الآتية بنعم أو لا:

هل تبحثين عن حذاء ابنتك لتقدميه لها لترتديه قبل خروجها من المنزل؟-1
هل ترتبين سرير ابنتك؟-2
هل ترفعين ملابس ابنتك من على الأرض وتعلقينها، بشكل دائم؟-3
 بعض ملابسها أو ملابس إخوتها؟/&هل تخافين على ابنتك من استخدام المكواة لكيِّ-4
هل تغسلين وجه ابنتك بالماء في الصباح وتذكرينها بتنظيف أسنانها؟-5
هل تنزعجين من استخدام ابنتك مفك البراغي لتبيث لوحة حائطية على الجدار؟-6
ألوان ثياب ابنتك وأشكالها غالباً ؟بمفردك تارين هل تخ-7
ابنتك حجاباً في هذه السن؟ هل تمانعين أن ترتدي-8
هل تخافين على دراسة ابنتك فتمنعينها من مساعدتك في صنع عشاء؟-9

هل تعطين ابنتك المال كلما طلبت ذلك؟-10
 نتيجة الاختبار :

 إن كانت إجابات���ك )لا( في ثماني���ة من عش���رة ف���أكثر؛ ف���أنت ت���دربين ابنت���ك بش���كل جي���د على تحم���ل-
المسؤولية

  فتدريبك لها متوسط وأنت محتاج��ة إلى ه��ذه؛إن كانت الإجابات )لا( في خمسة إلى سبعة من عشرة-
الخطبة لتزيدي من تدريبك لها على تحمل المسؤولية.

  ابنت��كأ فنخش��ى إذا اس��تمريت على ه��ذا الاس��لوب ان تنش��؛إن كانت الإجابات )لا( دون الخمس��ة-
 اتكالي���ةً معتم���دة على الآخ���رين ولا تتحم���ل المس���ؤولية ولا تث���ق بنفس���ها، ف���نرجوك التنب���ه جي���دا إلى

مادة الخطبة.
أيها الإخوة:



 الأش����خاص المس����ؤولون هم أش����خاص ناض����جون يس����يطرون على أنفس����هم وس����لوكياتهم ويتحمل����ون 
  أفع���الهم ويتقبل���ون المحاس���بة عليه���ا, ول���ديهم تق���دير جي���د لل���ذات, ويقيم���ون علاق���ات اجتماعي���ةمس���ؤولية
ناجحة.

  أي في ه��ذه المرحل��ة العمري��ة العاش��رة؛وتحمل المسؤولية هو من الأمور التي يكتسبها المرء قبل البلوغ 
 والحادي���ة والثاني���ة عش���رة، والمرحل���ة العمري���ة ال���تي تس���بقها. كم���ا أن تحم���ل المس���ؤولية ش���يء يزي���د وينقص

وينمو ويتعدل وقد يتلاشى مع الأيام.
 الصحة النفسية للم�راهقين): يقول الخب��ير ال��تربوي الأس��تاذ ع��دنان الس��بيعي رحمه الله في كتاب��ه القيم 

  أو نتوقع تك��وين المس��ؤولية الناجح��ة أو ال��تي تهدفنرجو: ) ومن العبث أو إضاعة الوقت أن (والشباب
نح�����وا الاعتب�����ار والتق�����دير الض�����روري   لبن�����اءينإلى خدم�����ة الآخ�����رين عن�����د أناس لم يُب�����ذَل لهم الحب، ولم يُم

شخصياتهم السليمة.
  بأن يتحمل����وا المس����ؤولية والاس����تقلال في وقت مناس����ب تنم����وذووهموإن الأطف����ال ال����ذين يس����مح لهم 

عندهم الثقة بقدراتهم وبأنفسهم في مجابهة مواقف الحياة الصعبة.
  لن��ا في الإجاب��ة على س��ؤال م��تى نب��دأ بتحمي��ل�ن��ا ونتخ��ذها مب��دءاًهوهن��اك قاع��دة بس��يطة يمكنن��ا أن تنب

 عم�العن�دما يب�دي الابن رغب�ة في القي�ام بعم�ل من الأأبناءنا المس��ؤولية، ومنط��وق ه��ذه القاع��دة يق��ول: 
 مهم���ا ك���انت س���نه، فإن ه���ذا ال���وقت ه���و ال���وقت المناس���ب ل���ه كي يتعلم تحم���ل المسؤولية في ذل���ك

(العمل
أيها الآباء الكرام:، أيتها الأمهات الفاضلات 
لدى أبنائكم لابد أن يكون هناك توازن بين الأم المُ للوقاية من حدوث التواكل

>
 تسمة بالحماية الزائدة

 وغير آمن ، والأم المُ� ابناً متعلقاً<ئُ&شِ=نْ<والتي تُ
>

  ، وكلت��ا الوال��دتين لا تعين��ان�تسمة بالنبذ والتي تنشئ ابن��ا قلق��اً
الابن على تحمل المسؤولية.

 ل��دى أبن��ائكم لاب��د أن يك��ون هن��اك ت��وازن بين الت��دليل الزائ��د و التقيي��د للوقاي��ة من ح��دوث التواكل
لا التصرفين لا يعينان الابن على تحمل المسؤولية.كالزائد، و

 للوقاي��ة من ح��دوث التواكل ل��دى أبن��ائكم لاب��د أن يك��ون هن��اك ت��وازن بين العط��ف والحزم ، ليخ��رج
 على تحمل المسؤولية.�الابن من بين هذين متدرباً

 في الخطوات الخمس الآتية:� كبيراً�ولكي تدرب ابنك على تحمل المسؤولية تجد نفعاً



قل لابنك ماذا يفعل-1
ثم أره كيف يفعل هذا العمل -2
ثم دعه يحاول القيام به-3
ثم راقب سير العمل وشجع الجهد والخطوات المناسبة-4
تلمه إن أخطأ في محاولته، ولكن تابع عملية الدعم والتشجيع. لا-5

.كيف تطير الهيثموأحب أن أختم الخطبة بالحديث عن 
 تب��ني النس��ور أعشاش��ها على قمم الجب��ال الش��اهقة، وتض��ع داخ��ل العش مجموع��ة من الحص��ى والقط��ع 

 ر ل��ه وال��داه الغ��ذاء والمأوى والرعاي��ة والحماي��ة ،/&الزجاجي��ة، وحينم��ا يول��د الهيثم – والهيثم ابن النس��ر- ي��وفِّ
 بجلب المزي�د من الحص�ى والقط�عيادة قس�وة الحي�اة في العش زوحينم�ا يك�بر الص�غير تب�دأ الأم بالت�دريج في 

 تس���لق ج���وانب العش، وأخ���يرا تزي���د الأم من قس���وة الحي���اة فيالأم���ر ال���ذي ي���دفع الص���غير ل، الزجاجي���ة إلي���ه
 عن��دما يبل��غ الص��غير قم��ةوالعش إلى أبع��د ح��د فلا ت��ترك لص��غيرها س��وى الص��خور والحص��ى والزج��اج ، 

 العش تدفع����ه الأم ليه����وي بس����رعة ش����ديدة إلى أس����فل، ويب����دو الأم����ر كم����ا ل����و كان س����يلقى حتف����ه على
 الص������خور، ولكن الأم تراقب������ه من بعي������د وفي اللحظ������ة الأخ������يرة تن������دفع إلى أس������فل وتتلقى ص������غيرها على

  على تحم�����ل�ظهره�����ا ، ثم تك�����رر الأم ه�����ذه العملي�����ة إلى أن يتعلم الص�����غير الط�����يران بنفس�����ه ويص�����بح ق�����ادراً
مسؤولية نفسه.

 يواج���ه أبن���اء العاش���رة والحادي���ة والثاني���ة عش���رة ع���دم إنها التربي���ة على تحم���ل المس���ؤولية، وإن أخط���ر م���ا
 تحميلهم المسؤولية ، الأمر الذي يدعهم غير واثقين بأنفسهم ويتركهم عالةً على الآخرين. ف��إذا أردتم  أن

 فع���ززوا ثقتهم بأنفس���هم بتحميلهم المس���ؤوليات وت���دريبهم على، يحل���ق أبن���اؤكم عالي���اً كالهي���اثم والنس���ور 
 النج��اح فيه��ا. خصوص��اً وأنهم اق��تربوا من س��ن التكلي��ف الش��رعي وعم��ا ق��ريب س��يكونون بالغين يأتمرون

 نهيه ويتحملون تكاليف الشريعة الغراء.ببأمر الله وينتهون 
ها الإخوة:يأ

لَّى اللَّهُ عَلَيْهِهذا حديث عن أهم احتياجات أبناء العاشرة والحادي��ة والثاني��ة عش��رة،   ق��ال رس��ول الله صَ

لَّمَ سَ هِ، والرج���لُ رَاعٍ في أهل���ه،وَ ؤولٌ عَن رَعِيَّتِ ، ومَسْ هِ، فالإمامُ رَاعٍ ولٌ عن رَعِيَّتِ مَسؤْ ، وَ  :» كُلُّكُمْ رَاعٍ
ها رَاعيةٌ، وهي مَسؤولَةٌ عن رَعيَّتِها،...والرج��لُ في مالِ أبي��هِ  وهو مَسؤولٌ عن رَعِيَّتِهِ، والمرأَةُ في بَيْتِ زَوجِ

، وكُلُّكُم مَسؤولٌ عن رعيَّتِهِ« ؤولٌ عن رعيَّتِهِ، فَكُلُّكُمْ رَاعٍ ، ومَسْ البخاري ومسلم. راعٍ

والحمد لله رب العالمين




