
-2-تربية أبناء السابعة والثامنة والتاسعة 
 الحمد لله، الحم��د لله ثمَّ الحم��د لله، الحم��د لله نحم��ده ونس��تعين ب��ه ونس��تهديه ونسترش��ده، ونع��وذ
دِ، ومن يض���لل فلن تجد ل���ه ولي���اً  بالله من ش���رور أنفس���نا وس���يِّئات أعمالن���ا، من يه���دِهِ الله فه���و المهتَ
داً عب��ده ورس��وله، داً، وأش��هد أن لا ال��ه إلا الله وح��ده لا ش��ريك ل��ه، وأش��هد أنَّ س��يِّدنا محمَّ شِ  مُرْ
 وصفيُّه وخليله، خيرُ نبيٍّ اجتباه، وهدىً ورحمةً للعالمين أرس��له، أرس��له بالهدى ودين الحق ليُظه��ره
رِه، اللَّهم ص��لِّ على رِهَ مَن كَ رِهَ المش��ركون، ول��و كَ رِه الك��افرون، ول��و كَ ه ول��و كَ  على ال��دِّين كلِّ

 سيِّدنا محمَّدٍ وعلى آله وصحبه وسلِّم.
ةٌق��ال الله تع��الى:  ئِكَ لَا ا مَ يْهَ لَ ةُ عَ ارَ جَ لْحِ ا اسُ وَ ا النَّ هَ ودُ قُ ا وَ ارً مْ نَ لِيكُ  أَهْ مْ وَ كُ سَ نْفُ  وا أَ نُوا قُ ينَ آمَ لَّذِ يُّهَا ا  يَا أَ  { 

ونَ { يُؤْمَرُ ونَ مَا  لُ عَ يَفْ  مْ وَ هُ ونَ اللَّهَ مَا أَمَرَ يَعْصُ ادٌ لَا  دَ لَاظٌ شِ [ 6]التحريم:  غِ

ا علّموهم وأدّبوهم. رً قال سيدنا عليّ رضي الله عنه: قوا أهليكم نَا
 قال قتادة: مروهم بطاعة الله تعالى، وانهوهم عن معصية الله.

لِيكُمْ بأن تأخ�����ذوهم بما أَهْ كُمْ ب�����ترك المعاص�����ي وفع�����ل الطاع�����ات وَ وا أَنْفُسَ  ق�����ال الزمخش�����ري: قُ
 تأخ�����ذون ب�����ه أنفس�����كم. »رحم الله رجلا ق�����ال يا أهلاه ص�����لاتكم ص�����يامكم زكاتكم مس�����كينكم

 يتيمكم جيرانكم لعلّ الله يجمعهم معه في الجنة«
لَأخرج الترمذي بإسناد مرسل عن رسول الله صلى الله علي��ه وس��لم:  ا أَفْضَ لَدً الِدٌ وَ  »مَا نَحَلَ وَ

.مِنْ أَدَبٍ حَسَنٍ«
أيها الإخوة: 

 الحي���اة الزوجي���ة محراب من محاريب العب���ادة، وتربي���ة الأبن���اء باب من أب���واب الق���رب إلى الله تع���الى،
 ولهذا ج��اءت ه��ذه السلس��لة من الخطب عنوانها – تربي��ة الأبن��اء- لعلن��ا نفي��د منه��ا جميع��ا في زيادة

قربنا إلى الله ببرنا بأبنائنا ورعايتنا لهم.

(2تربية أبناء السابعة والثامنة والتاسعة ) عنوان خطبة اليوم:
: وأحدثكم اليوم عن أهم مخاطر المرحلة

 ق��ول المربين عن أطف��ال الس��ابعة والثامن��ة والتاس��عة بأنهم في مرحل��ة حاسمة ج��داً - أيها الإخوة- سبق
 لأنهم يكونون ذا قابلية للحوار بمستوى عال، ولأنهم يستطيعون في هذه السن إتقان عدد من في حياتهم،

المهارات والأنشطة.



  ويحب تحم�����ل، ويمي�����ل للنزع�����ة الاس�����تقلالية،ف�����ابن الس�����ابعة والثامن�����ة والتاس�����عة مس�����تعد للثق�����ة بالنفس
ظ نض���جه الاجتم���اعي والمع���رفي، وينم���و عن���ده المس���ؤولية. ويرتف���ع عن���ده  مس���توى الفهم والإدراك، ويُلاحَ

الشعور الديني بشكل واضح.
 غ��ير أني اطلعت فيم��ا اق��رأ من كتب التربي��ة وعلم النفس أن بعض الممارس��ات ت��ؤثر س��لباً على موهب��ة

 ف��أحببت أن أع��رض عليكم في خطب��ة الي��وم أهم ثلاث ممارس��ات ت��دمر الموهب��ة ه��ؤلاء الأطف��ال وغ��يرهم،
عند هؤلاء الأبناء.

أولاً- الضرب المهين: 
 ، وربما تش��اجر أخ م��ع أخي��ه فص��ب الأب ج��ام غض��به عليهم��ا�م��ه فانهالت علي��ه ض��رباًأفربما أزعج ابن 

  وأن��ه يعطي عكس المراد من��ه، ويق��دم،، ويؤكد التربويون أن الض��رب المهين يه��دم ولا يب��ني� وتنكيلاً�ضرباً
 التربويون بدائل للضرب عندما يخطئ الابن، منها:

 -إشاعة جو من المباسطة والمزاح مع الطفل في الوضع الطبيعي والاحتفاء به، وتقليل ه��ذه المباس��طة1
 والمزاح والاحتفاء في حالة ارتكابه الخطأ. وربما نظرت إليه نظرة المغض�ب أو المع�اتب، وق�د كان رس�ول

 ي��ربي الرج��ال بنظ��رة العين فم��ا بال��ك بابن��ك، ففي ح��ديث الثلاث��ة ال��ذين تخلف��وا- صلى الله لي��ه وس��لم-الله 
 وكان واح���داً من الثلاث���ة ال���ذين تخلف���وا وتابوا: ))كنتُ عن غ���زوة تب���وك، ق���ال س���يدنا كعب بن مال���ك،

هُ تِي نَظَرَ إِلَيَّ، فَإِذَا الْتَفَتُّ نَحْوَ ارِقُهُ النَّظَرَ فَإِذَا أَقْبَلْتُ عَلَى صَلَا أُسَ نْهُ ص�لى الله علي�ه وس�لم وَ لِّي قَرِيبًا مِ  أُصَ
]البخاري ومسلم[ أَعْرَضَ عني((.

رَف م�ا في القل�وب، وإن لم يتكلم ص�احبها  وق�ديماً. قال ابن القيم: إن العيون مغ�اريف القل�وب، بها يُعْ
قال البلغاء: إن العين تحكي غضب صاحبها أو حزنَه أو فرحه، أو قلقه.

بِّيْت من ص���غري على لغ���ة العي���ون، فعن���دما كنتُ أخطئ كنتُ دَّثت فت���اةٌ أديب���ةٌ أص���حابها ق���الت: رُ  حَ
 أرى ردة فعل أمي بعيونها، وعندما حص��لنا على درج��اتٍ عالي��ة في دراس��تي رأيت التق��دير والفرح��ة بعي��ني

أمي.
 ط���ل النظ���ر، ثم أبع���د<وطريق���ة نظ���رة المغض���ب: أن تنظ���ر إلى عي���ني ابن���ك وأنت مقطب الحاجبين، ولا تُ

وبإمكانك في خطأ أكبر أن تشيح بوجهك عنه، ولا تنظر إليه البتة. نظرك عنه.
 - الحرم���ان المؤقت للطف���ل من بعض الامتي���ازات كاللعب وال���رحلات وتق���ديم طع���ام معين، ومن ثم2

 إعلان أن الطفل لن يكرر هذا الخطأ ورفع العقوبة ونسيان الموضوع.
صرار عليه.- التوبيخ غير المباشر بواسطة ذكر قصة تشجب ذلك العمل وتستقبح الإ3



 وهي عقوب��ة مناس��بة للأطف��ال من س��ن س��نتين إلى ثن��تي عش��رة س��نه، ويص��لح: - الإقص��اء أو الحج��ز4
 ولا والحركة الزائ��دة،  والكلام الب��ذيء،،والش��غب والعدواني��ة،  والتخريب،،تطبيقها على حالات العض

 والتب����ول غ����ير الإرادي، والخج����ل، ، والان����زواء،كالانطواءيص����لح تطبيقه����ا على بعض ح����الات الس����لوك 
.والسرقة

  في غرفة بع��د ص��دور الش��غب من��ه مباش��رة ولمدة لا�: أن يحجز الطفل المشاغب مثلاً:والمقصود بالحجز
 تزي��د عن عش��ر دق��ائق، ول��ك أن تجع��ل لك��ل س��نة من عم��ره دقيق��ة، ويش��ترط في غرف��ة الحج��ز ألا تك��ون
 مس���لية للطف���ل ولا مظلم���ة مخيف���ة، وعلى المربي ألا يس���تجيب لص���راخ الطف���ل عن���د جلوس���ه على كرس���ي

 قصاء، كما يشترط قبل حجز الطفل أن يشرح له المربي أسباب حجزه.الإ
 لأن الطف��ل وه��و ج��الس على والحج��ز أو الإقص��اء بالنس��بة للطف��ل م��ؤلم ويجعل��ه يع��دل س��لوكه بنفس��ه،

 كرس��ي الإقص��اء ووجه��ه مقاب��ل للحائ��ط يب��دأ يع��اتب نفس��ه فيق��ول: م��ا ه��ذا العم��ل الخاطئ ال��ذي فعلت��ه
 فعوقبت عليه بجعلي في هذا المكان الممل، أريد أن ألعب، أريد أن أذهب لغرف��تي، إنها جميل��ة لكن وال��دتي

 تنظ�ر إلي�ه فتتركه يحاس�ب وأم�ه بجواره ولكنه�ا لا تمنعني من ذلك، يقول ذل�ك الطف�ل وه�و يحدث نفس�ه،
0نفسه، والبعض يطلق على غرفة الحجز غرفة التفكير 

 -  العقوبة البدنية مع الحفاظ على إبراز المودة الشديدة للطفل قبل وبع��د العقوب��ة، وذل��ك لكي تق��ع5
  ولا يجوز أن تمارس ه��ذه العقوب��ة إلا إذا لم تُجْدِ،العقوبة موقعها المناسب ولا تتسبب في مضاعفات سلبية

 س��ابقاتها، ف��آخر الطب الكي، ويجب مراع��اة الجانب الش��رعي في العقوب��ة بع��دم ض��رب الوج��ه أو أم��اكن
 الأذى في الجس��م أو المبالغ��ة فيه��ا، ويجب ع��دم تنفي��ذ العقوب��ة ب��دوافع انتقامي��ة وغض��بية ب��ل لأج��ل الت��أديب

فقط.
 ، فص����لين)كي���ف ت���ربي أبن���اءك في ه���ذا ال���زمن(كتب ال����دكتور حس����ان شمس����ي باش����ا في كتاب����ه القيم 

 عن أساليب الثواب والآخر عن أساليب العقاب، وقال في أساليب العقاب:: أحدهما
 )ينبغي أن يكون الضرب آخر الدواء، وتذكَّر أن الضرب للتأديب وليس للعق�اب، فلا يك�ون ض�رب
 م����الم تس����تنفد أس����اليب التربي����ة جميعه����ا، ولا ب����د من مراع����اة أم����ور محددة: فلا تض����رب بع����د وع����دك بع����دم
 الضرب لئلا يفقد الثقة فيك، ولا تضرب طفلك على أمر ص��عب التحقي��ق. وأع��ط ابن��ك فرص��ة إذا كان
 الخطأ للمرة الأولى. ولا تض��ربه أم��ام من يحب ولا أم��ام من ينافس��ه. ولا تض��ربه في أثن��اء الغض��ب الش��ديد

  واح����ذر�. ولا ترف�����ع ي����دك أكثر من اللازم كي لا يتض����اعف الألم، ولا تض����ربه ض����ربا مبرح�����اًوالانفع�����ال
  بعد الضرب وقب��ل أنالاعتذارماكن المؤذية، ولا تأمره بعدم البكاء في أثناء الضرب. ولا ترغمه على الأ

يهدأ؛ لأن ذلك فيه إذلالاً ومهانة، وأشعره أنك عاقبته لمصلحته، وحاول أن تنسيه الضرب(.



 يق��ول ابن خل��دون: )من كان مرباه بالعنف والقه��ر من المتعلمين ذهب نش��اط نفس��ه ودع��اه ذل��ك إلى
  من انبس��اط الأي��دي بالقهر علي��ه. وربما�الكس��ل وحمل��ه على الك��ذب والتظ��اهر بغ��ير م��ا في ض��ميره خوف��اً

  فتفس�د مع�اني الإنس�انية عن�ده وتكس�ل نفس�ه عن اكتس�اب الفض�ائل والخل�ق�صارت له ه�ذه ع�ادة وخلق�اً
الجميل(.

ثانياً- الألعاب الإلكترونية والمتابعة الطويلة للتلفاز
  وربما افتخ����ر أب بش����رائه شاش����ات مبه����رة، ينش����غل بها،فربما أغ����رقت أم أولاده����ا بألع����اب الكتروني����ة

الصغار عن لآبائهم وأمهاتهم.
 إم بي ثري، وإم بي فور، وبلايستيش��ن، وآي باد، وآي م��اك، وآي ف��ون، والت��اب، ونظ��ام الأندروي��د،

 ، وأجهزة الغلاكسي، وأجهزة السوني إكسبريا..iosونظام 
 وص�����فحات الفيس ب�����وك، والتوي�����تر، واليوتي�����وب، والجوج�����ل بلس، وتط�����بيق ال�����واتس آب، والف�����ايبر،

والسكاي بي، وشات أون... وغيرها.
 لق��د ذكر الب��احثون لهذه الوس��ائل على الن��اس عام��ة والص��غار خاص��ة الص��غار أض��راراً ص��حيَّةً، وأخ��رى
 نفس����يةً، وثالث����ةً اجتماعي����ةً وأس����رية، ورابع����ةً فكري����ة معرفي����ة، وخامس����ةً عقدي����ة إيماني����ة، وسادس����ةً أخلاقي����ة

وسلوكية. 
 فأضرارُ الإجهاد البصري وإصابات العمود الفقري بسبب الجلوس الطويل أمام هذه الوس��ائل م��ع قل��ة

 الحركة، ومخاطرُ إشعاعات الهواتف المحمولة باتتْ معلومةً للجميع، وهي من جملة الأضرار الصحية.
  والوحدة والانعزال للخلوة م��ع ه��ذه الوس��ائل، والت��وتر والقل��ق المس��تمران الناجمان عنالانطواءوحبُّ 

 التفكير الدائم بهذه الوسائل حتى حين البعد عنه��ا، والت��أثير الس��لبي لمش��اهد العن��ف والرذيل��ة، كله��ا أض��رارٌ
 نفسيةٌ باتتْ تدفع المصابين بها إلى عيادات الطب النفسي والعلاج السلوكي.

  و ربما،وال�ذكاء اللغ�وي وط�ول جل�وس الأطف�ال على الألع�اب الالكتروني�ة يقت�ل ال�ذكاء الاجتم�اعي،
  عن اس���تهلاك خلايا ال���دماغ قب���ل أوانها، ولعلكم سمعتم عن�س���ببت نزي���ف ال���دماغ لش���دة التركيز، فض���لاً

مراكز صحية نفسية واجتماعية تداوي  ضحايا الإلكترونيات ومدمني الالكترونيات.
  فق�د أش�ارت دراس�ات بريطاني�ة إلى أن متابع�ة الأطف�ال للإعلانات التجاري�ة أدت:أم�ا بالنس�بة للتلف�از

  بزيادة خمس أض�عاف،كالطمع والالحاح على طلب الس�لع الاس�تهلاكية لظهور عادات سلوكية ذميمة،
  بأن الاحص���اءات ت���بين أن مع���دل الإعلانات الثلاثين�الأطف���ال ال���ذين لا يش���اهدون ه���ذه الإعلانات علم���اً

ثانية التي يراها الطفل في العام الواحد تصل إلى عشرين ألف إعلان.



 وفي دراس����ة ق����ام بها المعه����د الق����ومي الأم����ريكي للص����حة أوض����ح أن بعض مش����اهد العن����ف ال����تي يراه����ا
  وأربعين أل��ف جريمة،الش��خص ح��تى وص��وله الثامن��ة عش��رة من العم��ر تص��ل ح��تى مئ��تي أل��ف مش��هد عن��ف

 قت��ل وتش��ير الدراس��ات أن ذل��ك ي��ؤدي إلى ح��دوث تبل��د تجاه العن��ف وتع��ود على مش��اهدته ب��ل وتس��هيل
اقترافه.

  لتؤكد العلاق���ة الطردي���ة بين س���اعات مش���اهدة�وت���والت الدراس���ات على م���دى خمس وعش���رين عام���اً
التلفاز والإصابة بمرض السمنة. 

 ولعله ينفع في تخفيف وطأة أضرار هذا السلوك أعني -الألعاب الإلكترونية والمتابع��ة الطويل��ة للتلف��از-
  لاس��تخدامها يل��تزم ب��ه الجمي��ع� معين��اً� وأن نحدد وقت��اً،أن ن��ؤخر ق��در الإمك��ان تق��ديم ه��ذه الأجه��زة لأبنائن��ا

 ونختار منها المفيد دون الضار والمنضبط بالخلق الرفيع دون الوضيع.،ولا يتجاوزونه
 ثالث��ا-  الس��خرية من الأم أم��ام ابنه��ا، وعكس��ه الس��خرية من الأب أم��ام أولاده، أو الس��خرية من

الابن.
  والخوف والتوق���ف عن التفك���ير الس���ليم لأن الطف���ل يس���تمدللانط���واءفك���ل ذل���ك يجع���ل الطف���ل ي���ركن 

 كبر ق�دوة ل�ه، وق�ل مث�ل ذل�ك في الس�خرية من أفك�ار الطف�ل أو أقوال�ه وأفعال�ه،أالموهب�ة من والدي�ه، وهما 
يقدمه من إنتاج وبذلك تصبح الدافعية لديه متدنية. والتعليق غير التربوي على ما

أيها الإخوة: 
 ه��ذا ش��يء من الحديث عن أهم المخ��اطر ال��تي يتع��رض لها ابن الس��ابعة والثامن��ة والتاس��عة. وللموض��وع

تتمة بإذن الله

لَّمَ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ،ق�����ال رس�����ول الله صَ هِ، فالإم����امُ رَاعٍ ولٌ عن رَعِيَّتِ مَس����ؤْ ، وَ  : »كُلُّكُمْ رَاعٍ
ه���ا هِ، والمرأَةُ في بَيْتِ زَوجِ هِ، والرجلُ رَاعٍ في أهل���ه، وه���و مَس���ؤولٌ عن رَعِيَّتِ ؤولٌ عَن رَعِيَّتِ  ومَسْ
، ؤولٌ عن رعيَّتِهِ، فَكُلُّكُمْ رَاعٍ ، ومَسْ  رَاعيةٌ، وهي مَسؤولَةٌ عن رَعيَّتِها،...والرجلُ في مالِ أبيهِ راعٍ

البخاري ومسلم. وكُلُّكُم مَسؤولٌ عن رعيَّتِهِ«

والحمد لله رب العالمين


