
تربية أبناء الرابعة والخامسة والسادسةالخطبة الثامنة: 

ةٌقال الله تعالى:      ئِكَ لَا يْهَا مَ لَ ةُ عَ ارَ جَ لْحِ ا ا النَّاسُ وَ هَ ودُ قُ ا وَ مْ نَارً لِيكُ  أَهْ مْ وَ كُ سَ نْفُ  وا أَ نُوا قُ ينَ آمَ لَّذِ يُّهَا ا  يَا أَ  { 
ونَ { يُؤْمَرُ ونَ مَا  لُ عَ يَفْ  مْ وَ هُ ونَ اللَّهَ مَا أَمَرَ يَعْصُ ادٌ لَا  دَ لَاظٌ شِ [ 6]التحريم :  غِ

ا علّم��وهم وأدّب��وهم. وق��ال قت��ادة: م��روهم     رً  ق��ال س��يدنا عليّ رض��ي الله عن��ه: ق��وا أهليكم نَا
 بطاعة الله تعالى، وانهوهم عن معصية الله.

لِيكُمْ بأن تأخ���ذوهم بما    أَهْ كُمْ ب���ترك المعاص���ي وفع���ل الطاع���ات وَ وا أَنْفُسَ  ق���ال الزمخش���ري: قُ
 تأخ�����ذون ب�����ه أنفسكم. »رحم الله رجلا ق�����ال يا أهلاه ص�����لاتكم ص�����يامكم زك�����اتكم مسكينكم

 يتيمكم جيرانكم لعلّ الله يجمعهم معه في الجنة«
اأخ��رج الترم��ذي بإس��ناد مرس��ل عن رس��ول الله ص��لى الله علي��ه وس��لم:     لَدً الِدٌ وَ ا نَحَلَ وَ  »مَ

.أَفْضَلَ مِنْ أَدَبٍ حَسَنٍ«
أيها الإخوة: 

 الحي���اة الزوجي���ة محراب من محاريب العب���ادة، وتربي���ة الأبن���اء باب من أب���واب الق���رب إلى الله تع���الى،   
 ولهذا جاءت هذه السلسلة من الخطب عنوانها – تربية الأبن�اء- لعلن�ا نفي�د منه�ا جميع�ا في زيادة قربن�ا إلى

الله ببرنا بأبنائنا ورعايتنا لهم. 
(تربية أبناء الرابعة والخامسة والسادسة )عنوان خطبة اليوم:

أيها الإخوة:
  وم���اذا،وأهم المش���كلات ال���تي ت���واجههم، وفي الحديث عن ه���ؤلاء س���أتكلم عن أهم احتياج���اتهم     

 وحديث الي������وم عن أهم فيهم،  كم��������ا ك��������ان الأم��������ر في المرحلة السابقة . "يمكن أن نغ��������رس تربوياً
حتياجاتالا

أيها الإخوة:
 أهم ما يحتاجه الابن في السنوات الرابعة والخامسة والسادس�ة اللعب والحوار، إذ يش�هد الابن في ه�ذه

السنوات ثورة حركية وثورة لغوية كما يقول علماء النفس.



 " في ه��ذه السن ع��اطلاً" فه��و بالنسبة للص��غير كالعم��ل بالنسبة للكب��ير، ولئن رأيت طفلاًأم��ا اللعب:  
عن الحركة فاعلم أنه غير سوي ككبير عاطل عن العمل.

 ومما قي����ل في وظ����ائف اللعب : ) إنه يُع����دُّ الطفل للحي����اة المستقبلية ، ويساعده على النم����و     
 الجسمي ، ويغذي بعض الغرائز والمي��ول ال��تي لا تتسع الحي��اة الجدي��ة لتغ��ذيتها ، واللعب أيض��اً ينق��ذ الطفل
 من الملل والض���جر ، وغ���ير ذل���ك من الإحساس���ات الأليم���ة ، ويع���وده ال���تزام الق���وانين واح���ترام المدراء ،
 وإيثار المصلحة العامة ، والتضحية في سبيل الفريق ال�ذي ينتمي إلي�ه ، والمنافسة البريئ�ة ، واحتم�ال الغلَب�ة

.[الأطفال والطفولة لأحمد خليل جمعة]والرفق بالمغلوب ( 

 كث�ير الحرك�ة، وأدرك�وا أن نش�اط الطفل دلي�ل"أدرك المرب�ون أن من طبيع�ة الطفل أن يك�ون نش�يطاً   
 على صحة جسمه ويقظة عقلة وصفاء ذهنه.

  غ��ير ط��بيعي بالنسبة ل��ه وق��د يرج��ع ذل��ك لمرض"وإذا بدا الطفل هادئا قليل النشاط فإن ذلك يعتبر أم��راً
 أصابه أو أمر حل به، وهكذا عكس ما هو شائع لدى الكث��ير من الن��اس إذ ينظ��رون إلى الأطفال كث��يري

الحركة على أنهم "أشقياء" وأما قليلو الحركة والنشاط فينظرون إليهم على أنهم "عقلاء" ومتزنون.
 يق���ول ابن س���ينا: "إذا انتب���ه الص���بي من نوم���ه ف���الأحرى أن يستجم ثم يخلي بين���ه وبين اللعب س���اعة ثم

  أطول ثم يستجم ثم يغذى"." ثم يطلق له اللعب وقتاً" يسيراً"يطعم شيئاً
وهاكم ملاحظات تربوية تعينكم في لعب أبنائكم :

 لاتض��عوا ض��وابط لتقلي��ل حرك��ة أبن��ائكم ب��ل وجه��وا ح��ركتهم لتك��ون لعب��اً منظم��اً، ف��إن في ه��ذا-1
اللعب والحركة بناء ونمواً للطفل. 

  على الأك�ثر إلى مك�ان واس�ع ودع�وا ابنكم يظه�ر قدرات�ه الحركي�ة"اخرجوا مع أبنائكم أس�بوعياً-2
من ركض وقفز على رجل واحدة وتسلق وتقلب على الحشائش وصعود على سلم ورمي للكرة

  لا تملوا من تك����رار طلب ابنكم ال����ذهاب إلى اللعب����ة نفسها، لأن الطفل يحب تك����رار اللعب����ة-3
ذاتها، والتكرار دليل على أن اللعبة تلقى رضا يتجاوب مع احتياجاته الفطرية أو صراعاته الداخلية .

 استغلوا اللعب العلاجي:   راقبوا ابنكم في أثناء اللعب، فلعبه يخبركم عما بداخله ، وفي الع��الم-4
ل اليوم علاج يسمى العلاج النفسي باللعب، فالطفل يُسقِط بعض م�ا  في داخله على لعبت�ه ؛ فطفلة تجمِّ

 عروسة وتدللها ، وأخرى تضع لها قطرة في عينها وتوبخها، فالثانية تعبر بشكل صريح وتكشف لكم ما
تعانيه منكم.



 وطفل يق���ود عص���اه كأنها س���يارة ويش���تم من حول���ه وه���و يق���ود عص���اه، بينم���ا يقوده���ا غ���يره ويتمتم  
 بنشيد جميل، وما هذا إلا تعبير عما حفظه من والده عندما رآه يقود السيارة

  ل�ه حديق�ة وفي زاويته�ا غرف�ة بسيطة فيه�ا رج�ل عج�وز، وآخ�ر يرس�م أس�رة" جميلاً"وطفل يرس�م بيت�اً  
 يجتم��ع فيه��ا الأج��داد والآباء والأحفاد في بستان جمي��ل، كلاهما يع��بران عم��ا حفظ��ا من تعام��ل آبائهم م��ع

أجدادهم.
  إذ يمكن��ك في أثن��اء لعب ابن��ك م��ع فري��ق ك��رة الق��دم أن تعلِّم��ه كي��ف:اس��تغلوا اللعب التعليمي-5

 يتع��اون م��ع أص��دقائه لتحقي��ق ه��دف جدي��د، وكي��ف يمكن أن يسارع إلى مساعدة الن��اس عن��دما يسقط
  فيق����ر بأنه"ص����ديقه على الأرض ويت����ألم فتوق����ف اللعب للاطمئن����ان على المص����اب، وكي����ف يك����ون جريئ����اً

ارتكب خطأً في اثناء تمرير الكرة. وهكذا
أيها الإخوة: 

 اللعب حاج��ة من حاج��ات الص��غير ب��ه ينم��و وب��ه يمكن��ك أن تعلم��ه وتعالجه، وق��د روى ابن أبي ش��يبة  
نِ رَ عَيْنَايَ هَاتَا : بَصُ ةَ، قَالَ يْرَ  في مص��نفه في ملاعب��ة رس��ول الله ص��لى الله علي��ه وس��لم الص��بيان عَنْ أَبِي هُرَ

 : ولُ وَ يَقُ هُ يْنٍ وَ  نٍ أَوْ حُسَ دِ حَسَ ذٌ بِيَ وَ آخِ هُ لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَّى اللهُ عَلَيْ بِيَّ صَ يَ النَّ سَمِعَ أُذُنَا ةٍ«وَ يْنَ بَقَّ قَّ عَ  »تَرَ
هُ ثُمَّ رِهِ ثُمَّ يُقَبِّلُ دْ عُهُ عَلَى صَ هُ فَيَضَ فَعُ لَّمَ ثُمَّ يَرْ سَ هِ وَ لَّى اللهُ عَلَيْ بِيِّ صَ مِ النَّ دَ هُ عَلَى قَ مَ مُ قَدَ عُ الْغُلَا : فَيَضَ الَ  قَ

 : بَّهُ«.يَقُولُ بُّهُ فَأَحِ »اللَّهُمَّ إِنِّي أُحِ
لَّمَ يَصُفُّ سَ سُولُ اللَّهِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَ : كَانَ رَ ، قَالَ  وروى الأمام أحمد وغيره عَنْ عَبْدِ اللَّهِ بْنِ الْحَارِثِ

 : ولُ ، ثُمَّ يَقُ ا بَنِي الْعَبَّاسِ كُثَيَّرً دَ اللَّهِ، وَ عُبَيْ دَ اللَّهِ، وَ ذَا«عَبْ كَ ا وَ ذَ هِ»مَنْ سَبَقَ إِلَيَّ فَلَهُ كَ تَبِقُونَ إِلَيْ : فَيَسْ   قَالَ
مُهُمْ. يَلْتَزَ رِهِ، فَيُقَبِّلُهُمْ وَ صَدْ رِهِ وَ فَيَقَعُونَ عَلَى ظَهْ

 فمفيد أن يسأل نفسه هذه الأسئلة حين يشتري اللعبة:"ومن أراد أن يشتري لولده ألعاباً
 للطفل؟" مفيداً" صحياً"هل اللعبة التي ستحضرها من النوع الذي يستثير نشاطاً-
؟أهي من النوع الذي يرضي الحاجة إلى الاكتشاف والتحكم في الأشياء-
؟أهي من النوع الذي يتيح التفكيك والتركيب-
؟أهي من النوع الذي يشجع تقليد سلوك الكبار وطرائق تفكيرهم-
؟أهي من النوع الذي يهذب الطبع ويرقق الروح ويعلم الأدب-

."فإذا كانت الإجابة بنعم كانت اللعبة مناسبة ومفيدة تربوياً



هذا عن اللعب.
  فيتم���يز طفل السنوات الرابع���ة والخامسة والسادس���ة بانطلاق���ة ملحوظ���ة من الناحي���ةأم��ا الحوار:   

 والص���ف الأول التعبيري���ة، والتواص���ل م���ع الآخ���رين ؛ من الأس���رة والأق���ارب والمعلمين في رياض الأطفال
  ، وقدرت��ه على التفاع��ل الإيجابي ، وفهم وتحلي��ل كث��ير من المواق��ف والأح��داث ال��تي ت��دور حول��هالابت��دائي

 في عالمه المحيط ، كما يتميز بطرح تساؤلات كب�يرة ح�ول الك�ون و الخلق ، وق�د ي�رفض فك�رة م�ا ، وق�د
 للتعلم بشكل جيد ."يحرج والديه في سؤال ما ، والأهم من ذلك أنه يصبح مهيأً

 )حوار مع من الكتب التي تتحدث عن الحوار مع طفل ه��ذه المرحلة، ومنه��ا كت��اب "راجعت عدداً  
  لب��در الحسين وه��و كت��اب مفي��د ويسرني اطلاعكم علي��ه في تربي��ة أبن��ائكم، ق��رأت في ه��ذه الكتبالطفل(

  للوال��دين مث��ل س��ؤال كي��ف أنا جئت، أو بعض الأس��ئلة")أحيانا تسبب أس��ئلة الطفل إحراج��اً معن��اه: م��ا
العقدية أو أسئلة صعبة عن الكون والمخلوقات وغيرها، وننصحكم للإجابة على أسئلة ابنكم بالآتي:

  يا أبي لماذا ال���بيض ال���ذي نش���تريه لا يفقس ويخرج: س���أل ول���د أباه:-كونوا ص���ادقين في إجاباتكم 1
؟صيصان بينما الذي المزرعة يخرج صيصان

! مثل التي عند الطبيب."فقال الأب لأنهم يعطون إبراً 
؟! أين مكان الإبرة:تى ببيضة من البراد وسأل أباهأفذهب الولد و

 فت��ورط الاب ، وم��ع إلحاح الطفل اع��ترف الأب مت��أخرا وق��ال: والله يا ول��دي لا أدري لماذا ال��بيض لا 
..يفقس صيصان.

  من أول الطري���ق ليق���ول لابن���ه: س���ؤالك ذكي ولا أع���رف"ك���ان الأفض���ل لهذا الأب أن يك���ون ص���ادقاً 
جوابه الآن ولكن سنسأل واحدا يعرفه وآتيك بالجواب.

  فلو س��ألك ابن��ك كي��ف تط��ير: يمكنكم تنمي��ة حب الق��راء ة عن��د أبن��ائكم من خلال أس��ئلتهم-2
  عن الطائرة، ونقرأ فيه،" ننزل أنا وأنت إلى المكتبة لنشتري كتاباً" غداً: تقول لهن يمكنك أ؟الطائرة يا أبي

  ، فيق��ول؟ثم تش��تري الكت��اب، وتأتي إلي��ه وتض��عه في حج��رك وتق��ول : أين تجد الط��ائرة ال��تي س��ألتني عنه��ا
  عن ط��يران"يع��رف الق��راءة، ثم اق��رأ ل��ه ش��يئا مبسطاً ك��ان لال��ك: ه��ذه، ودع��ه يقلب الص��فحات بي��ده ول��و

 الط�����ائرة، ليرتاح بأخ�����ذ جواب�����ه، وليتعلم أن الكت�����اب مص�����در لإعطائ�����ه م�����ا يبحث عن�����ه، وليرتب�����ط بالعلم
والكتاب.

  على خلاف الش���ائع فاس���ألوهيسألكم-إن ك���ان ول���دكم لا يحاوركم فح���اوروه أنتم، وإن ك���ان لا 3
 له: لماذا$ ولتستفزوا عقله على التفك��ير، سَ،أنتم لتعلموه الحوار، ولتنموا عن��ده ملك��ة اللغ��ة والتعب��ير والبي��ان



 مط���ار، كي���ف ي���نزل المط���ر،م���انزل الأأيغ���رق السمك في الماء، م���اذا يفع���ل العص���فور ال���ذي أمامن���ا، من  لا
رأيك  بهذا القميص ؟

 - يمكنكم ح���وار أبن���ائكم ع���بر  الهاتف ، إذ يع���د ح���وار الأب���وين م���ع الأبن���اء عن طري���ق الهاتف محبب���ا4ً
 ومثيراً، خاصة بالنسبة للآباء أو الأمهات الموظفين ، والأطباء المسؤولين ، الذين لا يملك��ون أوقاتاً كافي��ة

 اب الحوار وآداب استعمال الهاتفآدن خلالها ممن محاورة أبنائهم ، وهذه فرصة يتعلم الطفل 
 لا تحفزه على الإجابة ، مثل :التي -تجنبوا الأسئلة العامة التي يجيب عنها الطفل بكلمة واحدة ، و5

الأب : كيف حالك يا أحمد ؟
مد الله .أحمد : الح

الأب : كيف كان اختبار اليوم ؟
أحمد: جيد

الأب : هل تناولت الطعام ؟
أحمد : نعم؟

 : سلس����لة أس����ئلة وأجوب����ة فييمكنكم أن تق�����رؤوا الكتب الآتي�����ة للإجاب�����ة على أس�����ئلة أبن�����ائكم-6
 ، كت��اب الأس��ئلةلش��اهيناز عب��د الفت��احس��ئلة طفل��ك المحرج��ة أكت��اب  ،  طبعته��ا مكتب��ة العبيك��انالعل��وم 

  للدكتور عب��دطفالن��اأوش��ريط كي��ف ن��رتقي بفك��ر ،  للدكتور بسام العم��وشطف��ال العقائدي��ة عن��د الأ
الكريم بكار

أيها الإخوة:
 ه��ذا ش��يء من احتياج��ات طفل السنوات الرابع��ة والخامسة والسادس��ة، وللح��ديث عن تربي��ة ه��ؤلاء

الأبناء تتمة إن شاء الله.

لَّمَ سَ ؤولٌ عَنقال رسول الله صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَ ، ومَسْ هِ، فالإم��امُ رَاعٍ ولٌ عن رَعِيَّتِ مَسؤْ ، وَ  : »كُلُّكُمْ رَاعٍ
ه�ا رَاعي�ةٌ، وهي مَس�ؤولَةٌ عن  رَعِيَّتِهِ، والرجلُ رَاعٍ في أهل�ه، وه�و مَس�ؤولٌ عن رَعِيَّتِهِ، والمرأَةُ في بَيْتِ زَوجِ
هِ« ، وكُلُّكُم مَس���ؤولٌ عن رعيَّتِ هِ، فَكُلُّكُمْ رَاعٍ ؤولٌ عن رعيَّتِ ، ومَسْ  رَعيَّتِه���ا،...والرج���لُ في م���الِ أبي���هِ راعٍ

البخاري ومسلم.
والحمد لله رب العالمين


