
)العفاف الاجتماعي- تعريف وأنواع( 

 سبق أن العفة قيمة إنس�انية وديني�ة وإس�لامية وعقلي�ة، وأن عف�اف الف�رد ه�و الامتن�اع عم�ا لا يحل ولا
هو الكف عن القبيح.  أو،يجمل قولاً أو فعلاً

  من،  فهو حال�ة مجتمعي�ة يمتن�ع بها الأف��راد والأس�ر عن الانس�ياق وراء القب�ائحالعفاف الاجتماعي: ماأ
الأقوال أو الأفعال أو العادات أو المظاهر.

 بآداب الكلام.' لنتأدب جميعاً'ا بعضاًنالكلام الفاحش قبيح، والعفاف الاجتماعي به يعين بعض
  بآداب اللب����اس' لنت�����أدب جميع�����اً'ا بعض����اًناللب����اس الفاض�����ح ق����بيح، والعف�����اف الاجتم����اعي ب�����ه يعين بعض����

يخدش الحياء. واجتناب ما
 : ق��ال. بلى: قلت؟ ق��ال لي بن عب��اس ألا أري��ك ام��رأة من أه��ل الجن��ة: رباح ق��العن عط��اء بن أبي- 

 أن لا  ف�ادع الله لي،ص�رع وإني أتكش�فe إني أُ:هذه المرأة السوداء أتت النبي صلى الله علي�ه وس�لم فق�الت
. أصبر: فقالت الله أن يعافيك«+ دعوتُ! وإن شئتِ، صبرت ولك الجنة!»إن شئتِ : قال.أتكشف

 [. البخاري]

  يا أسماء إني ق����د اس����تقبحت م����ا يص����نعت:وعن أسماء بنت عميس أن فاطم����ة بنت رس����ول الله ق����ال -
  فدعيت بجرائ��د رطب، رأيته بالحبشة' ألا أريك شيئاً: فقلت.بالنساء أن يطرح على المرأة الثوب فيصفها

  ف��إذا أنا مت فاغس��ليني أنت وعلي، م��ا أحس��ن ه��ذا وأجمل��ه: فقالت فاطم��ة'.فحنتها ثم طرحت عليها ثوباً
. أحد�ولا يدخل عليَّ

 وس��لم ال��ذي في��ه رس��ول الله ص��لى الله علي��ه دخ��ل بي��تيأ كنت : الله عنه��ا ق��التي- وعن عائش��ة رض��
 نا مش�دودةألا وإ فلم�ا دفن عم�ر معهم فوالله م�ا دخلت ،بيأنما ه�و زوجي وإ :ق�ولأ و، ث�وبيةني واض�عإو

 [.صحيح على شرط الشيخين ولم يخرجاه] . الله عنهي ثيابي حياء من عمر رض�عليَّ

  بالعم��ل' لنت��أدب جميع��اً'ا بعض��اًنالاعت��داء على أم��وال الن��اس ق��بيح، والعف��اف الاجتم��اعي ب��ه يعين بعض�� 
الحلال والبحث عن لقمة العيش بعرق الجبين.

 - ورد أن عب��د الله بن عم��ر رض��ي الله عنهم��ا س��ار ومع��ه بعض إخوان��ه فلقي راعي غنم، فق��ال ل��ه ابن
  فق���ال ابن عم���ر: ق���ل لس���يدك أكله���ا. من ه���ذه الغنم، فق���ال: إنها ليس���ت لي إنها لس���يدي'عن���ا ش���اةً�عم���ر: بِ
 بكى ابن عم�ر رض�ي الله عن�ه وظ�ل ي�ردد : ف�أين الله ثم ذهب إلى س�يدهف فقال الراعي: ف�أين الله؟ .الذئب



  عن ش�اة واح�دة ف�أعتق ووهبت ل�ه الش�ياه�فاشتراه وأعتق�ه، واش�ترى الغنم ووهبه�ا ل�ه، ف�انظر كي�ف ع�فَّ
كلها. 
 ' لنت��أدب جميع��اً'ا بعض��اًنش الش��باب بالفتي��ات أو العكس ق��بيح، والعف��اف الاجتم��اعي ب��ه يعين بعض���تحرُّ

بآداب الطريق وحفظ الحرمات.
  من مكة إلى المدينة فأبى أن يتركه��ا وح��دها' رضيعها مهاجرةً' سلمة حاملةً� بن طلحة أمeَّ- لقي عثمانُ

 فأخ��ذ بخط��ام بعيره��ا, وانطل��ق يقوده��ا إلى المدين��ة, ق��الت أم س��لمة :(،والله م��ا ل��ك من م��ترك)وق��ال لها : 
  من الع����رب ق����ط أرى أن����ه ك����ان أك����رم من����ه, ك����ان إذا بل����غ المنزل أناخ بي, ثم'ف����و الله م����ا ص����حبت رجلاً)

 ده في الش�����جرة, ثم تنحى إلى ش�����جرة�اس�����تأخر ع�����ني ح�����تى إذا نزلن�����ا اس�����تأخر ببع�����يري فح�����ط عن�����ه, ثم قيَّ
 فاضطجع تحته�ا ف�إذا دنا ال�رواح ق�ام إلى بع�يري فقدم�ه فرحل�ه, ثم اس�تأخر ع�ني فق�ال: ارك�بي ف�إذا ركبت
 فاستويت على البعير أتى فأخذ بخطام�ه فق�ادني ح�تى ي�نزل بي فلم ي�زل يص�نع ذل�ك بي ح�تى أق�دمني المدين�ة

  في ه�ذه القري�ة فادخليه�ا على برك�ة الله , ثم�كeِ زوجُ: ق�ال،فلما نظر إلى قري�ة ب�ني عم�رو بن ع�وف بقب�اء
(. إلى مكة'انصرف راجعاً

 , وعفت��ه,هت��ء وم��ع ه��ذا ف��أنت ت��رى موقف��ه العجيب في مرو'وك��ان عثم��ان بن طلح��ة إذ ذاك مش��ركاً 
 , ولع��ل الله ش��كر ل��ه ه��ذا الموق��ف' وراجعاً'وعدم انتظاره أي مقابل على ما فعل وتحمله عناء الطريق ذاهباً

.فمنَّ عليه بعد ذلك بالإسلام
 إن تحطيم ح��واجز الحي��اء بين الش��باب والفتي��ات ق��بيح، وإن الاختلاط غ��ير المبرر وغ��ير المنض��بط بالعف��ة

 على حفظ الحرمات ومراعاة الخصوصيات.'قبيح، والعفاف الاجتماعي به يعين بعضنا بعضاً
دِيَت إليه ثياب نساء فاخرة من أحد الأقاليم البعيدة، فأمرالمحكيَ أنَّ ملكاً شاباً من -  لوك أُهْ

 فج���اءت زوجات���ه وق���د بس���ط الثي���اب لتنتقي ك���ل واح���دة منهنَّ م���ا، وزي���ره أنْ يبعث من ين���ادي زوجات���ه
 يُناس���بها، فجعلنَ ينظ���رن وهنَّ متح���يرات، وأثن���اء ذل���ك رفعت إح���داهنَّ رأس���ها فنظ���رت إلى ال���وزير كأنها

تسـتـشـيره عـن أي الثياب أجـمـل ؟
 فما كان من ال��وزير إلا أنْ أش��ار لها بعين��ه بس��رعة نحو إح��دى الثي��اب، ف��وقعت عين المل��ك على ال��وزير

ها في نفس�ه ولم يُب�دها ل�ه، وهو يغمزها لزوجته!  ثم أخ�ذت بع�د ذل�ك ك�ل واح�دة منهنّ ولكنّ الملك أسَرَّ
 م��ا ناس��بها وخ��رجن، ولكن ال��وزير المس��كين اض��طرب وتغ��ير وجه��ه واحت��ار كي��ف ل��ه أنْ يُفهم المل��ك م��ا

؟ةقصده بتلك الإشار



 وبع��د تفك��ير وت��ردد لم يجد حلاً س��وى أَنْ يتظ��اهر أنَّ في عين��ه عاه��ة ط��رأت عليه��ا تجعل��ه يُغمض��ها بين
 لحظةٍ ولحظة، فعاش هذا الوزير المسكين سنين طويلة وهو يقوم بإغماض عينه اليس��رى كلم��ا رأى المل��ك

 وعندما حضرت المل��ك الوف��اة، ق��ال المل��ك لابن��ه : يا بُني أوص��يك بالوزير حتى أصبحت عادة ملازمة له،
 سنة!!40فإنَّه اعتذر عن ذنبٍ لم يرتكبه مدة  خيراً،

 ع��دم ض��بط أقني��ة الفض��اء ومواق��ع النت في ال��بيت أو المكتب أو المقهى ق��بيح، العف��اف الاجتم��اعي ب��ه
 بآداب التعامل مع وسائل الإعلام وأجهزة الاتصال الحديثة.' لنتأدب جميعاً'ا بعضاًنيعين بعض

وهكذا يمتنع الأفراد والأسر في العفاف الاجتماعي من الانسياق وراء القبائح.
 :بناءناأ ونس���مي ، وعفيف���ة' عفاف���اً: نحن ق���وم نحب العف���ة ونب���اهي بها ل���ذا وج���دتنا نس���مي بناتن���ا3:ختام00اً

  بيت ش���رف وبيت الش���ريف،: وعن���دنا، لعائلاتن���ا'، ب���ل إنن���ا جعلن���ا الش���رف ألقاباً' وعفيف���اً وش���ريفاً'ط���اهراً
 عفيف الدين.: وكتب التراجم مليئة بلقب،ووجدتنا نسمي منطقة في وسط دمشق بمنطقة العفيف

 قال: العفة عما يحرم.؟إنها العفة، قيل لعمرو بن العاص ما المروءة
والحمد لله رب العالمين


	(العفاف الاجتماعي- تعريف وأنواع)

