
 - المالكيدمشقأنس بن مالك،  جامع في, الشَّعَّال خير محمَّد بيب�الطَّ يخ�للشَّ 19/9/2014 الجمعة صلاة خطبة

(- الانشغال بأجهزة الاتصال عن العلاقات الأسرية(26)أخطاء شائعة )

 الحم555د لله، الحم555د لله ثمَّ الحم555د لله، الحم555د لله نحم555ده ونس555تعين ب555ه ونس555تهديه ونسترش555ده، ونع555وذ بالله من
داً، وأش55هد أن لا شِ  ش55رور أنفس55نا وس55يِّئات أعمالن55ا، من يه55دِهِ الله فه55و المهتَدِ، ومن يض55لل فلن تجد ل55ه ولي55اً مُرْ
داً عب55ده ورس55وله، وص55فيُّه وخليل55ه، خ55يرُ ن55بيٍّ اجتب55اه،  إل55ه إلا الله وح55ده لا ش55ريك ل55ه، وأش55هد أنَّ س55يِّدنا محمَّ
رِه الك555افرون، ول555و ه ول555و كَ  وه555دىً ورحمةً للع555المين أرس555له، أرس555له بالهدى ودين الحق ليُظه555ره على ال555دِّين كلِّ

 كَرِهَ المشركون، ولو كَرِهَ مَن كَرِه، اللَّهم صلِّ على سيِّدنا محمَّدٍ وعلى آله وصحبه وسلِّم.
 فيا عباد الله، أوصيكم ونفسيَ بتقوى الله تعالى، وأحثُّكم وإيَّاي على طاعته، وأستفتح بال5ذي ه5وأمَّا بعد: 

خير. 

لَا}قال تعالى:  ا وَ بَّنَ  ا رَ لِنَ بْ ينَ مِنْ قَ ذِ لَى الَّ هُ عَ لْتَ مَ ا حَ مَ ا كَ رً ا إِصْ يْنَ لَ مِلْ عَ لَا تَحْ بَّنَا وَ  نَا رَ أْ طَ ينَا أَوْ أَخْ نَا إِنْ نَسِ ذْ اخِ ؤَ بَّنَا لَا تُ   رَ
ينَ فِرِ ا لْكَ وْمِ ا لْقَ لَى ا نَا عَ رْ نْصُ ا لَانَا فَ وْ نْتَ مَ  نَا أَ مْ ارْحَ فِرْ لَنَا وَ اغْ نَّا وَ اعْفُ عَ بِهِ وَ ةَ لَنَا  اقَ لْنَا مَا لَا طَ

مِّ .[286 ]البقرة: {تُحَ

واْوق555ال:  رُّ يُصِ لَمْ  هُ وَ نُوبَ إِلاَّ اللّ رُ الذُّ فِ يَغْ مَن  بِهِمْ وَ نُو واْ لِذُ رُ فَ غْ تَ هَ فَاسْ واْ اللّ رُ كَ هُمْ ذَ سَ نْفُ  واْ أَ لَمُ ةً أَوْ ظَ شَ احِ واْ فَ لُ عَ ا فَ ينَ إِذَ لَّذِ ا  }وَ
ونَ { يَعْلَمُ مْ  هُ واْ وَ لُ عَ لَى مَا فَ  [135 ]آل عمران: عَ

طَأَروى الترمذي عن أبي هريرة رضي اللّه عنه: أن رسولَ اللَّهِ صلى الله عليه وس55لم ق55ال:   »إِنَّ الْعَبْدَ إِذا أخْ
قِلَ قلبُه، وإنْ ع((ادَ، زِي((دَ فيه((ا، ح((تى تَعْلُوَ  ، صُ تَغْفَرَ وتابَ عَ واسْ تَةٌ، فإِذا هو نَزَ  قَلْبَهُ،خطيئَة، نُكِتَتْ في قلبه نُكْ

انُ الذي بُونَ{وهو الرَّ سِ مْ ما كانوا يكْ .[الترمذي] «[14: ]المطففين  ذكره اللّه }كلا بل رانَ على قُلُوبِه

 .(شائعة أخطاء): سلسلة في والعشرون السادسةُ الخطبةُ هي هذه

 يهل5555ك قري5555ة أهله5555ا اس5555تطعنا من ه5555ذه الأخط5555اء، ف5555إن الله تع5555الى لا  لتص5555حيح م5555اI السلس5555لة الس5555عيIُه5555دفُ
ونَ}متناصحون مصلحون  لِحُ  هَا مُصْ لُ أَهْ لْمٍ وَ بِظُ ى  رَ لْقُ لِكَ ا لِيُهْ بُّكَ  انَ رَ مَا كَ . [117]هود:  {وَ

 وخط5555أً في(، أس5555رتي س5555كني ومس5555ؤوليتي)تتن5555اول السلس5555لة خط5555أً في العلاق5555ات الأس5555رية م5555رةً, وش5555عارها: 
(.أسواقنا مرآة ديننا) وشعارها: ،معاملاتنا المالية مرة أخرى



الانشغال بأجهزة الاتصال عن العلاقات الأسرية(: )وعنوانها الأول، النوع من اليوم وخطبة

أيها الإخوة: 

 ،iosإم بي ث55ري، وإم بي ف55ور، وبلايستيشن، وآي باد، وآي م55اك، وآي ف55ون، ونظ55ام الأندروي55د، ونظ55ام 
 وأجهزة الغلاكسي، وأجهزة السوني إكسبريا..

 وص55فحات الفيس ب55وك، والتوي55تر، واليوتي55وب، والجوج55ل بلس، وتط55بيق ال55واتس آب، والف55ايبر، والس55كاي
بي، وشات أون... وغيرها.

ر، وفيه5ا من المض55ار م5ا يُذكَر  كلُّها وسائلُ اتصالٍ حديثةٍ مع عالم قريب أو بعيد، فيها من المنافع ما لا يُنكَ
ع أن تخض555ع لس555يطرةِ الإنس555ان العاق555ل؛ فيأخ555ذَ سمينَها  وم555ا لا يُذكَر، وكس555ائر الأدوات والمواد والأش555ياء المتوقَّ

 ويدعَ غثَّها، ولكنْ إن صار الإنسانُ العاقل خاضعاً لها قادته كما تقاد العجماوات.

 إن من فوائ55555د ه55555ذه الوس55555ائل أنها تنمِّي م55555داركَ الأطف55555ال والشباب، وتس55555هِّلُ الحص55555ول على المعلوم55555ات،
 وتطلعُن555ا على آخ555ر الأبحاث والمؤتمرات والمس555تجدات في العل555وم والأعم555ال والأح555داث، وتس555هِّلُ التواص555لَ م555ع
 المس55افرين من الأه55ل والأص55دقاء، وتس55اعدُ دع55اةَ الخير في نشر ال55دعوة، وتُطلِعُ الإنس55انَ على جغرافي55ة الأرض

وعظمة الله تعالى في خلقه.. 

، ولكنَّ ه5ذه الوس5ائلَ عينَه55ا تتح5ولُ إلى داءٍ عض5الٍ وم5رضٍ م5زمنٍ، إنْ لم يحس5نِ  وكل ه5ذا محم5ودٌ مطل5وبٌ
عَها لأم55ره ونهي55هِ، كم55ا ضِ  المرءُ اس55تخدامَها أو إن أص55بحَ م55دمناً عليه55ا، يأتمرُ بأمره55ا وينتهي بنهيه55ا، ب55دلَ أن يُخ

مِيعًا}علمَه اللهُ تعالى  رْضِ جَ لْأَ فِي ا مْ مَا  لَقَ لَكُ ي خَ لَّذِ وَ ا .[29]البقرة:  {هُ

 فكل ما في الأرض مخلوقٌ لك وأنت مخلوقٌ لله، كل ما في الأرض لخدمتك، وأنت لخدمة مولاك.

ادِلُ} يُجَ اسِ مَنْ  مِنَ النَّ ةً وَ نَ بَاطِ ةً وَ اهِرَ هُ ظَ مَ نِعَ مْ  لَيْكُ بَغَ عَ أَسْ رْضِ وَ لْأَ فِي ا مَا  اتِ وَ اوَ مَ فِي السَّ مْ مَا  رَ لَكُ خَّ ا أَنَّ اللَّهَ سَ وْ لَمْ تَرَ  أَ
نِيرٍ لَا كِتَابٍ مُ ى وَ دً لَا هُ لْمٍ وَ يْرِ عِ بِغَ فِي اللَّهِ  [20]لقمان:  {

ه، ولا تجعلْ لك سيداً إلا الله. فكل ما في السموات والأرض مسخَّرٌ لك، فكنْ أنت سيدَ



نِ المرءُ اس555تخدامَها- أض555راراً ص555حيَّةً، وأخ555رى  لق555د ذكر الب555احثون لوس555ائل الاتص555ال الحديثة -إن لم يحسِ
 نفسيةً، وثالثةً اجتماعي5ةً وأس5رية، ورابع5ةً اقتص5ادية، وخامس5ةً فكري5ة معرفي5ة، وسادس5ةً عقدي5ة إيماني5ة، وس5ابعةً

أخلاقية وسلوكية. 

 فأض55رارُ الإجه55اد البص55ري وإص55ابات العم55ود الفق55ري بس55بب الجل55وس الطوي55ل أم55ام ه55ذه الوس55ائل م55ع قل55ة
 الحركة، ومخاطرُ إشعاعات الهواتف المحمولة باتتْ معلومةً للجميع، وهي من جملة الأضرار الصحية.

 وحبُّ الانط555واء والوح555دة والانع555زال للخل555وة م555ع ه555ذه الوس555ائل، والت555وتر والقل555ق المس555تمران الناجمان عن
 التفكير الدائم بهذه الوسائل حتى حين البعد عنها، والتأثير السلبي لمشاهد العنف والرذيلة، كلها أضرارٌ نفسيةٌ

 باتتْ تدفع المصابين بها إلى عيادات الطب النفسي والعلاج السلوكي.

 وقلْ مثلَ هذا في المضار الاقتص55ادية: إذ تص55رفُ بعضُ ه55ذه الوس55ائل ع55دداً من الشباب عن أعم55الهم، وربما
 أسهرت آخرين فناموا عن واجباتهم، ه5ذا بالإض5افة إلى م5ا يُص5اب ب5ه م5دمنُها من حمى الاس5تهلاك لشراء كل
 جديدٍ من الأجهزة، والاشتراك في كل تطبيق من التطبيقات، وبذل المال الوف5ير ل5دفع الفوات5ير الشهرية المترتب5ة

عليه. 

نِ المرءُ اس55تخدامَها، غ55ير أني في خطب55ة الي55وم أحبَّ سِ  هذه المضار وغيرُها موجودةٌ في هذه الوسائل إن لم يُح
 أن أسلِّط الضوءَ ملياً على آثارها السلبيةِ على بعضِ علاقاتِنا الأسرية.

 لع555لَّ ع555دداً منكم -أيه555ا الإخ555وة- ي555ذكر أن555ني م555رةً مِن على ه555ذا المن555بر خطبتُ سلس555لةَ خُطَبٍ مؤلف555ةً من
 ما المطلوبُ منك بعد هذه السلسلة؟عنونْتُ الخطبة الخاتمة:  )الأسرةُ والتربية(عشرين خطبة عنوانها 

 كان المطلوبُ يومَها ثلاثَ ساعات: ساعةً يومية، وساعةً أسبوعية، وساعةً شهرية.

 ساعةً يوميةً على أقل تقدير تقضيها مع زوجك وأولادك، تقضيها مع أمك وأبيك، وأختك وأخيك.

 وساعةً أسبوعيةً تصطحبُ فيها أسرتَك إلى مجلس علمٍ في مسجدٍ من مساجد البلد.

 وس55555اعةً ش55555هريةً تجلسُ فيه55555ا أس55555رتُكَ الص55555غيرةُ م55555ع أس55555رتِك الكب55555يرة، م55555ع الأعم55555ام والعم55555ات والأخ55555وال
والخالات. 



 إنَّ جلوسَ أفراد الأسرة مع بعضهم في كل يوم بعيداً عن التواصل مع غيرهم له أثرٌ كب55يرٌ في تربي55ةِ الشباب
 وترابطِ الأجيال وسلامةِ الخُلق والدين وصحةِ النفس والجسد، وإنَّ انصرافَ كلِّ واح55دٍ من أف55راد الأس55رة إلى

 جهازِه الخاص؛ ليتصلَ مع هذا، أو ليطَّلعَ على ذاك، له الأثرُ السلبيُّ على جميع أفراد الأسرة.

، فلم55ا أطلق55وه ق55الوا ل55ه: م55ا أص55عبُ م55ا رأيتَ في الس55جن؟ ق55ال: فق55دي نَ أح55دُ المفك55رين عشرَ س55نواتٍ جِ  سُ
لتربية أولادي والجلوس معهم!.

 اتص5لتْ زوج5ةٌ لتق5ول: إنَّ زوجي طيل5ةَ وج5وده في المنزل ينص5رف لحاس5به الخاص متابع5اً ش5بكات التواص5ل
 مع أصحابه وأصدقائه الالكترونيين تاركاً زوجتَه وأولاده وراء ظهره!.

 وذكر زوجٌ أنَّ زوجتَهُ تنس55لُّ من س55ريرها ليلاً لتفتح ال55واتس آب وتت55ابع مجموعاتها م55ع ص55ديقاتها، وم55راراً
ا المنزلية؛ لانشغالها بمجموعاتها الافتراضية!. ما تركتْ أعمالَه

 لق5د باتَ الدارس5ون الي5وم يتح5دثون عن )الطلاق النفس5ي أو الع5اطفي( يعن5ون ب5ه أنَّ زوجين اث5نين يعيشان
 تحت سقفٍ واحد لكنهما لا يشتركان في شيءٍ من الآلام والآم55ال، أو العواط55ف والرغب55ات؛ لأنَّ كلاً منهم55ا

مشغولٌ عن صاحبه بغيره. 

 ويتحدثون عن )أرامل وسائل الاتصال( يعنون بهنَّ الزوجاتِ اللاتي يع55انين من س55قوط أزواجهنَّ في ب55راثن
المواقع الإباحية. أو الأزواج الذين يعانون من سقوط زوجاتهم في مستنقع هذه الوسائل!.

 سئلت السيدةُ عائشة رضي الله عنها: ما كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم يصنع في أهل5ه؟ فق5الت: )كان في
بَهُوفي رواي55ة: )]البخ555اري[  مهن55ة أهل55ه(  انَ يَخِي55طُ ثَوْ هُ،كَ فُ نَعْلَ يَخْصِ الُ فِي، وَ لُ الرِّجَ ا يَعْمَ لُ مَ يَعْمَ  ( بُيُوتِهِمْ وَ

 ]مسند الإمام أحمد[

 ويكون جالساً ص5لى الله علي5ه وس5لم في ال5بيت في5دعو الحس5نَ والحس5ين؛ ليض5مَّهما ويقبلَهم5ا، ويس5تمع مليَّاً
ةَ لحديث الس55يدة عائشة رض55ي الله عنه55ا الطوي55ل في أخب55ار إِح55دى رَ نَ ام55رأَة، عَشْ نَ تعاه55دْ  يكتُمن لا أَن وتعاق55دْ

شيئاً، كما في البخاري ومسلم.  أَزواجهن أخبارِ من

 والتربيةُ التي أمرنا اللهُ تعالى بها في القرآن لأسرنا وأبنائنا محتاجةٌ للجل55وس إليهم، والانشغال بهم عن غ55يرهم
مْ} هُ رَ ا أَمَ هَ مَ ونَ اللَّ يَعْصُ ادٌ لَا  دَ لَاظٌ شِ ةٌ غِ ئِكَ لَا ا مَ يْهَ لَ ةُ عَ ارَ جَ لْحِ ا ا النَّاسُ وَ هَ ودُ قُ ا وَ مْ نَارً لِيكُ  أَهْ مْ وَ كُ سَ نْفُ  وا أَ ينَ آمَنُوا قُ لَّذِ يُّهَا ا  يَا أَ  

ونَ يُؤْمَرُ ونَ مَا  لُ عَ يَفْ   [6]التحريم:  {وَ



 قال سيدنا علي رضي الله عنه: علِّموا أنفسكم وأهليكم الخير.

هم بالخير، وينهاهم عن الشر.  وقال مقاتل: هي أن يؤدب المسلمَ نفسَه وأهله، فيأمرَ

أيها الإخوة: 
 إنَّ الانشغالَ بأجهزة الاتص5555الِ عن العلاق5555ات الأس5555رية خط5555أٌ، ولل5555ترفُّعِ عن ه5555ذا الخط5555أ، ولكس5555بِ فوائ5555دِ

 وسائلِ الاتصالِ واجتنابِ مضارِّها أنصحك بخمسِ نصائح:

 حدِّدْ وقتاً معيناً في كل يومٍ تجتمعُ في5ه م5ع أس5رتك في ال5بيت، وتغلق5ون جميع5اً كلَّ أجه5زةِ الاتص5ال م5ع-1
الآخرين. 

 حدِّدْ يوماً معيناً تخرجُ فيه مع أف55راد أس55رتك في زيارةٍ لأق55ارب أو أرح55ام أو أص55دقاء، أو لحض55ور مجلس-2
علم. 

 حددْ وقتاً معيناً لدخول أف5راد الأس5رة إلى النت، أو مواق5ع التواص5ل، أو الألع5اب الالكتروني5ة، ويمكن5ك-3
إيقاف الراوتر بعدها.

 ت55درَّبْ على إغلاق هاتف55ك المحم55ول إذا دخلتَ المس55جد، أو م55درجات الجامع55ة، أو جلس55ت م55ع إنس55انٍ-4
تحدثُه، أو حلَّت هدأةُ الليل. وعلى أقل تقديرٍ اجعلْهُ صامتاً.

يَرَى}راقبِ اللهَ تعالى إذا مررتَ بما لا يُرضيه، وتذكرْ قولَه تعالى: -5 نَّ اللَّهَ  بِأَ يَعْلَمْ  لَمْ  [14]العلق:  {أَ

لَ لنا بالفرج .نسألُ الله تعالى أن يعينَنا على تصحيحِ أقوالنا وأفعالنا حتى يُعجِّ

والحمد لله رب العالمين


	(أخطاء شائعة (26)- الانشغال بأجهزة الاتصال عن العلاقات الأسرية)

