
 - المالكيدمشقأنس بن مالك،  جامع في, الشَّعَّال خير محمَّد بيب�الطَّ يخ�للشَّ 22/8/2014 الجمعة صلاة خطبة

(- قليلٌ مَن تشكرُ زوجَها(22)أخطاء شائعة )

 الحمد لله، الحمد لله ثمَّ الحمد لله، الحمد لله نحمده ونستعين به ونستهديه ونسترشده، ونع44وذ بالله من ش44رور
داً، وأش44هد أن لا إل44ه إلا شِ  أنفس44نا وس44يِّئات أعمالن44ا، من يه44دِهِ الله فه44و المهتَدِ، ومن يض44لل فلن تجد ل44ه ولي44اً مُرْ

داً عب44ده ورس44وله، وص44فيُّه وخليل44ه، خ44يرُ ن44بيٍّ اجتب44اه، وه44دىً  الله وح44ده لا ش44ريك ل44ه، وأش44هد أنَّ س44يِّدنا محمَّ
رِهَ رِه الك4444افرون، ول4444و كَ ه ول4444و كَ  ورحمةً للع4444المين أرس4444له، أرس4444له بالهدى ودين الحق ليُظه4444ره على ال4444دِّين كلِّ

 المشركون، ولو كَرِهَ مَن كَرِه، اللَّهم صلِّ على سيِّدنا محمَّدٍ وعلى آله وصحبه وسلِّم.
 فيا عباد الله، أوص4يكم ونفس4يَ بتق4وى الل4ه تع4الى، وأحثُّكم وإيَّاي على طاعت4ه، وأس4تفتح بال4ذي ه4وأمَّا بعد: 

خير. 

لَا}ق44ال تع44الى:  ا وَ بَّنَ  ا رَ لِنَ بْ ينَ مِنْ قَ ذِ لَى الَّ هُ عَ لْتَ مَ ا حَ مَ ا كَ رً ا إِصْ يْنَ لَ لْ عَ مِ لَا تَحْ ا وَ بَّنَ  نَا رَ أْ طَ ينَا أَوْ أَخْ نَا إِنْ نَسِ ذْ اخِ ؤَ بَّنَا لَا تُ   رَ
ينَ فِرِ ا لْكَ وْمِ ا لْقَ لَى ا نَا عَ رْ نْصُ ا لَانَا فَ وْ نْتَ مَ  نَا أَ مْ ارْحَ فِرْ لَنَا وَ اغْ نَّا وَ اعْفُ عَ بِهِ وَ ةَ لَنَا  اقَ لْنَا مَا لَا طَ

مِّ .[286 ]البقرة: {تُحَ

لَىوقال:  واْ عَ رُّ يُصِ لَمْ  نُوبَ إِلاَّ اللّهُ وَ فِرُ الذُّ يَغْ مَن  بِهِمْ وَ نُو لِذُ واْ  رُ فَ غْ تَ واْ اللّهَ فَاسْ رُ كَ هُمْ ذَ سَ نْفُ  واْ أَ لَمُ ةً أَوْ ظَ شَ احِ واْ فَ لُ عَ ا فَ ينَ إِذَ لَّذِ ا  }وَ
ونَ { يَعْلَمُ مْ  هُ واْ وَ لُ عَ  [135 ]آل عمران: مَا فَ

طَأَروى الترم44ذي عن أبي هري44رة رض44ي اللّه عن44ه: أن رس44ولَ اللَّهِ ص44لى الله علي44ه وس44لم ق44ال:   »إِنَّ الْعَبْدَ إِذا أخْ
قِلَ قلبُه، وإنْ ع!!ادَ، زِي!!دَ فيه!!ا، ح!!تى تَعْلُوَ  ، صُ تَغْفَرَ وتابَ عَ واسْ تَةٌ، فإِذا هو نَزَ  قَلْبَهُ،خطيئَة، نُكِتَتْ في قلبه نُكْ

انُ الذي بُونَ{وهو الرَّ سِ مْ ما كانوا يكْ .[الترمذي] «[14: ]المطففين  ذكره اللّه }كلا بل رانَ على قُلُوبِه

 (أخطاء شائعة) في سلسلة: الثانية والعشرونهذه هي الخطبة 

 يهل4444ك قري4444ة أهله4444ا اس4444تطعنا من ه4444ذه الأخط4444اء، ف4444إن الله تع4444الى لا  لتص4444حيح م4444اK السلس4444لة الس4444عيKُه4444دفُ
ونَ}متناصحون مصلحون  لِحُ  هَا مُصْ لُ أَهْ لْمٍ وَ بِظُ ى  رَ لْقُ لِكَ ا لِيُهْ بُّكَ  انَ رَ مَا كَ . [117]هود:  {وَ

 وخطأً في معاملاتن44ا(، أسرتي سكني ومسؤوليتي)تتناول السلسلة خطأً في العلاقات الأسرية مرةً, وشعارها: 
(.أسواقنا مرآة ديننا) وشعارها: ،المالية مرة أخرى

. (قليلٌ مَن تشكُرُ زوجَها)وخطبة اليوم من النوع الأول، وعنوانها: 

 :الإخوة أيها



لان عن سلامةِ الأسرةِ والحفاظِ عليها، وتعلمون أنَّ الحفاظَ على الأس44رةِ حف44اظٌ  الزوجان هما المسؤولان الأوَّ
 على المجتم444ع ب444ل حف444اظٌ على ال444دين، كي444ف لا، وفي الق444رآن الك444ريم س444تٌّ وأربع444ون ومائ444ة آي444ةٍ تتح444دث عن

 الأسرة؟ فالحفاظ على الأسرة حفاظٌ على هذه الآيات.

م إلى الفخ4444رِ بنس4444ائهم، فأنا الي4444وم أخ4444اطبُ النس4444اءَ  ولئِنْ خ4444اطبتُ الرج4444الَ يوم4444اً في ه4444ذه السلس4444لةِ ودع4444وتُه
لأذكرهُنَّ بشكر أزواجهِنَّ. 

أيتها الأخوات الفاضلات: 

هُ أمامَ ض4غوط الحي44اة  إنَّ كلمةَ الشكر من إحداكنَّ لزوجها، إنَّ موقفَ الشكر له، إنَّ لمسةَ الشكرِ، تَشُدُّ أزرَ
 المتتابعة، وتقوِّي عزيمتَه أمامَ الصعوبات المتلاحقة، وتسكن فؤادَهُ وتهدئ روعَه.

ه ويقيّم تعبَه.  شكراً لما تتحمله من أجلنا... كلمة تُعْلِمه أنَّ هناك مَن يقدِّر جهدَ

 ممتنُّون لك لأنك تفكِّرُ بنا قبل أن تُفكِّر بنفسك... كلمةٌ تزيده إقبالاً على خدمة زوجتِهِ وأولاده.

هِ، واس44تقباله من خل44ف الب44اب إذا ع44اد وأخ44ذُ  اللحاقُ به إلى وراء باب الدار إذا انصرف صباحاً ومس44حُ كتفِ
 ثيابِه عنه... موقفٌ يخفِّفُ عنه ثقلَ الحياةِ ويقوِّي حبَّهُ لبيتِهِ وزوجه.

تُ حديث رسول الله صلى الله علي44ه وس44لم ال44ذي رواه البخ44اري  :عَبَّاسٍ رض44ي الله عنهم44ا قَالَ ابْنِ عَنِ تذكرْ
الَ بِيُّ قَ لَّى النَّ هِ اللهُ صَ لَّمَ عَلَيْ سَ ارَ أُرِيتُ»: وَ إِذَا النَّ ثَرُ فَ ا أَكْ لِهَ اءُ، أَهْ نَ النِّسَ رْ فُ نَ: قِي444لَ «يَكْ رْ فُ للَّهِ؟ أَيَكْ الَ بِا  :قَ

نَ فُرْ يرَ، »يَكْ نَ العَشِ فُرْ يَكْ سَانَ، وَ سَنْتَ لَوْ الإِحْ اهُنَّ إِلَى أَحْ دَ ، إِحْ رَ يْئًا، مِنْكَ رَأَتْ ثُمَّ الدَّهْ  مِنْكَ رَأَيْتُ مَا: قَالَتْ شَ
ا يْرً . «قَطُّ خَ

ففهمتُ منه أمرين اثنين: 

نَ الشكرَ لأزواجهنَّ ق4444ولاً- الأول نَ لأزواجهنَّ وأن لا ينس4444ين فض4444لَهم، وألا ي4444تركْ رْ  دع4444وةُ النس4444اء ألا يتنكَّ
وعملاً. 

 دع444وةُ الرج444ال ألَّا يتحسَّس444ون من ق444ولِ زوج444اتهم إنهنَّ لم ي444رينَ معهم يوم444اً حل444واً ق444ط، فربما كانت- والثاني
نَ مريداتٍ لحقيقة اللفظ، والله أعلم.  الكثيراتُ منهنَّ يقُلنَ ما يقلنَ، ولسْ

ب بي4444وم المط4444ر المثلُ المط4444ر، ومن طري4444ف م4444ا وردَ في كتبِ الأدب ح4444ديثُهم عن ي4444وم  كف4444رِ في يقول4444ون يُض4444رَ
، مجلس في بزوجته خلا إشبيلية صاحبَ عبَّادٍ ابنَ الله على أنَّ المعتمدَ وذلك. النعمة  .قيظ فيه والزمانُ أُنْسٍ

باب، ال44دّخان انعق44د حتّى، والع44ود العن44بر بمج44امر ف44أمر. ومط44راً غيم44اً علي44ه فتمنَّتْ  ص44حنِ ب44رشّ أم44ر ثم كالضّ
 فكان شبهَ الغيم والمطر..أعلاهُ من الورد بماءِ المجلس



 المطر!؟ يومَ ولا: لها فقال! قطّ سرورٍ يومَ معكَ رأيتُ ما: له فقالت جفوةٌ، ذلك بعد بينهما وحصل

قَتْ المعتم4444دُ، ف4444أمرَ الطين، في المشيَ فاش4444تَهَتِ الطينِ، في يمشون الن4444اسَ رأَتِ وقي4444ل: إنها حِ  من أش4444ياءُ فسُ
نَتْ الطيب، أخلاطِ على ال44ورد م44اءُ فيه44ا وصُبَّ القص44رِ س44احةِ في وذُرَّت الطيب،  ع44ادتْ ح44تى بالأي44دي وعُجِ

. جواريها مع كالطين؟ وخاضتْها

الطين؟!.  يومَ ولا: فقال قط، خيراً منه تَرَ لم أنها فأقسمَتْ الأيام، بعض في وغاضبَها

. فاستحيَتْ  واعتذرَتْ

أيتُها الأخواتُ الفاضلات:

قرأتُ مقالاً علمياً عنوانُه: )قوةُ الشكر( فأحببْتُ أن أشركَكُنَّ في مختصره في هذه الخطبة، يقول المقال:

 الن4بي قال4ه م4ا وه4ذا الي4وم الخبراء يقول4ه م4ا ه4ذا والشفاء، النجاحَ صاحبَها تمنح غريبةٌ طاقةٌ والامتنانِ )للشكر
...ذلك قبل الكريم

لُ كنتُ  ق44وةَ يس44تخدمون أنهم وه44و ألَا مهِمٌّ، أم44رٌ انتب44اهي ولفتَ الت44اريخ م44ر على الن44اجحين بعض س44يرةَ أتأمَّ
كيف؟ ولكن الإنسان، حياة في عجيبٌ وتأثيرٌ غريبٌ سحرٌ لهُ والامتنان فالشكرُ الشكرِ،

 فالزوج44ةُ الن44اجح، الإنس44انِ حي44اةِ في الشكرِ أهمي44ةِ على نفس44يٌّ- ط44بيبٌ -وه44و غ44راي ج44ون ال44دكتورُ يؤكدُ
ه به، يقومُ ما على زوجَها تشكر التي مثلاً . والنجاح الإبداعات من بمزيد للقيام تحفِّزُ

يَّنَ حديثةٍ دراس444ةٍ وفي  ض444د المناع444ة وزيادة الاكتئ444اب، وتقلي444ل الس444عادة، إلى ي444ؤدي والشكرَ الامتن444انَ أنَّ ت444ب
!الأمراض

Robert ال4444دكتور يق4444وم  Emmon ُالص4444حية الفوائ4444دِ بدراس4444ة كاليفورني4444ا جامع4444ة في البحث وفري4444ق 
 العاطفي44ة، الحال44ة اس44تقرار وإلى الس44عادة إلى ي44ؤدي الشكرَ أنَّ الطلاب على تجارب44ه بنتيج44ة وج44دَ وق44د للشكر،

 بالحي4اة، تمتع4اً وأكثر تف4اؤلاً أكثر كانوا الشكر يمارس4ون ال4ذين ف4الطلاب. أفض4ل وجس4ديةٍ نفس4يةٍ صحةٍ وإلى
. !أفضل لديهم النوم مستوى إنَّ وحتى. الأمراض ضد أفضلُ ومناعتهم

متى، وكيفَ نمارسُ الشكر؟

 إنما الامتن4444انُ، أو الاعتق4444ادُ يكفي ولا باس4444تمرارٍ، والامتن4444انَ الشكرَ تمارسَ بأن ينص4444حُ ب4444رو لي الاختصاص4444ي
 .ورقة على ذلك وتكتبَ تقولَ أن يجب

 ش44كراً: بقول44ك تشكره أن ينبغي عملاً م44ا ش44خصٌ ل44ك ي44ؤدِّي فعن44دما. والعم44ل الشكر بالقول فنَّ ونمارسُ
 .ذلك على تشكره ثم ومن العمل، بهذا وسرورِك فرحتِكَ عن له تعبِّر أو جزيلاً، شكراً أشكرك إنني أو لكم،



، الآخ4رين ش4كرَ أنَّ يعتق4دون الن4اس بعض لأنَّ ش4يئاً، ق4درِكَ من يُنقِصَ لن وه4ذا  ه4و العكس، إنما على ض4عفٌ
ةٌ ها تجدُ وطاقةٌ قوَّ  .المستقبل في نجاحك في أثرَ

زَ أن علي44ك فينبغي العم44ل، هي الثاني44ة الطريق44ةُ  أخ44اك تس44اعد. لهم امتنان44ك عن لهم تُعبِّر للآخ44رين عملاً تنجِ
ل أو وجه44ه، على الابتس44امةَ ترس44مَ أو هماً، عن44ه تُف44رِّج أو م44ا، حاج44ةٍ قض44اء على  طفل44ك قلبِ إلى الس44رورَ تُدخِ

...أبيك أو أخيك أو زوجتك أو

 من أفض44لَ لس44تَ أنت! الإنس44ان أيه44ا: وهي مهم44ةً إش44ارةً يحم44لُ الاس44م وه44ذا الحس44نى، الله أسماء من الشكورُ
 ازدادَ كلم44ا الله، وس44بحان الإنس44ان؟ أيه44ا عن44ك فم44اذا الشكور ه44و تع44الى اللهُ كان ف44إذا وتع44الى، تب44ارك الخالق
.للناس شكراً ازدادَ إيماناً المؤمنُ

عليها. فريضةٌ لزوجها الزوجة شكرُ

دُ نَ الل44واتي النس44اء أنَّ Todd Kashdan للبروفس44ور جدي44دةٌ دراس44ةٌ وتؤكِّ  أكثرَ يكنَّ أزواجَهنَّ يشكُرْ
نَ سعادةً . !أطول عمراً ويعشْ

 .الامتن44ان مشاعرِ منحِ على ق44درةً وأكثرَ الرج44ال، من التعب44ير على ق44درةً أكثرَ النس44اء أنَّ الدراس44ةُ وتكشفُ
دِ ومطمئنَّةً هانئةً حياةً تعيشَ أن يمكنُ المرأةَ )الشخصية( أنَّ مجلة في نُشرَت التي الدراسةُ وتقولُ  تق44دمَ أن بمج44رَّ

ها الشكرَ !الشكر قوةُ .. إنها.لزوجِ

 إطلاق إلى الشكر وممارس44ةُ الامتن44ان مشاعرُ : ت44ؤديRobert Emmons وفي دراس44ة للبروفيس44ور  -
 أثن44اء طبيعي44اً تنطل44ق المواد وه44ذه Serotonin وم44ادة Dopamine م44ادة مثل الجس44م في كيميائي44ة م44واد

 وم4444رض القلبي4444ة النوبات من القلب لوقاي4444ة ي4444ؤدي مما Cortisol الإجه4444اد هرم4444ون إف4444رازُ ويق4444ل الس4444عادة،
. القلبية( الأوعية

أيتها الأخوات الفاضلات: 

نَّ إلى أسركُنَّ، وبترككُنَّ الشكرَ وبالتذمُّرِ المستمر والت44أفُّفِ المتك44رر سِ نَ قلوبهم وتُح  بشُكرِكُنَّ أزواجَكن تملكْ
اطبُ زوجَها: تزِدْنَ الأزمةَ أزمةً والشدةَ شدةً، كتَبَتْ إحدى الزوجاتِ الفاضلاتِ تُخ

..الحبيب زوجي

ها بطاق44ة في إلي44ك بالكتاب44ةِ أكتفي لا  للس44فر؛ لتقرأه44ا أع44دها حين ثيابِكَ ثنايا بين أو.. وس44ادتِكَ تحت أدسُّ
.. بمفردك تكون حين

 لتقرأه44ا النق44ال؛ لهاتف44ك نص44يةٍ رس44ائلَ ع44برَ إلي44ك أرس44لُها ال44تي الشكرِ والشوقِ عب44اراتِ بكتاب44ةِ أكتفي ولن
.. حين كل إليك سأكتبُ عملك، بل في منهمُكٌ وأنت



..الحبيب زوجي

.معي الحديث في لكرمِكَ  شكراً.الحياة شموس من تظلِّلُني التي سمائك لبردِ  شكراً.مشاعِرِك لدفءِ شكراً

ك ش44كراً  كثرةِ من بالرغم.. أطلبه44ا أن قب44ل عليَّ مس44اعدتك بع44رض ومبادرت44ك.. لاحتياج44اتي ال44دائم لتلمُّسِ
..مشاغلك

..منك غاضبةً كنتُ وإن حتى لي الدائمِ لابتسامِك شكراً

..إليك وألتفِتَ لأتوقَّفَ بتذكيري كفيلةٌ فهي.. أعمالي في منهمكةٌ وأنا تتبعُني التي لنظراتِكَ شكراً

، هيمنتَكَ أعشقُ يجعلني الذي المستبد، غير لحزمكَ شكراً  أصبحتُ حتى منك، يصدرُ قرارٍ كلَّ وأحترمُ عليّ
..لقائده الجندي ثقةَ بك أثقُ

 ..الحبيب زوجي

!!.عيني في أعظمَك  فما.قصد دون إليك أسيءَ أن من خوفي ازدادَ لك، حبِّي ازدادَ كلما

:أيتها الأخوات

 ش4444كركُنَّ لأزواجكُنَّ ق4444ولاً وفعلاً وإنَّ الشكرَ يس4444توجبُ الزيادة، ومَن لا يشكرُ الن4444اسَ لا يشكرُ اللهَ، إنَّ
.الإحسان جزاءُ والإحسانُ يزيدهم فضلاً وبراً،

لَ حتى وأفعالنا أقوالِنا تصحيحِ على يعينَنا أن تعالى اللهَ نسأل .بالفرج لنا يُعجِّ

والحمد لله رب العالمين


	(أخطاء شائعة (22)- قليلٌ مَن تشكرُ زوجَها)

