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                          الشيخ الطبيب محمد خير الشعَّال           3/11/2013الأحد 

أبواب الفرج
الالتجاء إلى الله تعالى 

 بس���م الله ال���رحمن ال���رحيم الحم���د لله رب الع���المين، وأفض���ل الص���لاة، وأتم التس���ليم على س���يدنا
 محمد وعلى آله وصحبه أجمعين، اللهم علمنا ما ينفعنا وانفعنا بما علمتنا وزدنا علماً وعملاً متقبلاً يا
 أك���رم الأك���رمين. أرنا الحق حق���اً وارزقن���ا اتباع���ه، وأرنا الباط���ل باطلاً وارزقن���ا اجتناب���ه. نس���ألك علم

الخائفين منك، وخوف العالمين بك وبعد:
ل لن���ا بالفرج وأنأب((واب الف((رج ب���دأنا في سلس���لة دروس بعن���وان   س���ائلين الله تع���الى أن يعجِّ

يجعله محفوفاً بألطافه.
 ح��ديثنا الي��وم عن أق��وى وأول باب من أب��واب الف��رج، ويعت��بر واس��طة العق��د والع��روة ال��تي إن
 تمسكنا بها فإن الف�رج مض�مون بإذن الله تع�الى فتمس�كنا ب�ه ي�دلنا على أنن�ا فهمن�ا على الله تع�الى أم�ره

ونهيه، والابتلاء الذي يبتلي به عباده المؤمنين.
الالتجاء إلى الله تعالى.حديثنا اليوم عن 

 تعلم��ون أيه��ا الإخ��وة أن��ه لا فاع��ل في الك��ون، ولا معطي، ولا م��انع، ولا خ��افض، ولا راف��ع،
ولا قابض، ولا باسط، ولا مذل، ولا معز إلا الله.

 إذا من��ع فلا معطي بع��د منع��ه، وإذا أعطى فلا م��انع لعطائ��ه، إذا ك��ان الله مع��ك فمن علي��ك؟!
وإذا كان الله عليك فمن منعك؟!

إلهي ماذا فقد من وجدك، وماذا وجد من فقدك.
 لئن التجأنا إلى الله تعالى وتضرعنا إلي�ه ونادين�اه ودعوناه فق�د قرعن�ا أوس�ع أب�واب الف�رج وق�د

ا}فهمن���ا على الله تع���الى س���نته في الابتلاء ق���ال تع���الى:  مَ بِّهِمْ وَ رَ انُوا لِ تَكَ ا اسْ مَ ابِ فَ ذَ لْعَ بِا مْ  نَاهُ ذْ دْ أَخَ لَقَ  وَ
ونَ عُ رَّ يَتَضَ [.76 ]المؤمنون: {
ترى الشدائد تنزل وهي تهتم بما تضعه على وجهها ليلتفت إليها الناس.-
الضيق يحل بالعباد وهو يهتم بما سيأكل ويشرب ويلبس.-
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 يس���هر لس���اعات مت���أخرة من اللي���ل على اللعب والض���حك والأغ���اني والت���دخين والمسلس���لات-
حتى إذا قُلت له: صَلِّ ركعتين وناد ربك في سجودك، قال إنني متعب ولدي عمل...

 يا أيه��ا الإخ��وة قب��ل الأزم��ة ك��ان هن��اك عب��اد مص��ابون بقس��وة القلب فلم��ا ن��زلت الأزم��ة لانت
ا}بعض القل����وب، لكن قلوباً أخ����رى م����ع ش����دة الأزم����ة م����ا زالت قاس����ية  مَ ابِ فَ ذَ لْعَ بِا مْ  نَاهُ ذْ دْ أَخَ لَقَ  وَ

ونَ عُ رَّ يَتَضَ مَا  بِّهِمْ وَ لِرَ انُوا  تَكَ [.76 ]المؤمنون: {اسْ

ابِ}قال المفسرون:  ذَ لْعَ بِا مْ  نَاهُ ذْ  أي بالشدائد كالقحط، والجوع، والفقر الشديد.{ أَخَ

ونَ }قال تعالى:  لُ يَعْمَ انُوا  انُ مَا كَ يْطَ يَّنَ لَهُمُ الشَّ  زَ بُهُمْ وَ و لُ تْ قُ نْ قَسَ لَكِ وا وَ عُ رَّ نَا تَضَ بَأْسُ مْ  هُ اءَ لَا إِذْ جَ لَوْ  *فَ
ونَ  لِسُ مْ مُبْ ا هُ إِذَ ةً فَ تَ بَغْ مْ  نَاهُ ذْ وا أَخَ وتُ ا أُ بِمَ وا  حُ رِ ا فَ تَّى إِذَ ءٍ حَ يْ  شَ

لِّ
 ابَ كُ بْوَ  يْهِمْ أَ لَ نَا عَ تَحْ بِهِ فَ وا  رُ

كِّ
 وا مَا ذُ ا نَسُ لَمَّ  *فَ

الَمِينَ لْعَ  ا
بِّ
 لِلَّهِ رَ مْدُ  لْحَ ا وا وَ لَمُ ينَ ظَ لَّذِ وْمِ ا لْقَ بِرُ ا ا عَ دَ طِ قُ [.45-43 ]الأنعام: {فَ

لَتْ أناس����اً من وض����ع وَّ لَتْ أناس����اً من غ����نى إلى وض����ع متوس����ط أو أق����ل، وحَ وَّ  ه����ذه الأزم����ة حَ
لَتْ أناساً من فقر إلى فقر شديد وكل ذلك من البأساء. متوسط إلى فقر، وحَوَّ

 تطلق البأساء على ما يصيب الأمم من أزمات تجتاحها؛ بسبب الحروب والنكبات والض��راء،
وتطلق على الأمراض والأسقام التي تصيب الأمم والأفراد.

 ل��و ق��رأتم أيه��ا الإخ��وة لوج��دتم الض��ر والبلاء والض��يق والك��رب والحاج��ة والفق��ر والقل��ة ن��زلت
 بالأنبي��اء والص��الحين، ون��زلت بالفجار والك��افرين، غ��ير أن الأنبي��اء والص��الحين إذا ن��زلت بهم الض��راء
 فهم����وا على الله ع����ز وج����ل أم����ره ونهي����ه فتض����رعوا إلى الله ونادوه والتجؤوا إلي����ه؛ ف����ازدادوا رفع����ة م����ع

رفعتهم. 
 :يُونُسَ}قال تعالى عن سيدنا يونس عليه السلام وق��د وق��ع في ض��ر وبأس وش��دة ش��ديدة إِنَّ   وَ

لِينَ   رْسَ لْمُ ونِ *لَمِنَ ا حُ شْ لْمَ كِ ا لْ لْفُ بَقَ إِلَى ا ينَ * إِذْ أَ ضِ حَ دْ لْمُ انَ مِنَ ا مَ فَكَ اهَ لِيمٌ * فَسَ وَ مُ هُ وتُ وَ لْحُ هُ ا مَ قَ لْتَ ا  * فَ
ينَ  بِّحِ سَ لْمُ انَ مِنَ ا نَّهُ كَ  لَا أَ وْ لَ ونَ *فَ ثُ يُبْعَ يَوْمِ  نِهِ إِلَى   فِي بَطْ قِيمٌ * لَلَبِثَ  وَ سَ هُ اءِ وَ رَ لْعَ بِا نَاهُ  نَبَذْ ةً* فَ رَ جَ هِ شَ يْ لَ ا عَ نْبَتْنَ  أَ   وَ

ينٍ  يَقْطِ ونَ *مِنْ  يدُ يَزِ لْفٍ أَوْ  لْنَاهُ إِلَى مِائَةِ أَ أَرْسَ ينٍ* وَ مْ إِلَى حِ تَّعْنَاهُ مَ نُوا فَ آمَ [.148-139 ]الصافات: { فَ
 وقد روى قصته السُدِّيْ في تفس�يره بأس�انيده عن ابن مس�عود وغ�يره))قال الإمام ابن حجر: 

 أن الله بعث يونس إلى أهل نينوى وهي من أرض الموصل فك�ذبوه فوع�دهم ب�نزول الع�ذاب في وقت



3

 معين وخ��رج عنهم مغاض��باً لهم فلم��ا رأوا آثار ذل��ك خض��عوا وتض��رعوا وآمن��وا ف��رحمهم الله فكش��ف
 عنهم الع����ذاب، وذهب ي����ونس ف����ركب س����فينة فلججت ب����ه ف����اقترعوا فيمن يطرحون����ه منهم ف����وقعت

القرعة عليه ثلاثاً فالتقمه الحوت.
 وروى ابن أبي ح���اتم من طري����ق عم���رو بن ميم���ون عن ابن مس����عود بإس����ناد ص����حيح إلي����ه نحو
 ذل��ك وفي��ه: وأص��بح ي��ونس فأش��رف على القري��ة فلم ي��ر الع��ذاب وق��ع عليهم وك��ان في ش��ريعتهم من
 كذب قتل فانطلق مغاضباً حتى ركب سفينة وق�ال في�ه فق�ال لهم ي�ونس: إن معهم عب�داً آبق�اً من رب�ه
 وإنها لا تس��ير ح��تى تلق��وه، فق��الوا: لا نلقي��ك يا ن��بي الله أب��داً ق��ال ف��اقترعوا فخ��رج علي��ه ثلاث م��رات

لَّا أَنْتَ}فألقوه فالتقمه الحوت فبلغ به قرار الأرض فسمع تسبيح الحص��ي  هَ إِ اتِ أَنْ لَا إِلَ مَ لُ فِي الظُّ ى  نَادَ  فَ
لِمِينَ ا نْتُ مِنَ الظَّ ي كُ

نِّ
انَكَ إِ بْحَ [.87 ]الأنبياء: {سُ

 وروى ال���بزار وابن جري���ر من طري���ق عب���د الله بن نافع عن أبي هري���رة رفع���ه: لما أراد الله حبس
 ي���ونس في بطن الحوت أم���ر الله الحوت أن لا يكس���ر ل���ه عظم���اً ولا يخدش ل���ه لحم���اً فلم���ا انتهى ب���ه إلى
 قع��ر البح��ر س��بح الله فق��الت الملائك��ة: يا ربن��ا إنا نس��مع ص��وتاً ض��عيفاً بأرض غريب��ة ق��ال: ذاك عب��دي

يونس فشفعوا له فأمر الحوت فقذفه في الساحل.
]فتح الباري لابن حجر العسقلاني[.(( قال ابن مسعود: كهيئة الفرخ ليس عليه ريش

لَّمَ:  سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللَّهِ صَ سُ : قَالَ رَ هُ قَالَ يَ اللهُ عَنْ ضِ قَّاصٍ رَ بِيْ وَ عْدِ بْنِ أَ ةُ»عَنْ سَ وَ  دَعْ
بْحَانَكَ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِمِينَ، فَإِنَّهُ لَمْ : لَا إِلَهَ إِلَّا أَنْتَ سُ وَ فِي بَطْنِ الحُوتِ هُ ا وَ  ذِي النُّونِ إِذْ دَعَ

تَجَابَ اللَّهُ لَهُ ءٍ قَطُّ إِلَّا اسْ لِمٌ فِي شَيْ عُ بِهَا رَجُلٌ مُسْ ]الترمذي[.« يَدْ
 فسيدنا يونس فهم على الله وهذه الأزمة ما جاءتنا إلا لنفهم على الله وإذا كان أحدنا يشرك

مع الله غيره فليرجع للتوحيد.
أول هذا الدعاء توحيد، وأوسطه تسبيح، وآخره اعتراف بالذنب.

 س���بحانك: أي أنزه���ك يا رب عن ك���ل نقص، وعن ك���ل عيب نس���بته إلي���ه في الس���ابق، وعن
كل تقصير صدر مني نحوك.

ترى أحدنا:
يأمره الله أن يأكل الحلال وهو لا يستجيب.-
موظف يأمره الله بالانتهاء عن الرشوة ولا يستجيب.-
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يأمرها الله بالحشمة ولا تستجيب.-
مطلق لزوجته ولا يعطيها حقوقها.-
زوجة ناشز وقد نهاها الله عنه ولا تستجيب.-
يأمر الله الابن ببر والديه ولا يستجيب.-
 أب يأمره الله بالإنف���اق على أولاده وه���و يض���ع نص���ف راتب���ه في المق���اهي ويض���يق على أولاده-

طعامهم وشرابهم.
متزوج لم يزر أمه من أربعة أشهر؛ لأن سيتشاجر مع زوجته إذا زارها.-

 فه��ؤلاء العب��اد أليس��وا ه��اربين من الله ومعرض��ين عن أم��ره؟ أليس��وا يعب��دون الله ويعب��دون مع��ه
اهُ}هواهم  وَ ذَ إِلَهَهُ هَ يْتَ مَنِ اتَّخَ  أَ [.43 ]الفرقان: {أَرَ

فالأزمة فرصة لنلتجئ إلى الله، ونعود إليه كما عاد سيدنا يونس إلى الله فكانت له النجاة.
 لا يش��ترط أن يك��ون الحبس في س��جون الأرض ب��ل ربما يحبس الله الإنس��ان بنفس��ه ف��تراه يعم��ل

من الصباح إلى المساء ولا يكفيه عمله، ولا يرضى عنه أحد.
إذا لم تفهم على الله بالإنعام فقد يرسل لك الابتلاء.

 ق��د يخطئ ول��دك خط��أ كب��يراً فَتَهِمُّ بمعاقبت��ه لكن��ك تأتي إلي��ه فتس��أله: ه��ل أنت من فع��ل ذل��ك؟
 فإذا أنكر فعل�ه وأنت تعلم أن�ه من فع�ل ذل�ك ل�زدت علي�ه العق�اب ولربما كنت لا تري�د عقاب�ه فتص�بح

تريد عقابه؛ لأنه جحد فعلته، أما إذا أردت معاقبته لكنه اعترف بذنبه فلعلك تكف عن عقوبته.
 ولله المثل الأعلى فسيدنا يونس اعترف بخطئه هذا فرفع الله عنه العقاب، وكذلك يكون ه��ذا

لكل مبتلى منا إذا اعترف بخطئه وعاد إلى الله تائباً منيباً.
مِّ} وقول(((ه:))ق���ال ابن كث���ير في تفس���يره:  لْغَ اهُ مِنَ ا يْنَ نَجَّ هُ وَ بْنَا لَ تَجَ  أي[ 88 ]الأنبي���اء: {فَاسْ

 أخرجناه من بطن الحوت وتلك الظلم(((ات وكذلك ننجي المؤم(((نين أي إذا كانوا في الش(((دائد
.((ودعونا منيبين إلينا ولا سيما إذا دعوا بهذا الدعاء في حال البلاء

 : ولُ سَلَّمَ يَقُ سُولَ اللَّهِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَ : سَمِعْتُ رَ يَ اللَّهُ عَنْهُ، قَالَ ضِ  هَلْ»عَنْ سَعْدِ بْنِ مَالِكٍ رَ
ا بِهَا ةُ الَّتِي دَعَ إِذَا سُئِلَ بِهِ أَعْطَى؟ ال((دَّعْوَ ، وَ لْأَعْظَمِ الَّذِي إِذَا دُعِيَ بِهِ أَجَابَ مِ اللَّهِ ا  أَدُلُّكُمْ عَلَى اسْ

، لَا إِلَهَ إِلَّا أَنْتَ سُبْحَانَكَ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِمِينَ ثِ دَاهُ فِي الظُّلُمَاتِ الثَّلَا الَ. «يُونُسُ حَيْثُ نَا  فَقَ
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لَّى اللهُ ولُ اللَّهِ صَ الَ رَسُ ةً؟ فَقَ مِنِينَ عَامَّ ؤْ ةً أَمْ لِلْمُ انَتْ لِيُونُسَ خَاصَّ لْ كَ ولَ اللَّهِ، هَ لٌ: يَا رَسُ  رَجُ
سَلَّمَ: جَلَّ:» عَلَيْهِ وَ لَ اللَّهِ عَزَّ وَ مَعُ قَوْ ؤْمِنِينَ} أَلَا تَسْ لْمُ ي ا لِكَ نُنْجِ  ذَ كَ ، وَ مِّ لْغَ يْنَاهُ مِنَ ا نَجَّ  ]الحاكم[.{وَ

 :ثِينَ }ق��ال تع��الى  ارِ وَ رُ الْ يْ نْتَ خَ أَ ا وَ رْدً نِي فَ  رْ  لَا تَذَ
بِّ
 بَّهُ رَ ى رَ يَّا إِذْ نَادَ  رِ كَ زَ هُ*وَ ا لَ بْنَ هَ وَ هُ وَ بْنَا لَ تَجَ   فَاسْ

عِينَ اشِ انُوا لَنَا خَ كَ بًا وَ هَ رَ بًا وَ غَ ونَنَا رَ عُ يَدْ  اتِ وَ يْرَ لْخَ فِي ا ونَ  عُ ارِ يُسَ انُوا  نَّهُمْ كَ هُ إِ وْجَ نَا لَهُ زَ لَحْ أَصْ يَى وَ يَحْ  ]الأنبي�اء:{ 
89-90.]

 أليس من الغريب في ه�ذه الأزم�ة أن ت�رى أناس�اً لا يقوم�ون قب�ل الفجر ولا يص�لون من اللي�ل
ركعات ليناجوا بهم ربهم!!

أليس عجيباً أن ناساً منا إذا دعا الإمام تأفف من تطويل الدعاء بحجة العمل!!
ألا تشعر أنه ينبغي عليك أن ترجع إلى الله عز وجل لتسأله سؤال المضطر.

 : لَّمَ قَالَ سَ هِ وَ بِيِّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْ يَ اللهُ عَنْهُ عَنِ النَّ  «الدُّعَاءُ مُخُّ العِبَادَةِ»عَنْ أَنَسِ بْنِ مَالِكٍ رَضِ
]الترمذي[.

{ َمِين احِ مُ الرَّ نْتَ أَرْحَ  أَ رُّ وَ نِيَ الضُّ  ي مَسَّ
نِّ
 بَّهُ أَ  ى رَ يُّوبَ إِذْ نَادَ  أَ رٍّ*وَ هِ مِنْ ضُ ا بِ نَا مَ فْ شَ هُ فَكَ بْنَا لَ تَجَ   فَاسْ

ينَ بِدِ ا لِلْعَ ى  رَ ذِكْ نَا وَ ةً مِنْ عِنْدِ مَ حْ هُمْ رَ عَ لَهُمْ مَ مِثْ لَهُ وَ آتَيْنَاهُ أَهْ [.84-83]الأنبياء:  {وَ
 :ثم عدَّل رسول الله صلى الله علي((((ه وسلم الص(((فوف، ورج((((ع إلى))ق����ال ابن إس����حاق 

 العريش فدخله، ومعه في((ه أب((و بكر الص((ديق، ليس معه في((ه غ((يره، ورسول الله صلى الله علي((ه
 وسلم يناشد ربه ما وعده من النصر، ويقول فيم((ا يق((ول: اللهم إن تهلك هذه العص((ابة الي((وم لا
 تعب((د، وأب((و بكر يق((ول: يا نبي الله: بعض مناشدتك رب((ك، ف((إن الله منج((ز ل((ك م((ا وعدك. وقد
 خف((ق رسول الله صلى الله علي((ه وسلم خفق((ة وهو في العريش، ثم انتب((ه فق((ال: أبش((ر يا أبا بكر،

 ]سيرة ابن هشام[.((أتاك نصر الله. هذا جبريل آخذ بعنان فرس يقوده، على ثناياه النقع
 قد يقع في خاطر أحدنا أنه إنسان س��يئ أو مقص��ر أو بعي��د عن الله ولن يفي��ده ال��دعاء، ف��أقول
 له: إن التضرع جاء ليعيدك إلى ربك، وليقربك إلى الله عز وجل، ولتعود إلى الفط��رة ال��تي فط��رك الله

عليها من صلتك بالله عز وجل.
عندما كنتم أجنة في بطون أمهاتكم من الذي كان يوصل لكم الطعام والشراب؟ هو الله.

من الذي نجاكم من المهالك وأنتم في أرحام أمهاتكم؟
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الله من يخرج لنا الخضار والفواكه والشمس والقمر ويأتي بالماء والهواء للعباد...
 ك�����ل ذل�����ك ليس من ت�����دبيرك ولا من تخطيط�����ك ولا عمل�����ك ولا إرادت�����ك فالله ه�����و الفع�����ال،

أفيصعب على الله أن يجلي هذه الأزمة عنك؟!
عليك أن تتضرع إلى الله ولعل الأمر متوقف على تضرعك أنت.

 كان محم((د بن واسع م((ع قتيب((ة بن مسلم في جيش، وكان صاحب خراسان، وكانت))
 الترك خرجت إليهم فبعث إلى المسجد ينظر من فيه؟ فقيل له ليس فيه إلا محمد بن واسع رافعاً

(( ]صفة الصفوة لابن الجوزي[.إصبعه، فقال قتيبة: إصبعه تلك أحب إلي من ثلاثين ألف عنان
 يا إخوانن����ا ه����ذا الالتجاء والتض����رع والإقب����ال على الله ع����ز وج����ل باب واس����ع للف����رج الع����ام

وللفرج الخاص.
 يا أيه���ا الأخ اجع���ل لنفس���ك ورداً في اللي���ل والنه���ار، أحياناً يُفتح ل���ك بال���دعاء فتش���عر ك���أن
 الكلام ينه��ال علي��ك من الس��ماء فه��و رزق س��اقه الله على لس��انك وقلب��ك فت��ابع دع��اءك ول��و ظللت

لساعة.
 كان أحد الصالحين يناجي ربه فيقول:

من جود كفك ما ألهمتني الطلبالو لم ترد نيل ما أرجو وأطلبه

 ثق��وا ثق��ة كب��يرة بأن الله لن يض��يع التجاء العاب��د، ولن يض��يع تض��رعه، ون��داءه لكن الله يري��دنا
 جميعاً أن نقبل عليه، فم�ا اس�تطعنا أن نجع�ل لن�ا ورداً يومي�اً من ال�دعاء في�ه التجاء وتض�رع إلى الله ع�ز
 وج�ل في أن يرف�ع عن�ا ه�ذا البلاء وأن يف�رج عن�ا م�ا ي�نزل بن�ا فلنفع�ل؛ لأن التض�رع والالتجاء إلى الله

مِيدُ�يَ}هو أوسع أبواب الفرج  لْحَ نِيُّ ا  لْغَ وَ ا اللَّهُ هُ اءُ إِلَى اللَّهِ وَ رَ قَ لْفُ مُ ا نْتُ  يُّهَا النَّاسُ أَ  [.15]فاطر:  {ا أَ

وصلَّى الله على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه وسلَّم.
والحمد لله رب العالمين.


