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                                الشيخ الطبيب محمد خير الشعَّال16/9/2012الأحد 
سلسلة الأربعون النووية
( 1وعظنا رسول الله موعظة )

 
 بس���م الله ال���رحمن ال���رحيم. الحم���د لله رب الع���المين، وأفض���ل الص���لاة وأتم التس���ليم على س���يدنا

 اللهم علمن����ا م����ا ينفعن����ا، وانفعن����ا بم����ا علمتن����ا، وزدن����ا علم����اًمحم���د، وعلى آل���ه وص���حبه أجمعين. 
 وأرن��ا الباط��ل ب��اطلاً وارزقن��اوارزقن�ا اتباع�ه، وعملاً متقبلاً يا أكرم الأكرمين. أرنا الحق حق��اً 

اجتنابه. نسألك علم الخائفين منك، وخوف العالمين بك وبعد:
ارِيَةَ  ضِ بْنَ سَ بَا ، الْعِرْ يْحٍ بِيْ نَجِ هُ عَنْ أَ يَ اللَّهُ عَنْ ضِ ولُ اللهِ ق���ال: رَ ا رَسُ عَظَنَ هِوَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ  صَ

سَلَّمَ  عِظَةَوَ ا مَوْ أَنَّهَ نْهَا الْعُيُونُ، فَقُلْنَا: يَا رَسُولَ اللهِ، كَ ذَرَفَتْ مِ ، وَ ا الْقُلُوبُ نْهَ لَتْ مِ جِ عِظَةً، وَ  مَوْ
: نَا، قَالَ صِ دِّعٍ فَأَوْ إِنْ تَأَمَّرَ عَلَيْكُمْ عَبْدٌ،)) مُوَ الطَّاعَةِ، وَ عِ وَ السَّمْ جَلَّ، وَ ى اللهِ عَزَّ وَ يْكُمْ بِتَقْوَ صِ  أُوْ

دِيِّينَ، دِينَ الْمَهْ اشِ اءِ الرَّ نَّةِ الْخُلَفَ سُ ، وَ نَّتِي اً، فَعَلَيْكُمْ بِسُ ثِيْرَ فَاَ كَ تِلَا ى اخْ  فَإِنَّه مَنْ يَعِشْ مِنْكُمْ فَسَيَرَ
لاَلَةٌ ةٍ ضَ عَ لَّ بِدْ إِنَّ كُ ورَ فَ تِ الأُمُ مُحْدَثَا كُمْ وَ إِيَّا ذِ، وَ اجِ لنَّوَ ا بِا وا عَلَيْهَ  ، ]رواه أب�����و داود((عَضُّ

والترمذي وقال: حديث حسن صحيح[.
 هذا الحديث أيها الإخوة كم��ا ت��رون الص��حابي ال��ذي رواه اسمه العرباض بن س��ارية، واحمدوا
 الله ع���ز وج���ل أن جعلن���ا من المس���لمين. ك���ان س���يدنا محم���داً ص���لى الله علي���ه وس���لم يُعَلِّمُ أص���حابه أن

يُسَمُّوا أولادهم أسماء حسنة أو أسماء لها معان عالية.
 : الَ لَّمَ فَقَ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ بِيِّ صَ اءَ إِلَى النَّ هُ جَ يَّبِ عَنْ أَبِي����هِ أَنَّ أَبَا عِيْدٍ بنِ الْمُسَ ا))عَنْ سَ  مَ

؟ : ((اسْمُكَ نٌ، قَالَ : حَزْ لٌ)) قَالَ ا ((،أَنْتَ سَهْ : فَمَ ، قَالَ ابْنُ الْمُسَيَّبِ يِّرُ اسْمًا سَمَّانِيهِ أَبِي : لَا أُغَ  قَالَ
ونَةُ ]البخاري[. فِينَا بَعْدُ،  زَالَتْ الْحُزُ

 الع���رب هك���ذا ربما ك���انت يس���مون فلاناً كلب���اً أو جحش���اً. زوج���ة رس���ول الله ص���لى الله علي���ه
وسلم اسمها السيدة زينب بنت جحش.

هكذا العرب قبل الإسلام، الحمد لله أنكم ولدتم بعد الإسلام.
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 الآن العتب أيها الإخوة بأن يأتي بعض الناس ويسمون أولادهم وبناتهم بأسماء عجيبة يس��مي
بنته كوكو. أي عندما يكبر ابنك ويصبح بنه أو ا بنته ريتا. فما معنى ريتا؟ يسمي ا  ا

جداً فماذا سيقول له أحفاده؟!
 لذلك دعانا الإسلام أن نتسمى بأسماء حسنة، وبأسماء فضيلة.

سم ابنك مجداً، سم ابنك نور الدين، سم ابنك صلاح الدين، سم ابنك خالداً، سم ابنك محمد.
الْحَارِثُ))ق����ال رس����ول الله ص����لى الله علي����ه وس����لم:  دُ ال...رَّحْمَنِ، وَ عَبْ دُ اللهِ، وَ يْرَ الأَسْمَاءِ عَبْ  ،((إِنَّ خَ

]الإمام أحمد[.
  س��م ابن��ك عب��د الل��ه عب��د ال��رحمن عب��د الق��ادر أس��ماء له��ا مع��ان جميل��ة وجليل��ة، ترف��ع ابن��ك باتج��اه

الأعلى
 ثم إن الإنسان بعلم النفس يتأثر باسمه.(،لكل مولود من اسمه نصيب)ورد في الأثر: 

 اختر لابنك اسم صحابي قل له عمر، فإذا سألك لماذا سميتني عمر؟ فقل له: على اس�م س�يدنا
 عم��ر بن الخط��اب، فه��ذا يرف��ع ابن��ك باتجاه الأعلى، أم��ا أن تق��ول ل��ه سميته على اس��م لاعب ك��رة ق��دم

فيصبح ابنك لاعب كرة قدم، فلذلك الإسلام جاء ليذكي في الناس أعمالهم الخيرة.
عَظَنَا رَسُولُ اللهِ ) سَلَّمَ وَ (صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَ ا الْقُلُوبُ نْهَ لَتْ مِ جِ عِظَةً، وَ   الص��حابة خ��افوا،مَوْ

ة إذا سمعوا الكلمة رسخت في قلبهم. كانت قلوبهم نَيِّر
أحياناً إنسان يقول: أنا أسمع الكثير من الدروس ولا أفهم شيء!

 مرة كنا في إحياء ليلة ق�در وك�ان هن�اك تجلي وعناي�ة إلهي�ة كب�يرة، ج�اءني بع�د أيام واح�د من
 ال�ذين ك�انوا في الإحي�اء، وق�ال لي: يا أس�تاذ كنت أنا في الإحي�اء أنظ�ر عن يمي��ني ف�أراه يبكي، وأنظ�ر
 عن شمالي ف����أراه يبكي، وال����ذي أم����امي يبكي، ولكن ال����ذي خلفي ك����ان يبكي أك����ثر واح����د، وأنا لا
 أفهم شيء حتى أنني هممت أن ألتفت إلى ورائي وأقول ل�ه: لماذا تبكي بهذه الش�دة؟! والله م�ا فهمت

شيئاً إذا كان هذا الجدار فهم فأنا فهمت.
يِّنَ قلوبنا.  نسأل الله أن يُلَ

 الآن هناك من يسمع درس، أو خطبة، أو موعظة يتأثر.لماذا يقسو القلب يا أيها الإخوة؟
 وهن��اك ش��خص يس��مع خمس��ين درس ويق��ول: لا أفهم ش��يء، أص��لاً أنا لا يعجب��ني ك��ل ه��ذه

الدروس، وخذه إلى حفلة غنائية يقول لك: ممتاز دائماً ائت بي إلى هنا  ولا تأخذني إلى الدروس.
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ة ف��إذا حض��ر يق��ول لم أُس��ر ف��إذا أخذت��ه على مواق��ع إن��ترنت س��يئة يق��ول  أرش��ده إلى مجالس خَيِّر
لك: ممتاز هكذا أفضل شيء.

قُّ قلبه وت���ذرف دمعت���ه، ويقش���عر بدن���ه  الآن هناك إنسان يستمع إلى موعظة فيَرِ
نسان يسمع ولا يتعظ. وهناك إ

هناك عدة أسباب: لماذا تقسو القلوب أيها الإخوة؟ 
أولها: كثرة المعاصي من غير توبة:-1

يذنب ويذنب، ويذنب ولا يتوب!
ةَ يْرَ هُعَنْ أَبِي هُرَ يَ اللَّهُ عَنْ ضِ لَّمَ:  رَ سَ هِ وَ لَّى اللهُ عَلَيْ ولُ اللَّهِ صَ سُ : قَالَ رَ  ذَا أَذْنَبَ الْعَبْدُإِ)) قَالَ

لِكَ هِ، فَذَ ادَ زَادَتْ حَتَّى تَعْظُمَ فِي قَلْبِ إِنْ عَ ا، فَ نْهَ قِلَ مِ بَ صُ دَاءُ، فَإِنْ تَا وْ ةٌ سَ تَ هِ نُكْ  نُكِتَ فِي قَلْبِ
هُ اللَّهُ عَزَّ وَجَلَّ  بِهِمْ}الرَّانُ الَّذِي ذَكَرَ و لُ لَى قُ انَ عَ بَلْ رَ لَّا   ]الحاكم والترمذي[.((، [14 ]المطففين: ،{كَ

 القلب صفحة بيضاء فإذا تاب محيت فإن لم يتب بقيت ح�تى يص�ير ال�ران على القلب فيص�بح
بُونَ}ك���ل القلب أس���ود ق���ال الله تع���الى  سِ يَكْ انُوا  ا كَ بِهِمْ مَ و لُ لَى قُ انَ عَ لَّا بَلْ رَ  [،14 ]المطففين: ،{كَ

لذلك إذا جاء النور ليدخل إلى القلب يجد حجاباً.
 أحياناً الله عز وجل يُطلع أشخاصاً على أشياء فمرة كنا في مجلس ذك��ر فواح��د من الأس��اتذة
 ق��ال: يا أيه��ا الإخ��وة والله ك��ان هن��ا ن��ور ي��نزل لكن القل��وب الموج��ودة مختلف��ة فهن��اك قل��وب كأنها من
الشمع فمهما سَلَّطت عليها الماء فلا يأخذ شيء وهناك قلوب كأنها الإسفنج مع الماء يشربه كله.

فمن كان على قلبه ران بكثرة المعاصي يصير القلب كأنه شمع وجهت عليه الماء.
 إن القلب كص...فيحة إذا أذنب العب...د ذنب...اً ثقبت ثقب...اً ح...تى يص...ير)ق����ال بعض الص����الحين: 

 يحضر الدروس والمجالس ولا يعلق شيء.(القلب كالغربال فإذا أدخلت فيه شيء لم يعلق فيه شيء
 مرة كان واحداً -في عقله شيء بإح�دى البل�دات- يخرج على المق�ابر ك�ل ف�ترة ويث�ير القب�ور
 ويخرج الجم��اجم فبعض الجم��اجم ك��ان يغس��لها ويطيبه��ا ويض��عها في مك��ان مرتف��ع، وبعض الجم��اجم
 ك��ان يكس��رها في الأرض ويدوس��ها بقدمي��ه، فم��رة ص��ار يس��أل الن��اس من يفع��ل ه��ذا بقبورنا وموتانا
 ح����تى تمكن����وا من����ه فلم����ا س����ألوه لماذا تفع����ل هك����ذا؟ ق����ال: -وق����د ك����ان مع����ه س����يخ في����دخل الس����يخ في
 الجمجمة- أنا أدخل هذا السيخ من الأذن فإذا دخل من الأذن الأولى، وخ�رج من الثاني�ة فيع�ني ه�ذا
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 أن����ه ك����ان في ال����دنيا ي����دخل الكلام من ه����ذه الأذن ويخرج من ه����ذه فه����ذا يحت����اج كس����ر ال����رأس ولهذا
أكسره، والذي يدخل السيخ ويعلق فيعني أنه كان في الدنيا يدخل الكلام إليه ويعلق.

 لماذا يقسو القلب أول شيء الذنوب والمعاصي من دون توبة.
: الإكثار من الشهوات المباحات-2

 يأك���ل كث����يراً ويش����رب كث����يراً وين����ام كث����يراً ويض���حك كث����يراً ويلعب كث����يراً فه���ذا كل����ه يقس����و
بالقلب.

ابِرِ بْنِ عَبْدِ اللهِ  يَ اللَّهُ عَنْهُعَنْ جَ ضِ لَّمَ: رَ سَ هِ وَ لَّى اللهُ عَلَيْ ولُ اللهِ صَ سُ : قَالَ رَ  قَالَتْ))مَا، قَالَ
كُ لِ تَتْرُ للَّيْ مِ بِا ةَ النَّوْ ثْرَ إِنَّ كَ ، فَ لِ للَّيْ مَ بِا رِ النَّوْ ثِ لَيْمَانَ: يَا بُنَيَّ، لاَ تُكْ دَ لِسُ لَيْمَانَ ابْنِ دَاوُ  أُمُّ سُ

مَ الْقِيَامَةِ جُلَ فَقِيرًا يَوْ .]ابن ماجه[((، الرَّ
من أكل كثيراً شرب كثيراً، ومن شرب كثيراً نام كثيراً، ومن نام كثيراً فاته الخير الكثير.

لذلك خفف من الشهوات المباحات يعني بلا كلمة أو ضحكة زائدة.
يَ اللَّهُ عَنْهُابْنِ عُمَرَ عَنِ  ضِ لَّمَ  رَ سَ لَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَ ولُ اللَّهِ صَ سُ : قَالَ رَ ثُرَ كَلامُهُ))مَا قَالَ  مَنْ كَ

لَى بِهِ ثُرَتْ ذُنُوبُهُ كَانَتِ النَّارُ أَوْ مَنْ كَ ثُرَتْ ذُنُوبُهُ، وَ ثُرَ سَقْطُهُ كَ مَنْ كَ ثُرَ سَقْطُهُ، وَ  ]الط��براني((، كَ
في الأوسط[.

رِقَّ قلب�����ك فخف�����ف من الش�����هوات المباح�����ات، فل�����و لاحظتم كلكم في  ل�����ذلك إذا أردت أن يَ
 رمض��ان تك��ون قل��وبكم أرق من غ��ير رمض��ان؛ لأن الطع��ام أق��ل ولا تس��تطيع أن تجادل الن��اس فقلب��ك

ليس حياً لمصارعة الناس ومقاتلتهم.
الغفلة عن ذكر الله:-3

جلسة الذكر تحيي القلب لكن يجب أن تكرر كل يوم.
قطعة النبات إذا أردت أن تبقيها على قيد الحياة يجب كل يوم أن تسقيها.

 جس�دك يحت�اج إلى طع�ام وش�راب، عقل�ك يحت�اج إلى س�كريات وأوكس�جين، حس�ناً روح�ك
كْرِ}تحتاج إلى ماذا تحتاج؟ إلى ذكر الله تعالى قال تعالى:  ذِ لَا بِ هِ أَ رِ اللَّ كْ بِذِ بُهُمْ  و لُ ئِنُّ قُ  مَ تَطْ نُوا وَ ينَ آمَ لَّذِ  ا

وبُ لُ لْقُ ئِنُّ ا  مَ [.28]الرعد: ، {اللَّهِ تَطْ

http://www.islamweb.net/hadith/RawyDetails.php?RawyID=4967
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 ك��ان ابن تيمي��ة علي��ه رحمة الله ك��ل ي��وم إذا ص��لى الفج��ر بقي جالس��اً في مص��لاه باتجاه القبل��ة
 إلى أن تطل����ع الش����مس ثم يلتفت إلى من ورائ����ه ق����ائلاً: ه����ذه غ����دوتي ف����إذا لم أتن����اول غ����دائي خ����ارت

قواي .
ليس أكل طعام وشراب ولكن طعام القلب وطعام الروح.

الغفلة عن ذكر الله تقسي القلب 
لَّمَ:  سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ بِيُّ صَ : قَالَ النَّ هُ قَالَ يَ اللَّهُ عَنْ كُرُ رَبَّهُ))عَنْ أَبِي مُوسَى رَضِ  مَثَلُ الَّذِي يَذْ

الْمَيِّتِ كُرُ رَبَّهُ مَثَلُ الْحَيِّ وَ الَّذِي لَا يَذْ  ]البخاري[.((، وَ
هل هناك فرق بين الحي والميت؟ ولو رأيته يضحك ويتكلم ويسلم عليك لكنه ميت.

رُ الل..هُ في..ه، وال..بيت ال..ذي لا ي..ذكرُ))وبراوي���ة الإم���ام مس���لم  ثَلُ البَيْتِ ال..ذي يُذكَ  مَ
((.الله فيه: مَثَلُ الحيِّ والميِّت

 أي واحد منا يوجد في بيته طلاء وأثاث، وإنارة، ونظافة، وماء، ورائحة طيبة، وبيت الميت
هو القبر ففيه الظلام والتراب.

: وأخيراً مصاحبة قساة القلوب -4
إذا كان أصحابك قلوبهم قاسية تصاب بالعدوى ويصير قلبك قاس.

 وإذا ك��ان أص��حابك قل��وبهم لين��ة ون��يرة وحي��ة يص��بح قلب��ك كقلبهم، لأن ع��دوى ال��روح إلى
الروح أسرع من عدوى الجسد إلى الجسد.

 أحياناً أنت تش��رب بك��أسِ إنس��انٍ مص��اب بالزك��ام فتص��اب بنفس المرض، وأحياناً تجلس م��ع
إنسان مصاب بمرض معدي جلسةً فتنتقل العدوى بجلسة واحدة.

 الآن عدوى الروح إلى الروح أسرع من عدوى الجسد إلى الجسد
بط عمل سنة)لذلك الصالحون قالوا:    هذه كلمة خطيرة جداً.(نظرةٌ إلى عاص لله تُح

نقول نعم هذه نظرةُ سرور ونظرة رضا ونظرة محبة.
 أحياناً إنسان له ص�ديق يص�احب بن�ات بالحرام فنظ�ر إلي�ه وق�ال: ليت�ني مكان�ه ال�ذي يك�ون ل�ه

 يك��ون لغ��يره. فه��ذه النظ��رة أو الرضا عن المعص��ية أوقع��ك بمث��ل معص��يته أو أك��ثر والل��ه أعلم. ه��ذا بالحي��اةلا 
العادية.

 أيها الإخوة أحياناً إنسان يعمل لسنة ثم بساعة واحدة يذهب كل عمل�ه، الإنس�ان ح�تى يب�ني
بيت أو بناء ربما يحتاج من سنة أو سنتين ويُهدم البيت بخمس دقائق .



6

ثَه أب�وه ثلاثين كيل�و ذهب ومعهم رَّ  قال لي أحد تجار ال�ذهب في البل�د: بأن فلاناً من الن�اس وَ
 اث��نين ملي��ون ف��إذا ك��ان غ��رام ال��ذهب بثلاث��ة آلاف ف��الكيلو بثلاث��ة ملايين نض��ربها بثلاثين كيل��و يص��بح

 مليون أصبحوا اثنين وتسعين مليون فبسنة واحدة أضاع كل المال بالمخ�درات،معنا تسعين مليون واثنين 
والسوء والفحش والآن يعمل أجيراً.

لَتُكم بالله أنتم تبنونها ليس بس�هولة  لذلك يا إخوان أنتم بإيمانكم وحبكم لله وذك�ركم ل�ه وصِ
بل تتعبون كثيراً فلا تصاحب إنسان بعيد عن الله أو غافلاً عن الله.

  بالل����ه عليكم قول����وا لي جميع����اً ك����ل الم����دخنين على الإطلاق كي����ف تعلم����وا الت����دخين؟ عن طري����ق
أصدقائهم.

 قول��وا لي ك��ل ال��ذين ذهب��وا باتج��اه المس��كرات فمن ال��ذين دربهم؟ يق��ول: ص��ديق ق��دم ل��ه ه��ذا الس��م
فعلق به.

الذي علق بالعلاقة المحرمة مع النساء كيف علق؟ له صديق دله على الخطأ فمشى به.
 ل���ذلك أس���باب قس���وة القلب أربع���ة وآخره���ا مص���احبة قس���اة القل���وب، ل���ذلك ق���ال الله تع���الى
 لس���يدنا محم���د ص���لى الله علي���ه وس���لم وه���و أرق الن���اس قلب���اً وأش���رح الن���اس ص���راً وأن���ور الن���اس س���ريرة

ا} رُطً هُ فُ انَ أَمْرُ كَ اهُ وَ وَ اتَّبَعَ هَ نَا وَ رِ نْ ذِكْ لْبَهُ عَ لْنَا قَ فَ عْ مَنْ أَغْ لَا تُطِ [.28]الكهف: ، {وَ
 إذا كان إنسان قلبه غافل عن الله وقاسي فلا تجلس معه ولا تجالسه، ولا تطعه إذا ق��ال ل��ك:
 تع��ال ن��ذهب من هن��ا فس��ر بالطريق المع��اكس فأنا وأنت من أتب��اع س��يدنا محم��د ص��لى الله علي��ه وس��لم

فتعالوا يا جماعة نحافظ كلنا على هذه القلوب لينة.
ما هي أسباب رقة القلب؟فإذا كانت هذه الأربعة هي أسباب قسوة القلب حسناً الآن العكس، 

 هي عكس هذه الأربعة.
ولُ اللهِ )يق���ول س���يدنا العرباض  ا رَسُ عَظَنَ لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ اصَ نْهَ لَتْ مِ جِ ةً، وَ عِظَ  مَوْ
نْهَا الْعُيُونُ ذَرَفَتْ مِ ، وَ (.الْقُلُوبُ

كيف لي أن يصبح قلبي لين؟ وعيني تدمع؟
ترك المعاصي: -1

 الآن كلن���ا نخطئ وكلن���ا نُذنب حس���ناً إذا أذنبت أو أخطت ف���اترك المعاص���ي ف���وراً واس���تبدلها
بعكسها بالطاعات والخيرات فيتنور القلب.
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هِ حَتَّى))ق��ال رس��ول الله ص��لى الله علي��ه وس��لم:  تِهِ، ذُرَّ ال..برُّ عَلَى رَأْسِ لَا فِيْ صَ دُ   إِذَا قَاْمَ العَبْ
أَلْ وِ ، فَلْيَسْ الَى دُ يَسْجُدُ عَلَى قَدَمَيْ اللهِ تَعَ السَّاجِ ، وَ كَعَ، فَإِذَا رَكَعَ عَلَتْهُ رَحْمَةُ اللهِ حَتَّى يَسْجُدْ  يَرْ

غَبْ ]السيوطي في الجامع الصغير[.((، ليَرْ
، وال���ذي يفع���ل ال���بر م���ع  يا هنيئ���اً لمن  يحاف���ظ على ص���لاته، وعلى زكات���ه، وعلى كلام���ه الخَيِّر

الناس، والذي يحضر مجالس العلم.
 : سَلَّمَ قَالَ بِيِّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَ يَ اللَّهُ عَنْهُ، عَن النَّ ضِ ةَ رَ يْرَ مٌ فِي بَيْتٍ))عَن أَبِي هُرَ تَمَعَ قَوْ  مَا اجْ

يَتْهُمْ غَشِ كِينَةُ وَ لَتْ عَلَيْهِمْ السَّ ونَهُ بَيْنَهُمْ إِلَّا نَزَ ارَسُ يَتَدَ الَى يَتْلُونَ كِتَابَ اللَّهِ وَ  مِنْ بُيُوتِ اللَّهِ تَعَ
هُ هُمْ اللَّهُ فِيمَنْ عِنْدَ ذَكَرَ ئِكَةُ وَ حَفَّتْهُمْ الْمَلَا ]أبو داود[. ((، الرَّحْمَةُ وَ

 مرة في مجلس من مجالس العلم واحد من الجالسين ما سمعوه إلا وقد ص��رخ، وين��ادي بص��وت
 ع����الي يق����ول: دعوه����ا لا تص����عدوا. فأخ����ذه رج����ل جانب����اً ليس����أله فق����ال ل����ه: والله نحن جالس����ين رأيت
 الملائكة تهبط من الس�ماء ومعه�ا ك�رات من الن�ور وجعلت تعطي ك�ل واح�د من الحاضرين ك�رة من
 ك����رات الن����ور، ثم أرادت أن تحم���ل م���ا بقي من الطب����ق وتخرج ب���ه فم���ا تحملت نفس����ي ح����تى قلت لهم

دعوهم ولا تصعدوا بهم.
كثرة الأعمال الصالحات تنور لكم قلوبكم أيها الإخوة وتجعل قلوبكم لينة.

كيف يلين القلب؟ 
تخفيف من الشهوات والمباحات:-2
 الإكثار من ذكر الله تعالى:-3

لَّمَ:  سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللهِ صَ سُ الَ رَ : قَ الَ ا قَ يَ اللَّهُ عَنْهُمَ ضِ رَ رَ ذِهِ))عَنِ ابْنِ عُمَ  إِنَّ هَ
اء ابَهُ الْمَ ي..دُ إِذَا أَصَ أُ الْحَدِ دَ ا يَصْ أُ، كَمَ دَ :(( الْقُلُوبَ تَصْ ا؟ قَالَ هَ ؤُ لَا ا جِ مَ ولَ اللهِ، وَ  قِي..لَ: يَا رَسُ

آنِ)) ةُ الْقُرْ وَ تِلَا ، وَ تِ رِ الْمَوْ ةُ ذِكْ ثْرَ ]البيهقي[. ((،  كَ

اتِ}ف��إن قلب��ك س��يُجلى ح��تى يك��ون وكأن��ه م��رآة ف��إذا وجَّهت��ه لحض��رة الله و اوَ مَ  اللَّهُ نُورُ السَّ
لْأَرْضِ ا   فيمتلئ قلب����ك ن����وراً فتص����بح مش����روح الص����در من����ير القلب بَهِيَّ الطلع����ة محم����ود[،35]النور: ، {وَ

السريرة.
 الن��اس في ضيق، وفي ك��رب، وش��دة، وظلم��ة وأنت يص��يبك م��ا أص��ابهم لكن ص��لتك بالله ع��ز

وجل تشرح صدرك.
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 أن تصاحب الذاكرين وتجلس مع الذاكرين: -4
لَّمَ:  سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللَّهِ صَ سُ : قَالَ رَ هُ قَالَ يَ اللَّهُ عَنْ ضِ ةَ رَ يْرَ ةً))عَنْ أَبِي هُرَ ئِكَ  إِنَّ لِلَّهِ مَلَا

وا إِلَى ا: هَلُمُّ ادَوْ كُرُونَ اللَّهَ تَنَ ا يَذْ مً دُوا قَوْ جَ إِذَا وَ رِ فَ لَ ال..ذِّكْ ونَ أَهْ رُقِ يَلْتَمِسُ  يَطُوفُونَ فِي الطُّ
نْهُمْ: وَ أَعْلَمُ مِ هُ أَلُهُمْ رَبُّهُمْ وَ : فَيَسْ نْيَا، قَالَ مَاءِ ال..دُّ نِحَتِهِمْ إِلَى السَّ ونَهُمْ بِأَجْ : فَيَحُفُّ اجَتِكُمْ قَالَ  حَ
: الَ . قَ دُونَكَ يُمَجِّ ، وَ دُونَكَ يَحْمَ ، وَ كَ بِّرُونَ يُكَ ، وَ بِّحُونَكَ ونَ يُسَ الُوا: يَقُولُ ادِي؟ قَ ولُ عِبَ ا يَقُ  مَ
: الَ : قَ نِي وْ رَأَوْ فَ لَ يْ كَ ولُ وَ : فَيَقُ الَ . قَ كَ ا رَأَوْ اللَّهِ مَ ونَ لَا وَ : فَيَقُولُ الَ ؟ قَ نِي لْ رَأَوْ ولُ هَ  فَيَقُ
: بِيحًا. قَالَ ثَرَ لَكَ تَسْ أَكْ ا، وَ ي..دً تَحْمِ ا، وَ يدً أَشَدَّ لَكَ تَمْجِ كَ كَانُوا أَشَدَّ لَكَ عِبَادَةً، وَ  يَقُولُونَ لَوْ رَأَوْ
اللَّهِ يَا : يَقُولُونَ لَا وَ ا؟ قَالَ هَ لْ رَأَوْ هَ ولُ وَ : يَقُ ةَ. قَالَ أَلُونَكَ الْجَنَّ : يَسْ ؟ قَالَ أَلُونِي ا يَسْ ولُ فَمَ  يَقُ
دَّ انُوا أَشَ ا كَ هَ وْ أَنَّهُمْ رَأَوْ : يَقُولُونَ لَ الَ ا؟ قَ هَ وْ أَنَّهُمْ رَأَوْ فَ لَ يْ ولُ فَكَ : يَقُ الَ ا. قَ هَ ا رَأَوْ  رَبِّ مَ
: يَقُولُونَ مِنْ النَّارِ. ذُونَ؟ قَالَ وَّ : فَمِمَّ يَتَعَ أَعْظَمَ فِيهَا رَغْبَةً. قَالَ أَشَدَّ لَهَا طَلَبًا، وَ صًا، وَ رْ  عَلَيْهَا حِ
ا؟ هَ يْفَ لَوْ رَأَوْ ولُ فَكَ : يَقُ ا. قَالَ هَ اللَّهِ يَا رَبِّ مَا رَأَوْ : يَقُولُونَ لَا وَ هَا؟ قَالَ هَلْ رَأَوْ : يَقُولُ وَ  قَالَ
هِدُكُمْ أَنِّي قَدْ ولُ فَأُشْ : فَيَقُ دَّ لَهَا مَخَافَةً. قَالَ أَشَ ارًا، وَ ا فِرَ نْهَ دَّ مِ انُوا أَشَ هَا كَ : يَقُولُونَ لَوْ رَأَوْ  قَالَ
: هُمْ الَ ةٍ! قَ اءَ لِحَاجَ نْهُمْ إِنَّمَا جَ نٌ لَيْسَ مِ ةِ: فِيهِمْ فُلَا ئِكَ كٌ مِنْ الْمَلَا ولُ مَلَ : يَقُ الَ تُ لَهُمْ. قَ رْ  غَفَ

قَى بِهِمْ جَلِيسُهُمْ ]البخاري ومسلم[. ((،الْجُلَسَاءُ لَا يَشْ
والله يا إخواننا من صاحب أناساً قلوبهم رقيقة رق قلبه، قلوبهم لينة لان قلبه، والعكس بالعكس.

 ه���ذه أس���باب قس���وة القل���وب الأربع���ة، وأس���باب لين القل���وب الأربع���ة، وال���ذي دعانا إلى ه���ذا
ولُ اللهِ )الحديث ق��ول العرباض بن س��ارية  عَظَنَا رَسُ لَّمَ وَ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ اصَ نْهَ لَتْ مِ جِ عِظَةً، وَ  مَوْ

نْهَا الْعُيُونُ ذَرَفَتْ مِ ، وَ  نتابع إن شاء الله في الدرس القادم.(الْقُلُوبُ

وصلى الله على سيدنا محمد، وعلى آله وصحبه وسلم.
 والحمد لله رب العالمين.

 الفاتحة.


