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                                            الشيخ الطبيب محمد خير الشعَّال2/9/2012الأحد 

سلسلة الأربعين النووية
كل سلامى من الناس عليه صدقة

 بس��م الله ال��رحمن ال��رحيم، وأفض��ل الص��لاة، وأتم التس��ليم على س��يدنا محم��د وعلى آل��ه وص��حبه
 أجمعين. اللهم علمن��ا م��ا ينفعن��ا، وانفعن��ا بما علمتن��ا، وزدنا علم��اً، وعملاً متقبلاً  يا أك��رم الأك��رمين.
 أرنا الحق حق���اً وارزقن���ا اتباع���ه، وأرنا الباط���ل باطلاً، وارزقن���ا اجتناب���ه. نس���ألك  علم الخائفين من���ك،

وخوف العالمين بك وبعد: 
لَّمَ: سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللَّهِ صَ : قَالَ رَسُ يَ اللَّهُ عَنْهُ قَالَ ةَ رَضِ يْرَ مَى)) عَنْ أَبِي هُرَ لَا لُّ سُ  كُ

لَ جُ تُعِينُ الرَّ قَةٌ، وَ دَ يْنِ صَ ثْنَ يْنَ الِا دِلُ بَ : تَعْ مٍ تَطْلُعُ فِيهِ الشَّمْسُ قَالَ قَةٌ كُلَّ يَوْ  مِنْ النَّاسِ عَلَيْهِ صَدَ
لُّ كُ قَةٌ، وَ دَ ةُ صَ ةُ الطَّيِّبَ الْكَلِمَ : وَ قَةٌ، قَالَ دَ هُ صَ ا مَتَاعَ فَعُ لَهُ عَلَيْهَ ا، أَوْ تَرْ لُهُ عَلَيْهَ مِ هِ فَتَحْ  فِي دَابَّتِ

قَةٌ لْأَذَى عَن الطَّرِيقِ صَدَ تُمِيطُ ا قَةٌ، وَ ةِ صَدَ يهَا إِلَى الصَّلَا ةٍ تَمْشِ ]البخاري ومسلم[. (،(خُطْوَ
 الن����اس الآن أيه����ا الأخ����وة في أزم����ة، وه����ذه الأزم����ة جعلت بعض الن����اس يحت����اجون إلى معالجة
 نفس��ية، أي ه��ذا الأذى، وه��ذا الإج��رام، وه��ذا الس��وء ال��ذي نس��مع عن��ه، أو ن��راه بأعينن��ا، أو نعاين��ه،

ولعله ما من أسرة  إلا وقد أصيبت. 
بَّبَ أيض�����اً أمراض�����اً نفس�����ية، ص�����ار بعض الأولاد يخافون، بَّبَ أض�����راراً مادي�����ة، وسَ  فه�����ذا سَ
 ويفزع��ون، ويض��طربون، وص��ارت  بعض النس��اء لا تس��تطيع الن��وم، وربما بعض الرج��ال أص��يبوا بهذا

 الأمر، وصار هناك ضيق في النفوس، وقبض في الصور، وشدة في القلوب.
 الآن واحد من أسباب شرح الصدر، وواحد من أسباب تجاوز هذه الأزمة النفسية، وواح�د

من أسباب  شرح القلب،أو راحة القلب بذل المعروف للآخرين.
  تش��رح الص��در، وتطيب النفس، وتن��ور  القلب، ول��ذلكالصدقة وب3ذل المعروف للآخ3رين

 كان سيدنا محمد صلى الله علي�ه وس�لم أش�رح الن�اس ص�دراً، وأطيب الن�اس نفس�اً، وأنعم الن�اس قلب�اً،
 فإذا أردت أن تتجاوز العقبات النفس�ية ال�تي ت�نزل ب�ك، وبمن حول�ك في ه�ذه الأزم�ة فاب�ذل المع�روف
 للآخ���رين، وانظ���ر وراقب  كي���ف تتح���ول نفس���ك، وقلب���ك، وص���درك إلى انش���راح بع���د ض���يق، وإلى

اتساع ويسر بعد عسر.
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 الل���هالآن لع���ل بعض الن���اس يق���ول أنا لا أج���د ش���يئاً أقدم���ه  للآخ���رين من م���ال، ف���النبي ص���لى 
عليه وسلم يفتح علينا  آفاقاً جديدة من الصدقات عَلِمها من عَلِمها وجهلها من جهلها.

  ب�ل إن�ه ص�لى الله علي�ه وس�لم يق�ول:  ك�ل س�لامى من الن�اس علي�ه ص�دقة ك�ل ي�وم تطل�ع في�ه
 السلامى: هي العظمة الصغيرة، كل عظمة صغيرة في جسمك يجب عليك في ك��ل ي��وم أن. الشمس

 ت��دفع عليه��ا ص��دقة ك��ل ي��وم تطل��ع فيه��ا الش��مس، يع��ني الحم��د لله أيه��ا الأخ��وة أنتم الجالس��ون هن��ا، أو
السامعون رجالاً، ونساء أنت تغرق في نعم كثيرة.

 مَرَّ واحد من الصالحين مع طلابه على رج�ل مش�لول ش�للاً رباعي�اً فلا يبص�ر ولا يس�مع  ولا
 يتكلم فق����ال الص����الح لمن حول����ه: ه����ل ت����رون على ه����ذا نعم����ة تش����كر ؟ ق����الوا: لا ق����ال: بلى،

 أليس يبول فلا يتألم.
.(كم من نعمة لله في عرق ساكن )قال بعض الصالحين:

 يوجد محرضات للألم ساكنة لا تشعر بها حتى الألم  هو نعمة من الله عز وجل.
 لنا قريب أص�يب بش�لل، وم�ع الش�لل أص�يب بفق�د الحس في أقدام�ه، وفي ي�وم من أيام الش�تاء
 كان نائماً، ويضع أمام سريره م�دفأة كهربائي�ة، فض�ربها فس�قطت على أقدام�ه فجعلت قدم�ه تحترق،

 ولا يشعر فاستيقظ أهله على رائحة اللحم المشوي.
 شاب مهندس مقيم في السعودية يركب سيارته بين الرياض ومدينة أخ�رى، وعلى الش�وارع
 العام�ة ح�ول الاس�ترادات  هن�اك من�اطق ص�حراء ممت�دة ولا يوج�د س�ياج ف�اخترق  جمل كب�ير الش�ارع
 وس����قط ف����وق الس����يارة فض����غط على رقبت����ه فأص����يب النخ����اع الش����وكي، وأص����يب بش����لل رباعي ه����ذا

 وخ���رجت لحاج���ةالش��اب ك��انت أم��ه تغس��له، ففتحت الماء الحار على الحوض، وأقدام��ه في الحوض 
لِقت أقدامه ؛ فانظر كم أنت غارق في النعم حتى تشعر بالنملة تمشي على قدمك. فَسُ

ك أن ل��ك ببص��رك ه��ذا  وش��كا رج��ل ض��يقَ حالِه إلى ي��ونسَ بنِ عبي��د فق��ال ل��ه ي��ونس: أيس��رُّ
دِكَ مائ���ةَ أل���فَ درهم؟ ق���ال: لا، ق���ال:  ال���ذي تبص���رُ ب���ه مائ���ةَ أل���فَ درهم ؟ ق���ال الرج���ل: لا،ق���ال: فَبِيَ

ـره نعمَ الل����هِ علي����ه، فق����ال ي����ونس: أرى عن����دك م����ئين أل����وفٍ وأنتفبرجلي����ك؟   ق����ال: لا، فذكّ
 تشكو الحاجة،]رواه أبو نعيم[.

يقال في المثل: فلان عظمه ذهب.
وأقول: عظمك أغلى من الذهب بكثير.
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 من أص��غر العظ��ام عن��د الإنس��ان عظم اسمه العظم السمس��ماني ال��ذي حجم��ه مث��ل اسمه )بحجم
قَ ه��ذا حِ  السمس��م( مكان��ه في قاع��دة الإبهام، وي��زن أق��ل من ثلاث��ة غ��رام ف��إذا بس��بب من الأس��باب سُ
 العظم فيجب تعويض��ه  فيق��وم الأطب��اء بأخ��ذ من الحوض عظم��ة ص��غيرة ليعوض��وه ف��أرخص مش��فى في
 سوريا تجريها  منذ خمس عشرة إلى عشرين سنة كان الطبيب يأخذ عليه�ا عش�رة آلاف ل�يرة س�ورية

يعني غرام العظم بثلاث آلاف ليرة.
.) دَ: الْعَافِيَةُ الْمُلْكُ الْخَفِيُّ مَةِ آلِ دَاوُ كْ تُوبٌ فِي حِ : )مَكْ هْبِ بْنِ مُنَبِّهٍ، قَالَ عَنْ وَ

 الآن من لا يملك المال فتح رسول الله صلى الله عليه وسلم ل�ه آفاق�اً من الص�دقات والمراد من
الصدقة أن تبذل نفعاً للآخرين. 

 يا أيه�����ا الأخ�����وة لع�����ل والله أفض�����ل عب�����ادة نتعب�����د الله بها الآن ونحن في ه�����ذه الأزم�����ة أن تب�����ذل
 المع��روف للآخ��رين، وه��ذه العب��ادة فيه��ا نف��ع لغ��يرك، وفيه��ا نف��ع ل��ك، والله يا أيه��ا الأخ��وة كلكم ق��ام
 بإحي��اء ليل��ة الق��در وأنت تش��عر في ليل��ة الق��در من الأج��ر، ومن الش��رح في ص��درك الش��يء الكث��ير. في
 هذا العام بعد ليلة الق�در في جمعي�ة البرك�ة ك�ان هن�اك مش�روع لإكس�اء الأس�ر. ه�ذا المش�روع احت�اج
م التجاري�ة، ووض�عت ه�ذه الملبوس�ات  ص�الة كب�يرة، واُس�تُقبل من الإخ�وة ملبوس�ات جدي�دة من محالِّه
 في الص����الة، وطُلِبَ من الأس����ر أن ي����ذهبوا للص����الة ليأخ����ذوا ملبوس����ات تناس����بهم. ذهبت لهذا المك����ان
 وجلس��ت س��اعة أراقب الأس��ر. والله م��ا ش��عرته بص��دري ك��ان بنفس م��ا ش��عرته  في ليل��ة الق��در ب��دون

فرق.
 ف���إذا م���ا ش���عرت بض���يق م���ع أس���رتك ف���اذهب معهم، وس���اعد الآخ���رين، وانظ���ر إلى الانش���راح

 الذي سيكون في صدرك سواء كان معك المال، أو بالتعاون مع الناس، والعلماء.
 أي أن ظاهره الوجوب. قالوا على كل سلامى  أي يجب عليه كل يوم أن يدفع صدقة.

:ولكن قسموا لاحقاً  الشكر لنوعين
:وه����و أن لا  تس����تخدم  جوارح����ك في المعاص����ي وأن تس����تخدمها فيش3333كر واجب  

ل  بهاتف��ك النق��ال  الف��رائض، والطاع��ات فلا تنظ��ر بنعم��ة البص��ر إلى المحرم��ات، والمواق��ع الس��اقطة وتَحْمِ
بعض الصور السيئة، فأنت بذلك تكون كافراً بالنعمة.

 ومن غير المعقول أن يعطيك الله لساناً لتنطق به ثم تقوم بالإيقاع بين الناس، وتنقل الكلام السيِّئ.
وه���و أن تس���تخدم ه���ذه الج���وارح في عم���ل الخ���يرات ال���ذيوش33كر مس33نون : 

يزيد على الفرائض.
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 فمن ق��ال لا أمل��ك الم��ال فه��ذه ص��ورٌ يفتحه��ا ل��ك رس��ول الل��ه ص��لى الل��ه علي��ه وس��لم
من أبواب الصدقة.

  إم��ا بالحكم أو بالإص��لاح أن تص��لح بينهم��ا ص��لحاً ع��ادلاً فلا يجوز تعدل بين اثنين ص33دقة:
 الصلح الجائر، فلا تقول للضعيف المسروق منه سامح من ظلمك بل أعد إليه ماله ثم قل له سامحه.

: الَ لَّمَ قَ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولَ اللَّهِ صَ هُ، أَنَّ رَسُ يَ اللَّهُ عَنْ نِىُّ رَضِ  زَ فٍ الْمُ وْ رِو بْنِ عَ  عَنْ عَمْ
امًا)) مَ حَلاَلاً أَوْ أَحَلَّ حَرَ لِمِينَ إِلاَّ صُلْحًا حَرَّ يْنَ الْمُسْ ائِزٌ بَ ]الترمذي[. (،(الصُّلْحُ جَ

 الص����لح بين الن����اس ص����عب ق����د يأخ����ذ من����ك الس����اعات الكث����يرة، أو المال وأحياناً تتلقى بعض
 الش���تائم من أح���دهم.كنت م���رة في ص���لح فرف���ع واح���د من الحاض���رين ص���وته ح���تى سمع من في البن���اء

.صوته حتى جعلوا يحثونه لخفض صوته
لَّمَ: سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ : قَ الَ هُ قَ يَ اللَّهُ عَنْ ضِ دَاءِ رَ بِرُكُمْ)) عَنْ أَبِى ال���دَّرْ   أَلاَ أُخْ

قَةِ؟ دَ الصَّ لاَةِ وَ الصَّ يَامِ وَ ةِ الصِّ لَ مِنْ دَرَجَ : ((بِأَفْضَ الَ الُوا: بَلَى، قَ إِنَّ))، قَ يْنِ فَ لاَحُ ذَاتِ الْبَ  صَ
يْنِ هِىَ الْحَالِقَةُ( ]الترمذي وقال: حديث صحيح[.، (فَسَادَ ذَاتِ الْبَ

 ينبغي عليك أن تستخدم هذه النعم فيما يرض��ي الله فمن الن��اس من يمل��ك منطق��اً قوياً، ومنهم
 من يمل����ك الج����اه، ومنهم من يمل����ك ال����ذكاء في التواص����ل الاجتم����اعي. فلِمَ لا يس����تخدم م����ا

يملك فيما يرضي الله؟!
 دخلت م��رة م��ع عش��رين ش��اباً إلى رج��ل ل��ه ق��درة عجيب��ة على التواص��ل الاجتم��اعي فجعلت
 أُعَرِّف��ه بهم واح��داً.. واح��داً، فلم��ا انتهيت ق��ال لأح��دهم: ه��ل أب��وك فلان الفلاني، وق��ال للآخ��ر: ه��ل

عمك فلان وهكذا.. بالنسبة للكل فاستطاع التواصل معهم مباشرة.
 فالآن هناك الجمعيات الخيرية التي تحتاج المعونات لمس��اعدة الع��ائلات المتض��ررة
 فهناك أناس يستفيدون من علاقاتهم الاجتماعية، ويتصلون بأصحابه ليساعد الناس، وهناك

من لا يستفيدون من هذه النعمة.
 فه��ذه آف��اق جدي��دة للص��دقة يفتحه��ا الن��بي ص��لى الله علي��ه وس��لم فالص��دقة ليس��ت  فق��ط م��الاً.

فمثلاً الإصلاح بين زوجين خير من كثير المال.
 أحياناً أص����حابتعين الرجل في دابته فتحمل333ه عليها أو ترفع ل333ه عليها متاع333ه ص333دقة 

 يكونون في سفر فترى بعض الطلاب يقوم ويس��ارع في خدم��ة إخوان��ه وطلاب يجلس��ون فلا يعمل��ون
 شيئاً وهذا كثيراً ما نراه في الرحلات الطلابية ب�دورات الق�رآن وفي الخروج للعم�رة. ف�النبي ص�لى الله
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 عليه وسلم يقول تعين الرجل في دابته   فتحمل�ه عليه�ا ه�ذه ص�دقة أو أن ترف�ع ل�ه عليه�ا متاع�ه فه�ذه
فالمهم أن تتحرك ولا تبقى جالس صدقة.

هذه الأزمة قسمت الناس لثلاثة:
.يِّنٌ إجرامهم إلى مجرمين بَ
.يِّنٌ خيرهم وإلى خيرين بَ
.وإلى نائمين

 هن����اك أناس نائمين لم يفعل����وا ش����يئاً إلى الآن فلم يس����اعد أح����د، ويق����ول: ليس بي����دي حيل����ة،
ونسي أنه إذا حمل متاعاً لرجل أوصله فهو فعل خير.

   إذا لم تمل��ك الجاه ولا ق��وة العض��لية لتعينهم فتكلم كلم��ة جميل��ة علىوالكلم33ة الطيب33ة ص33دقة
ه بالكلام الجي����د اسِ وَ  وإن، الأق����ل وتكلم بها ف����انظر لرج����ل متض����رر، وس����انده بالكلم����ة على الأق����ل، وَ

تعلم فحضر ما يمكن أن يقوله لهم، واذهب وأخبرهم فواسهم بذلك.كنت لا 
 وكم أحيان�����اً من كلم�����ة طيب�����ة تج�����بر بخ�����اطر الن�����اس وبالمقاب�����ل كلم�����ة ش�����ريرة نتم�����نى

صاحبها لو لم يقلها.  
 : والآن إنس���ان لا يع���رف الكلام ولا يمل���ك الق���وةوبكل خط33وة تمش33يها إلى الصلاة ص33دقة

 وليس له جاه، فنقول له الزم بيوت الله.
.وتميط الأذى عن الطريق صدقةومن لا يفعل ذلك خوفا فقال رسول الله 

 ص��لى الل��هومن لا يعمل ذلك كله فليس من البشر في شيء فهذه آفاق  يفتحه��ا رس��ول الله 
عليه وسلم لكل مسلم فينا ليكون دائماً  إيجابياً يفعل الخير ما استطاع لذلك سبيلاً.

 نسأل  الله أن يجعلنا من الذين يستمعون القول فيتبعون أحسنه، وصلى الله على سيدنا محمد، وعلى
آله وصحبه وسلم.

 والحمد لله رب العالمين.


