
دروس الحديث الشريف                                الشيخ الطبيب محمد خير الشعال

                     سلسلة الأحاديث القدسية

((أهمية الصلاة                            ))

 الحم����د لله رب الع����المين وأفض����ل الص����لاة وأتم التس����ليم على س����يدنا محم����د وعلى آل����ه
  وزدنا علم��ا وعملا متقبلا يا أك��رم،وانفعنا بما علمتنا، اللهم علمنا ما ينفعنا.وصحبه أجمعين

.الأكرمين

 :يَقُولُ قَالَ اللَّهُ تَعَالَى

أَلَ)) ا سَ دِي مَ لِعَبْ يْنِ وَ فَ دِي نِصْ يْنَ عَبْ بَ ةَ بَيْنِي وَ لَا مْتُ الصَّ دُ، قَسَ : فَإِذَا قَالَ الْعَبْ
الَمِينَ{ لْعَ  ا

بِّ
 هِ رَ لِلَّ دُ  مْ لْحَ الَى}ا الَ اللَّهُ تَعَ دِي: قَ الَ، حَمِدَنِي عَبْ إِذَا قَ نِ: وَ مَ حْ   }الرَّ

يمِ { حِ الَىالرَّ الَ اللَّهُ تَعَ دِي:  قَ الَ،أَثْنَى عَلَيَّ عَبْ إِذَا قَ { : وَ ينِ
دِّ
يَوْمِ ال لِكِ  الَ}مَا  مَجَّدَنِي: قَ

ةً،عَبْدِي رَّ قَالَ مَ دِي:  وَ ضَ إِلَيَّ عَبْ الَ،فَوَّ إِذَا قَ عِينُ{ : فَ تَ يَّاكَ نَسْ إِ يَّاكَ نَعْبُدُ وَ الَ}إِ ا: قَ ذَ  هَ

أَلَ ا سَ دِي مَ لِعَبْ دِي وَ يْنَ عَبْ بَ الَ،بَيْنِي وَ إِذَا قَ ينَ: فَ ذِ اطَ الَّ رَ قِيمَ صِ تَ لْمُسْ اطَ ا رَ
نَا الصِّ دِ  }اهْ

ينَ{
لِّ
ا لَا الضَّ يْهِمْ وَ لَ وبِ عَ ضُ غْ لْمَ يْرِ ا يْهِمْ غَ لَ مْتَ عَ نْعَ  الَأَ أَلَ: قَ ا سَ دِي مَ لِعَبْ دِي وَ ا لِعَبْ ذَ ((. هَ

.]مسلم[

. والصلاة نور ،فالصلاة صلة بين العبد وربه

 ،خط���ر لي م���رة أن أحس���ب كم م���رة الن���بي ص���لى الله علي���ه وس���لم دع���ا قوم���ه للص���لاة
  س��تون:النتيج,,ة فك��انت ،فطلبت من الكم��بيوتر أن يخرج لي ه��ذه الكلم��ة في الكتب التس��عة

  وبع��د ه��ذه الص��لة م��ع، تخيّل��وا أن مس��لما بع��د ه��ذا ال��رقم.أل��ف م��رة وس��تمائة وأرب��ع وس��بعون
.ثم يقول لك الدين المعاملة!،  أنه لا يصلي،الله

!!؟  ليست مشكلة الصلاة:! يقول؟والصلاة



ا لَهُ مِنْ نُورٍ ....}:قال تعالى مَ ا فَ لِ اللَّهُ لَهُ نُورً عَ يَجْ مَنْ لَمْ  .[40:]النور.{وَ
.]الطبراني[((. الصَّلاةُ نُورٌ)) :وقال النبي صلى الله عليه وسلم

  ولم تجد لها، فبحثت عن�����د أطب�����اء دمش�����ق،أُص�����يِبت ام�����رأة دمش�����قية بمرض في رأس�����ها
  وهن���ا، وأحض���ري مع���ك الأوراق، تع���الي لعن���دنا: قال لها، وك���ان لها ابن في بريطاني���ا،دواء

. خرجت مع أوراقها وصورها وتحاليلها،يقومون بتقديم الفحوصات اللازمة لك

  وعن���دما انتهى من الفحص،الط���بيب طلب هن���اك أن يعي���د ك���ل الص���ور والتحليلات
 . قالت نعم؟ ه��ل تري��دين الش��فاء لرأس��ك: قال، قالت نعم؟الس��ريري قال لها أنت مس��لمة

. ارجعي إلى الشام وصلي:فقال لها

  وجئت لعن�دكم من أج�ل أن، أنا وض�عت ك�ل ه�ذه الأم�وال: وقالت له،نظرت إليه
. وصلي!، ارجعي إلى بيتك؟ ألست تريدين الطب: قال.تقول لي هذا الكلام!

. فالذين يصلّون هم أبعد الناس عن مرض ألزهيمر وهو مرض )الخرف(

  ترس������ل موج������ات، أن الأجه������زة الالكتروني������ة ال������تي تحي������ط بن������ا:وفي دراس������ة حديث������ة
  وه��ذا الامتص��اص يولّد أم��راض جدي��دة في جس��م، والجس��م يمتص ه��ذه الش��حنات،الكتروني��ة
.الإنسان

  وهن��اك ع��دد،اليوم يوجد عدد من الأمراض الحديثة التي لم تكن موج��ودة في الس��ابق
. وبأعمار سنية أصغر، وظهورها بحجوم، لكن تسارعها الآن أكبر،من الأمراض قديمة

  وه�����ذه، إن�����ه من الممكن أن تك�����ون ه�����ذه الأم�����واج الكهرطيس�����ية:الدراس�����ات تق�����ول
.الحقول التي تحيط بنا هي السبب

  لدراسة ه��ذه الظ��اهرة، وليسوا عرباً،اجتمع أحد عشر عالما في ألمانيا ليسوا مسلمين
  وخرج��وا بنتيج��ة مذهل��ة بع��د،ك��ل ه��ؤلاء ال��ذين اجتمع��وا من رتب��ة البروفيس��ور؟م��اذا يفعل��ون

  وح,,تى يك,,ون ذل,,ك،لابد للرج,,ل من أن يفرغ هذه الش,,حنات :أيام من الدراس��ة فق��الوا



  الكفين: وينبغي عليه أن يكون سجوده على سبعة أعض,,اء،يجب أن يسجد على الأرض
.والركبتين والجبهة وأصابع القدمين

.وأعجب الأمور أن سجوده يجب أن يكون باتجاه كعبة المسلمين!

.يا أيها الإخوة نحن يجب علينا أن نؤمن بالله

تَابِ} لْكِ ا لِهِ وَ و سُ رَ بِاللَّهِ وَ ينَ آَمَنُوا آَمِنُوا  لَّذِ يُّهَا ا  يَا أَ .[136:{]النساء....
نوا بأن الله يريد سعادتنا  بأن��ه م��ا.... بأنه خلق الخلق ليربحوا منه لا ل��يربح منهم....آمِ

 طه} : بأن��ه، إلا ليس��عدوا بعبادته: وقال المفسرون في ذل��ك،خلق الجن والإنس إلا ليعبدوه
ى )1) قَ لِتَشْ آَنَ  رْ لْقُ لَيْكَ ا لْنَا عَ  نْزَ  .لذلك فإننا بحاجة إلى أن نؤمن بالله تعالى .]طه[{(2( مَا أَ

:أول آية في القرآن بعد سورة الفاتحة

تَّقِينَ )1الم )} لِلْمُ ى  دً فِي		هِ هُ يْبَ   ابُ لَا رَ تَ لْكِ كَ ا لِ  لاب����د أن تس����لم.{]البقرة[(2( ذَ
 وأن أوامره هي الصواب.،أنه رب للعالمين، لحضرة الله

 وإذا،  وإذا قال ل��ك زكّي ف��زكّي،صم فص��م:وإذا قال لك ، صل فصلِّ:إذا قال لك 
. اذهب إلى الحج فاذهب:قال لك 

  الي���وم كنتُ أقرأ في، وتأتين���ا بش���يء عجيب،رج دراس���ات جدي���دة9وفي ك���ل ي���وم تَخ
  الآن الدراسات الحديثة كلها متج��ه نحو، يدرسون فيه عن الطاقة، في بحث عجيب،محاضرة

 : لنتيجة ووصلوا ،الطاقة والطاقة الحيوية

  تك��ون الطاقة الحيوي��ة عن��د، من الش��هر الهج��ري15 ،13،14أن��ه في اللي��الي المقم��رة
  والمرأة، وبالأخص الطاقة الجنس���ية تك���ون ش���ديدة؛ الرج���ل المتزوج عن���ده زوجت���ه،الإنس���ان

؟ لكن الشاب غير المتزوج ماذا يفعل،المتزوجة عندها زوجها

:الآن الدراسة تقول )وهي دراسة علمية وليست إسلامية أيضا( 



 ،"إن الص,,وم يجع,,ل هذه الطاقة الجنس,,ية المتوقدة في هذه اللي,,الي القمري,,ة الثلاثة
. لذلك ننصح الشباب بالصوم"،يجعلها أهدأ وأرزن

يَ اللَّهُ عَنْهُ قَالَعَنْ أَبِي  ضِ ةَ رَ يْرَ :هُرَ

وتَ)) ثٍ لَا أَدَعُهُنَّ حَتَّى أَمُ انِي خَلِيلِي بِثَلَا صَ رٍ،أَوْ هْ لِّ شَ مٍ مِنْ كُ ةِ أَيَّا ثَ مِ ثَلَا وْ   صَ
مٍ عَلَى وِتْرٍ نَوْ ةِ الضُّحَى وَ صَلَا ]البخاري[((.وَ

. وهكذا في كل أمر15 ،14 ،13وهذه الأيام التي نسميها نحن بالأيام البيض

زٌّ ل��ك ورفع��ة وعٍ)) :قال الن��بي ص��لى الله علي��ه وس��لم ،الص��لاة عِ ضُ يْرُ مَوْ لاةُ خَ  ،الصَّ
ثِرَ تَكْ ثِرَ فَلْيَسْ تَكْ تَطَاعَ أَنْ يَسْ ]الطبراني[((.فَمَنِ اسْ

  ليس من المعق�����ول أن.ليس من المعق�����ول أن ي�����ترك المس�����لم الص�����لاة من أج�����ل عمل�����ه!
 ، ل����ذلك ه����و س����يجمع ك����ل الص����لوات، عن����ده ض����غط عم����ل، لأن����ه مض����غوط،إنس����اناً مس����لماً

. عندما يعود إلى البيت!،ويصلّيها في المساء

وتًا ...} وْقُ بًا مَ ا نِينَ كِتَ ؤْمِ لْمُ لَى ا انَتْ عَ لَاةَ كَ .[103:{]النساء إِنَّ الصَّ
:وفي دراسات علمية تقول 

  فلاحَظ,,وا أن الص,,لوات الخمس,,ة متناس,,بة،" إن في الجس,,م توج,,د س,,اعة بيولوجي,,ة
مع الساعة الحيوية في جسم الإنسان"

.نحن لن ننتظر الدراسات حتى تأتي من أجل أن نصدق رب العالمين!

 قال النبي صلى الله ، لأنه هو الرب الذي خلق،ينبغي علينا ونحن مؤمنون أن نصدقه
.]البيهقي[((.الصلاة عماد الدين)) :عليه وسلم

  أو، ف��إذا س��قط وتد ج��انبي، ولها أوتاد جانبي��ة،الخيم��ة تَنص��ب لها عم��ود في وس��طها
  أم���ا إذا س���قط العم���ود الأوس���ط ف���إن، لكن بها خل���ل، تبقى الخيم���ة قائم���ة،وتدين أو خمس���ة

.وهكذا حال الإنسان مع صلاته.الخيمة تسقط



لَّمَ  سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ ةُ فَمَنْ:))قَ لَا بَيْنَهُمْ الصَّ ا وَ دُ الَّذِي بَيْنَنَ  الْعَهْ
ا فَقَدْ كَفَرَ كَهَ .]الترمذي[((.تَرَ

!؟الأمر ليس بالصلاة:وبعد كل ذلك يأتي مسلم ليفلسف الأمر فيقول 

 هن��اؤك في إتّب��اع تع��اليم الن��بي ص��لى، سعادتك في اتباع رسولك صلى الله عليه وس��لم
.الله عليه وسلم

:قال النبي صلى الله عليه وسلم

وا )).. مِنٌاعْلَمُ ؤْ وءِ إِلَّا مُ ضُ لَا يُحَافِظُ عَلَى الْوُ ةَ وَ لَا الِكُمْ الصَّ يْرَ أَعْمَ  ]ابن((.أَنَّ خَ
.ماجه[

: قال سول الله صلى الله عليه وسلم

دْ )) لُحَتْ فَقَ تُهُ فَإِنْ صَ لَا هِ صَ لِ ةِ مِنْ عَمَ مَ الْقِيَامَ دُ يَوْ بُ بِهِ الْعَبْ ا يُحَاسَ لَ مَ  إِنَّ أَوَّ
أَنْجَحَ رَ،أَفْلَحَ وَ خَسِ إِنْ فَسَدَتْ فَقَدْ خَابَ وَ ءٌ قَالَ ال,,رَّبُّ، وَ يْ   فَإِنْ انْتَقَصَ مِنْ فَرِيضَتِهِ شَ

ونُ ةِ ثُمَّ يَكُ ا انْتَقَصَ مِنْ الْفَرِيضَ لَ بِهَا مَ عٍ فَيُكَمَّ وُّ دِي مِنْ تَطَ لْ لِعَبْ وا هَ رُ لَّ انْظُ جَ زَّ وَ  عَ
]الترمذي[((.سَائِرُ عَمَلِهِ عَلَى ذَلِكَ

يَّاكَ....}: وراقب نفس��ك في الص��لاة م��اذا تق��ول،ه��ذه الص��لاة فيه��ا س��عادة ل��ك  إِ
عِينُ تَ يَّاكَ نَسْ إِ .[5: {]الفاتحةنَعْبُدُ وَ

. ولو أذِنَ لك وزير أن تخاطبه لشعرت بأن لك مكانة!،أنت تخاطب الله

لَّمَ سَ هِ وَ لَّى اللَّهُ عَلَيْ ولُ اللَّهِ صَ سُ دِ)) :قَالَ رَ لَّ مُقْبِلًا عَلَى الْعَبْ جَ زَّ وَ الُ اللَّهُ عَ   لَا يَزَ
تِهِ مَا لَمْ يَلْتَفِتْ هُوَ فِي صَلَا  واء أك��ان الالتف��اتس��.]أبو داود[((. فَإِذَا الْتَفَتَ انْصَرَفَ عَنْهُ،وَ

.بقلبي أو برأسي

 إذا قام الرجل في الص,لاة)) : وعن جابر قال قال رس��ول الله ص��لى الله علي��ه وس��لم
  يا ابن آدم إلى من تلتفت إلى من هو خ,,ير ل,,ك: فإذا التفت قال،أقب,,ل الله علي,,ه بوجه,,ه



  قال مثل ذلك فإذا التفت ثالثة ص,رف الله تب,ارك وتع,الى: أقبل إلي فإذا التفت ثانية،مني
.]رواه البزار[ ((.وجهه عنه

!؟ الله تعالى يخاطبك وأنت تترك قلبك؟أين تدير وجهك 

  الس��لام عليكم: فق��ال ل��ه، فش��اهد رجلاً يص��لي،دخ��ل رج��ل من الص��الحين مس��جداً
   فأس�رع، وأعاد السلام؛ الرجل الذي يصلي ان�زعج، فوقف أمامه،فلم يردّ عليه، ورحمة الله
.كيف تسلم علي!، ألا تراني أصلي: ثم صرخ فيه فقال، وسلّم،في صلاته

  أنا رأيت��ك ذاهب إلى الس��وق تش��تري، لا تؤاخ��ذني أنا لم أنتب��ه أن��ك تص��لي:فق��ال ل��ه
  وك���أن الله كش���ف عن بص���يرة ه���ذا الرج���ل.ف���أحببت أن أس���لمّ علي���ك في الس���وق، البض���اعة

.الذي دخل

؟.الآن كيف نخشع في الصلاة

:الله تعالى يقول

لِعَبْدِي مَا سَأَلَ)) يْنِ وَ يْنَ عَبْدِي نِصْفَ بَ ةَ بَيْنِي وَ  قَسَمْتُ الصَّلَا

: تقول، انظر عندما تجلس للتشهد،فيها كلام 

  وك������ل، فك�������ل التحي�������ات لله والص�������لوات الطيب�������ات،)التحي�������ات لله( تس�������لّم على الله
 لله والص����لوات ك����ل الكلم����ات الخيرات، التحي����ات ال����تي يحي����ا بها المل����وك في الأرض كله����ا لله

.والطبيات كل الأعمال الصالحة ترفع إلى الله تعالى، تعالى

  وفي الع�ادة إذا، الس�لام علي�ك أيه�ا الن�بي:التحيات لله والصلوات والطيبات ثم تق�ول
  وأنت في، الس��لام علي��ك: تق��ول، أما إذا ك��ان حاض��راً، السلام عليه:كان أحد غائب تقول

  ثم الس��لام علين��ا وعلى عب��اد الله، الس��لام علي��ك أيه��ا الن��بي ورحمة الله وبركاته:الص��لاة تق��ول
.الصالحين

؟كيف تتحقق بشيء من معاني الصلاة؟كيف تخشع في الصلاة



:عليك بثلاثة أمور

.أن تفكّر بالكلام الذي تقوله :الأمر الأول

ر واجع���ل ك���ل تفك���يرك م���ع ه���ذه الكلم���ات ال���تي،عن���دما تق���رأ في الق���رآن الك���ريم   فكّ
. فكّر بالكلام الذي يقال،تقولها

. سبحان ربي الأعلى: عندما تسجد تقول، سبحان ربي العظيم:عندما تركع تقول

  ف��الأمر الأول أن، تحيّي مل��ك المل��وك بهذه الس��جدة،تخيّل أن��ك تس��جد بين ي��دي الله
.تفكّر بالكلام فتخشع 

. أن تفكّر بصاحب الكلام الأمر الثاني :

.فتخشع رب العالمين مالك السماوات والأرض وصغرك بين يديه 

.! وقد أذن لك أن تقف بين يديه!؟من أنت ومن هو

.والله لو لم يأذن لنا أن نقف بين يديه لما استطعنا!

  ه����ذا ليس أي، اس����م الله، لانفج����رت قلوبن����ا،ل����و لم يأذن أن يجري اسمه على ألس����نتنا
.بسم الله :شيء أنت تقول

ري ه��ذا الاس��م على لس��انك وقلب��ك   لانفج��ر،ل��و لم يس��مح ل��ك ويتلط��ف ب��ك بأن يُج
.قلبك ولا تستطيع أن تتحمّل!

.أن تُكثر من ذكر الله :الأمر الثالث

. ويجعلك تخشع أكثر في الصلاة،الإكثار من ذكر الله يرقّق القلب

 ، تراه وكأنه ع��ود من الخش��وع، كان إذا قام في الصلاةيروى أن عبد الله بن الزبير
. فلا تحسبه إلا جذع حائط، وكان يسجد فتنزل العصافير على ظهره،يقف وينتصب



  ولق����د، م����ا رأيت مس����لم بن يس����ار ملتفت����اً في ص����لاة قط:وقال ميم,,,ون بن مه,,,ران
. وإنه لفي المسجد يصلي فما التفت،هدمت ناحية من المسجد ففزع أهل السوق لها

  م��ا ه��ذا ال��ذي: رض��ي الله عن��ه إذا توض��أ اص��فر لون��ه فقي��ل ل��هوك,ان علي بن الحس,ن
 )إني ذاهب لأقف بين ي��دي؟  أتدرون بين ي��دي من س��أقف : فق��ال؟يعتري��ك عن��د الوض��وء 

.جبار السماوات والأرض(

  ف��إذا، أو أن تُك��ثر من ذك��ر الله تع��الى، أو بالمتكلم،بهذه الثلاث��ة إم��ا أن تفك��ر بالكلام
.فعلت الثلاثة نلت حظاً أكبر من الخشوع

.نسأل الله تعالى أن يرزقنا خشوعاً في الصلاة

 اللهم صحّح لنا أقوالنا وأعمالنا وص�لاتنا وص�يامنا وزكاتن�ا وحجن�ا وف�ق م�ا يرض�يك
  اللهم، وهب لن�ا من ل�دنك رحمة إن�ك أنت الوه�اب،ربنا لا تزغ قلوبنا بع�د إذا ه�ديتنا، عنا

  اللهم آمين،  اللهم إن�ك عف�و تحب العف�و ف�اعف عن�ا،إنك عفو كريم تحب العفو ف�اعف عن�ا
. وسلام على المرسلين،اللهم آمين اللهم آمين 

.والحمد لله رب العالمين


