
  للزواج للحياة التأهيلية الدورة

الشعال خير محمد الطبيب الشيخ

عشرة. التاسعة المحاضرة

(((2) الزوجية المشاكل لاحتواء مهمة قواعد  - ))19

الرحيم الرحمن الله بسم

 ما علمنا اللهم أجمعين صحبه وعلى محمد سيدنا على الله وصلى ،العالمين رب لله الحمد

 الحق أرنا ،الأكرمين أكرم يا متقبلا وعملا علما زدنا اللهم ،علمتنا بما انفعنا اللهم ينفعنا،

 ،منك الخائفين علم نسألك ،اجتنابه وارزقنا باطلا الباطل وأرنا ،إتباعه وارزقنا حقا

. بك العالمين وخوف

وبــعـد: 

ــــاة التأهيليــــة الــــدورة دروس من عشــــر التاســــع الــــدرس في فنحن  ســــبق و ،الزوجيــــة للحي

 في وتــدخل ، تدريبيــة لــدورة تخضــع فــأنت ســيارة تقــود أن أردت إذا أنــك قلنــا أن مــراراً

السيارة. بقيادة أُجزت شهادةً على حصلت فإذا ، امتحان

 الحاســــب على تعمــــل أن أردت أنت إذا ، الســــيارة قيــــادة من بكثــــير أهم الأســــرة قيــــادة

. تتلفه ولا الحاسب هذا تؤذي لا حتى ، تدريبية لدورة تخضع

. الكمبيوتر على العمل من بكثير أهم أسرة إنشاء



 إلى ســافر أنــه أخبرنا قــد ضــابط طيــارٌ وهــو فــارس محمــد الســوري الفضــاء رائــد وكــان 

 ، الفضـاء في يومـاً عشـر السـبعة هـذه نمضـي أن : لأجل لنا وقال ،  يوم17 لمدة الفضاء

 عشــر ســبعة لأجــل المتواصــل التــدريب من كــاملتين ســنتين ، ســنتين الأرض على تــدربنا

. الفضاء في يوماً

. فضائية رحلة من بكثير أهم أسرة إنشاء

ــانت إذا ــادة كـ ــيارة قيـ ــبيوتر على والعمـــل ، السـ ــعود ، الكمـ ــاء إلى والصـ  إلى يحتـــاج الفضـ

 دورة الــــدروس هــــذه كــــانت لــــذلك دورة إلى صــــالحة أســــرة إنشــــاء يحتــــاج أفلا ، دورة

الزوجية.   الحياة في تأهيلية

اليوم.                   درس عنوان      

 ((2الزوجية- المشاكل احتواء في مهمة قواعد  ))

 والمشكلة  خلافات فيها يوجد لا أسرة توجد لا ، أبداً مشاكل فيها ليس عائلة يوجد لا
 في لكن الاختلاف في ليس الهم ، المشكلة مع التعامل كيفية في لكن المشكلة في ليست
 البيوت أشرف وهو وسلم عليه الله صلى محمد سيدنا بيت ، الاختلاف مع التعامل طريقة
 ، العالمين نساء أطهر المؤمنين أم هي وسيدته ، آدم ولد سيد هو وسيده البيوت وأطهر

 اختلف ، أزواجه بعض وبين وسلم عليه الله صلى محمد سيدنا بين اختلافٌ وقع هذا ومع
 هناك العلماء بيوت في ، فاطمة السيدة مع اختلف علي وسيدنا ، عائشة السيدة مع

 بيوت في ، مشاكل هناك الأغنياء بيوت في ، مشاكل هناك الأمراء بيوت في ، مشاكل
 الخلق أبسط بيوت في ، مشاكل هناك الجامعة أساتذة بيوت في ، مشاكل هناك الفقراء
. مشاكل هناك



 الحياة هذه في الله سنة والاختلاف ، واقعة المشكلة لأن ، المشكلة في ليست القضية

 ْلَو ةً أُمَّةً النَّاسَ لَجَعَلَ رَبُّكَ شَاء وَ دَ احِ  والرغبات الميول نفس لنا يجعل  كأن[118:هود]وَ

 البشر كلَّ أن فتخيل ، قبيحة تصبح ، الشكل بهذا الحياة صارت إذا  لكن ، الآمال و

 وحركاتنا واحد ولساننا واحد وصوتنا الطعام ونفس ، اللباس من اللون نفس يحبون

 الله جعل لذلك ، الدنيا تخرب ذلك كان فإذا ، واحدة ورغباتنا واحدة ونظراتنا ، واحدة

 بيتك داخل المهم ، إدارته استطعنا إذا التكامل  يعطينا جميل والاختلاف ، الاختلاف تعالى

 الشابة أيتها ، الزواج إلى الذاهب الشاب أيها ، الزوجة أيتها بيتكِ داخل ، الزوج أيها

... المشاكل ستقع ، الزواج إلى الذاهبة

 والعرس- العقد بين التي الأحاديث في معنا مرَّ ولقد ؟ نفعل وماذا ؟ المشكلة ندير كيف
 أن يجب الذي الأشياء هذه وأحد – مخطوبته مع يتكلم أن الخطيب على يجب ماذا أي

..!؟ نفعل أن علينا يجب ماذا الاختلاف وقع : إذا الدرس هذا هو لخطيبتك بها تتكلم
 قواعد خمسة وبقي المشكلات لحل قواعد ثلاثة الماضي الدرس  في معنا مضى ولقد

: الماضي الدرس في . تكلمنا الله شاء إن اليوم عنها سنتحدث
زوجك وبين بينك ما الله يصلح الله وبين بينك ما أصلح:  الأولى القاعدة
كلها خيراً كانت ربما بل كلها، شراً ليست الزوجية المشاكل  أن اعلم:   الثانية القاعدة

أمور سبعة على تلجأ فلا زوجك وبين بينك مشكلة حدثت إذا:   الثالثة القاعدة
 والمشعوذون السحر- 3 الخلاف في الأبناء إدخال- 2  البيت وترك الهجر -1

الثانية بالزوجة التهديد إلى تلجأ  لا-6 بالهلاك الدعاء- 5 الطلاق طلب على تلجأ لا- 4
.واللعن والسب الضرب إلى تلجأ لا- 7

: المشكلة حل في الرابعة القاعدة والآن الماضي الدرس في الثلاثة القواعد هذه كانت



نقاش بجلسة المشكلة واجه مشكلة حدثت إذا:   الرابعة القاعدة

 المشـــكلة هـــذه تواجـــه أن بـــد فلا ، الله قـــدّر لا زوجتـــك وبين بينـــك مشـــكلة هنـــاك كـــان إذا

 ونتكلم نجلس أن يجب لزوجتـك فتقـول ، بشـروط ولكن زوجتـك وبين بينـك نقـاش بجلسـة

.  بشروط ولكن المشكلة هذه لنحل

: النقاش جلسة شروط

( والجوار والأهل الأولاد إدخال ) دون انفراد على النقاش هذا يكون  أن- أولاً 

:  الغضب عن  بعيداً- ثانياً 

 الزوجـة كـانت فـإذا ، غضـب حالـة في ونحن نتفـاهم أن يمكن فلا الأمـور يفسـد الغضـب لأن

 صــلى والنــبي الإيمان يفســد والغضــب ، بعضــهما يســمعا أن يمكن لا يصــرخ والــزوج تصــرخ

 عليــه الله صــلى الله رســول لــه .قــال أوصــني الله رســول : يا وقــال رجــل جــاءه وســلم عليــه الله

 أوصــني الله رســول : يا الله لرســول قــال ثم قليلــة وجــدها كأنــه  فالرجل« لا تغضب » وسلم

 فقــال ، أوصني الله رسول : يا الرجل قال الثالثة المرة  وفي« لا تغضب »:  الله رسول فقال

 .«ألا تفقه..لا تغضب»وسلم: عليه الله صلى الله رسول

 طلقـوا أزواجٌ الشـيوخ إلى يأتي مـا وكثـيراً ، الرضـا في عليـه تندم كلام تتكلم الغضب في لأنك

 كثــيرات ، فعلت مــا على نادمٌ إني لــك ويقــول ســاعات بعــد يأتي وربما ، الغضــب في زوجــاتهم

 أشــد ينــدمن يهدأن أن وبعد ، أزواجهن وجوه في يصرخن غضب لحظة في اللواتي النساء هن

الندم. 



 غضــب لحظة بسبب ، عالية رتبة على ضابط هناك أن لي روي فقد ، الرجال يسقط الغضب
 ، الغلام يــدا تنفخت الضــرب شــدة ومن ، الولــد بــه قــام لــذنب يديــه على بضــربه قــام ابنــه على

 الغرغرينـا انتشـرت وإلا قطـع إلى بحاجـة الكفين : إن لهمـا فقـال والدتـه مـع الطـبيب إلى فأخذه
العضو.  كامل في

 لوالــــــده قــــــال التخــــــدير من الغلام أفــــــاق أن وبعــــــد العمليــــــة ونجحت الكفين قطعت أن وبعــــــد
 هـــــذا من كـــــان فمـــــا ...؟ الرصـــــاص بالقلم وظـــــائفي الآن ســـــأكتب كيـــــف بابا : يا الضـــــابط
ــابط ه أن إلا الضــ ــا على نــــدماً وانتحــــر رأســــه على مسدســــه وجّ  يســــقط ..!  الغضــــب فعــــل مــ
. الرجال
؟ الغضب على نسيطر أن نستطيع كيف والآن
 أمور خمسة طريق عن الغضب على نسيطر :
 الرجيم الشيطان من بالله الاستعاذة-1

ــال ا:  تعـــالى قـ إِمَّ كَ وَ غَنَّ يْطَانِ مِنَ يَنزَ غٌ الشَّ تَعِذْ نَزْ للّهِ فَاسْ هُ بِا 200:الأعــــراف  عَلِيمٌ سَمِيعٌ إِنَّ

: تعالى الله : يقول الأثر في وجاء
 «  أمحق من  في أمحقiiiك ولا ، أغضiiiب حين أذكiiiرك تغضiiiب، حين اذكiiiرني آدم ابن يا »

العمال[. ]كنز

الله. محارم انتهكت إذا إلا تغضب ولا دائم وبشكل الغضب لحظة في بالله استعذ
:  الحال تغيير-2
 تكون أن يجب لا النقاش جلسة  لذلك ، فاجلس واقفاً كنت وإذا ، فقف متحركاً كنت إذا

. فاستلقي جالساً كنت وإذا ، واقفان والزوجان
: وسلم عليه الله صلى الله رسول  قال: الوضوء-3
 أحدكم غضب فإذا بالماء النار تُطْفَأ وإنما النار من خلق الشيطان وإن الشيطان من الغضب إن »

. كذلك والرجل ، الوضوء إلى اذهبي غضبت إذا الزوجة أيتها  فأنتداود[ وأبو ، ]أحمد « فليتوضأ



: التكلم عدم-4

عليها. ستندم غاضب وأنت بكلمة تكلمت إذا لأنك ، غضبان وهو يتكلم أحد لا

:  قال وسلم عليه الله صلى النبي أن اعلم-5

 حiiتى القيامiiة يiiوم الخلائiiق رؤوس على الله دعiiاه ينفiiذه أن على قiiادر وهiiو غيظiiاً كظم من »

داود[  وأبو ]الترمذي « شاء ما منها يزوجه العين الحور من يخيره

؟ الغضبان طلاق حكم ما الآن

 بـل ، مسـرور وهـو زوجتـه يطلـق زوج يوجـد لا .. لأنـه يقـع الفقهـاء باتفـاق الغضـبان طلاق 

. ومشكلة غضب بعد إلا الطلاق يكون لا

:  واحدة بحالة لا إ يقع الغضبان طلاق إذاً

 من أصــبح وأســفله.. أي الــوادي أعلى بين يفــرق ولا والماء النار بين يفرق لا الرجل كان إذا

مجنون.  شبه الغضب شدة

. غاضبان والزوجان تكون لا أن شروطها من النقاش جلسة الإخوة أيها لذلك

: هو النقاش لجلسة الثالث والشرط

:الماضية الخلافات تذكر لا – ثالثاً 
 بالعيوب، مليء أيضــاً أنت  ،لأنك عليك الله فيحصي تحصي ولا القديمة النقاشات تفتح لا

 أحـداً، تخبري : لا لها وقـال ، حـديثاً زوجاتـه بعض إلى أسرَّ  وسلم عليه الله صلى النبي ومرةً
إِذْ : تعــالى الله قــال وقــد ، بــه وأخــبرت فــذهبت بِيُّ أَسَرَّ وَ هِ بَعْضِ إِلَى النَّ اجِ ا حَدِيثاً أَزْوَ  فَلَمَّ

هُ بِهِ نَبَّأَتْ أَظْهَرَ أَعْرَضَ بَعْضَهُ عَرَّفَ عَلَيْهِ اللَّهُ وَ [3]التحريم:   بَعْضٍ عَن وَ



لها يـــــــــــــــذكره ولم لزوجتـــــــــــــــه الحديث ببعض لمحّ وســـــــــــــــلم عليـــــــــــــــه الله صـــــــــــــــلى النـــــــــــــــبي أن أي

 َأَعْرَضَ بَعْضَهُ عَرَّف  الكــريم أن أي ، قط كريمٌ استقصى : ما قالوا  .لذلك بَعْضٍ عَن وَ

العيوب. هذه يظهر المشكلة حل عند ويذهب ، العيوب كل يسجل لا

 لي فقال السابق دمشق تجارة غرفة  رئيس أخبرني وقد :

 تجارة غرفـة رئيس انـه وانتبـه – الولـد : أيهـا لي وقـال ، الـبيت إلى والـدي جـاء عرسـي ليلة في

 ورقـة  واجلب : اذهب ولـد يا والـده لـه بيتـه- يقـول وفي عرسـه ليلـة وفي كبير وتاجرٌ دمشق

 وفي الآن سـأجلب أين من والـدي : يا لـه وقلت  إليـه : فنظـرتُ قـال ، وممحـاة رصـاص وقلم

 في أجــد : فلم قال ،  تجلبهم أن : يجب الأب  فقال ، وممحاة وورقة رصاص قلم الوقت هذا

 والـــدي: لي فقـــال ، وممحـــاة رصـــاص قلم واشـــتريت البقاليـــة إلى فـــنزلت ، رصـــاص قلم الـــبيت

 مـــا : امحوا والـــدي لي قـــال ، انتهيت أن وبعـــد جملـــةً فكتبت ، تريـــد مـــاذا الورقـــة على اكتب

 قــال ، كتبت مــا : امحوا الأب فقــال !!؟ تريد ماذا أخبرني والدي له وقلت فمحوتها ، كتبت

 ، كتبت مـــــا : امحوا لي قـــــال ثم فكتبت ، أخـــــرى مـــــرةً : اكتب أبي لي قـــــال ثم ، : فمحـــــوت

 أبتِ يا تريـده الـذي مـا : أخـبرني لوالـدي قلت ثم ، أكـثر أو مـرات خمسـة ..وهكذا فمحوت

: الوالد فقال !!؟

 بينــك والحب الــودُ يــدوم محيت فــإذا ، زوجتك أخطاء بها تمحي ، ممحاة يريد الزواج بني " يا

" سريعاً يمتلئ فالدفتر شيء كلَّ تسجل كنت إذا أما ، زوجتك وبين

: الأخ أيها



. تمحوها أن عليك يجب بل قديماً المكتوبة والأخطاء السير تفتح : لا النقاش جلسة في 

 ، عنــك يعفــو فالله  العبــاد عن عفــوت إذا ، الحق بها يعاملــك الخلــق بها تعامــل الــتي فالصــفة   

. عليك يدقق فالله العباد على دققت وإذا

: وسلم عليه الله صلى الله رسول قال

وأحمد[ ]مسلم «..عليه فاشقق عليهم فشق شيئا أمتي أمر من ولي من اللهم »

 بــل ، زوجــك على لتشــقي القديمة السيئة والمواقف القديم الكلام  تفتحي لا الزوجة أيتها ويا

ا الله عفــا فقــد القديم أما ، القائمة المشكلة حل في وتفكري منها تنتهي أن يجب  ،  مضــى عمّ

. الزوج أيها كذلك وأنت

: النقاش جلسة في الأخيرة النقطة

: يتكلمون الآخرين ودع تكلم – رابعاً

 أن يريــد  النــاس من فالكثير ، يتكلم زوجك دعي الزوجة أيتها وأنت ، تتكلم زوجتك فدع

يتكلمون. أن للآخرين المجال يدع ولا يناقش

:  يقول الغزال الإمام 

الكلام.  كثيرة الستة هؤلاء وأحد ، ستاً النساء من تنكحوا لا

. تتكلم زوجتك دع الزوج أيها وأنت ، يتكلم زوجك دعي الزوجة أيتها إذاً

. النقاش جلسة وهي الرابعة القاعدة شروط هي فهذه



 المشاكل من عددٍ بحلِّ كفيل الوقت:  الخامسة القاعدة

 أســبوع لمدة مقترحــة حلــولاً تضــع أن فيجب ، وقتهــا في المشكلة تحل أن الضروري من فليس

تتغير. المشكلة عن فِكرتك ربما وأنت ، الزوجة رأيها ستغير الغالب وفي أكثر أو

 خلـق تعـالى فالله زوجتـك، نظـر وجهـة واسمع نظـرك وجهـة واطـرح ، دوره يأخـذ الـوقت دع

 بكلمـــــــــة يخلقهم أن على قـــــــــادر وجـــــــــل عـــــــــزّ الله أن مـــــــــع ، أيام بســـــــــتة والأرض الســـــــــموات

فيكون  كن  ، المدينــة وفي  ســنة13 بعــد وســلم عليه الله صلى محمداً نبيه نصر تعالى والله 

 ، دقيقــــــــــة أول من ينصــــــــــره أن على قــــــــــادر الله أن مــــــــــع  ســــــــــنة23 بعــــــــــد أي  ســــــــــنوات10

. بمقادير تجري الأمور أن وعلا جلّ الله ليعلمنا لكن

 تحل أن الجلســة هــذه في يجب أنــه لتقــول تجلس فلا ، المشــاكل من عــدد بحلّ كفيــل الــوقت إذاً

 الــوقت وتــدع تقبــل أن المشــكلة ربــع أو نصــف حُلت إذا يجب بــل ، نفــترق أو المشــكلة كــلُّ

. المشكلة باقي لحلِّ دوره يأخذ

إِن  الكـــــــريم القـــــــرآن في تعـــــــالى الله يقـــــــول ا لَّمْ فَ بْهَ لٌ يُصِ ابِ لٌّ وَ .265:البقــــــــرة]  فَطَ  ] 

 لم  ،فـــإن القليـــل المطـــر : وهـــو فطـــلٌ ، الشـــديد المطـــر : وهـــو وابـــلٌ يأتيهـــا لم إذا الأرض أن أي

 تمطـر لا أو الكثـير المطـر تمطـر أن إمـا نقـول أن يجب القليـل،فلا المطـر يأتيهـا الكثـير المطـر يأتيهـا

.  أبداً

 لا ، صـعبة خيـارات تضعي لا الزوجة أيتها أنت وكذلك صعبة خيارات تضع لا الرجل أيها

.    وسطية وحلول خيارات هناك دائما لأنه ، صعبة خيارات تحدد



  الحل أنواع أحد المشكلة مع التعايش:   السادسة القاعدة

ل ولا الأمــر هــذا حــل في مــرات عــدة تحاول وأنت ، مغلــق الأمــر أن تجد فأحياناً   فيجب ، يُح

.  عليه مأجورٌ وأنت ،  الأمر هذا مع تتعايش أن نفسك توطن أن عليك

 هـذا مـع يتعـايش أن المريض على فيجب ، دواء لـه ليس السكري كمرض مثلاً أمراضٌ فهناك

رك ولا تحبـه لا أنت أمـر زوجتـك في يوجـد أحياناً هنـاك وكـذلك ، المرض  عـدة وحـاولت يَسُ

 مـادام ، الأمـر هـذا مـع تتعـايش أن على نفسك فدرب ،  تستطع فلم الأمر هذا تغير أن مرات

 أجـــر لـــك و الأمـــر هـــذا مـــع التـــأقلم على نفســـك ودرب ، بواحـــاً كفـــراً ولا حرامـــاً ليس الأمـــر

. الزوجة وكذلك ، بصبرك

ــايش ــكلة مــــع التعــ ــواع أحــــد المشــ ــ ــذا لــــك يغــــير أن الله وادع ، الحل أن ــر هــ ــة فمثلاً ، الأمــ  زوجــ

 القــرآن في  الله فــذكرها ، معــه فتعايشــت يتغــير لم ولكنــه ، لزوجهــا تــدعوا كــانت كم  فرعــون

. زوجها على بصبرها الجنة نساء سيدات من وجعلها الكريم

 المشـاكل هـذه يحل أن الله وتدعُ معها تتعايش أن فعليك حل لها ليس المشاكل بعض هناك إذا

وقدرته. بتقديره

 بعيداً ثقةً استشر:   الأخيرة القاعدة

 ولكن ، الحياتية بخبرته تثق ، الله من بخوفه تثق ، وبأخلاقه وعلمه بدينه تثق رجلاً  استشر

 أو والده يستشير أن شاب أنصح لا فأنا ، قريباً وليس عنكم بعيداً يكون  أن المهم من

 أمها تستشير لا  والفتاة ، ستتدخل العاطفة  لأن ، زوجته وبين بينه مشكلة حلِّ في والدته



 في خبرة لها ، وعابدة عالمة ، Oً ثقة بعيدةً فتاةً  استشيري ، زوجها وبين بينها بمشكلة

الحياة.

 تستشر ولا ، فلتستشره وخبرته بعقله يوثق أوعمٍّ كجدٍ العائلة في كبير مثلاً هناك كان إذا

. الله من يخاف ولا ثقة ليس رجلاً تستشير ولا ، قريباً

 احتواء في تعينك ، الزوجية المشاكل احتواء في مهمة قواعد سبع هذه الكرام الإخوة أيها

. المشكلات

ويسلمكم. يسلمنا وأن أهلينا ويحفظ أزواجنا ويحفظ يحفظنا أن تعالى الله نسأل

العالمين رب لله والحمد


